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Com o presente curso pós-graduado em Mediação Familiar 
pretende-se, em primeiro lugar, proporcionar aos futuros alunos 
o estudo sólido e rigoroso do conjunto das matérias estruturantes 
de Mediação Familiar ao mesmo tempo que se ambiciona, 
em segundo lugar, introduzir temas específicos e sumamente 
importantes, como a “alienação parental” e o estudo dos modelos 
de participação das crianças em processos de Mediação Familiar 
relativamente a assuntos que as afetem contribuindo-se, desta 
forma, para difundir o conhecimento sobre os direitos das crianças 
e a sua conexão jurídica e psicológica, conforme definido por 
diversos dispositivos jurídicos nacionais e internacionais.

Este curso visa ainda colmatar uma lacuna formativa ao nível do 
ensino universitário público.

Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa (FP-ULisboa)  
é reconhecida pela Direção Geral da Política de Justiça como entidade 
formadora de cursos de Mediação de Conflitos.
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Info

Semestres ECTS Admissões

2 60 25

https://www.psicologia.ulisboa.pt/ensino/cursos/pos-graduacoes/mediacao-familiar/


Prof. Doutora Maria Teresa Ribeiro
mteresaribeiro@psicologia.ulisboa.pt lucinda.gomes@gmail.com

Prof. Doutora Lucinda Gomes

Obter certificação 
para exercer 
a profissão de 
mediador familiar

Adquirir 
competências 
para intervir em 
situações de 
conflito familiar

Aprender a 
conduzir processos 
de mediação 
familiar no âmbito 
da separação/
divórcio e 
responsabilidades 
parentais

Contribuir para  
o desenvolvimento 
científico da 
mediação familiar

Mais Valias

Coordenação

Corpo Docente
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Prof. Doutora Maria Teresa Ribeiro
Professora Associada FPUL

Prof. Doutora Lucinda Gomes
Professora Auxiliar Convidada FPUL, Mediadora Familiar

Prof. Doutora Isabel Narciso
Professora Associada FPUL

Prof. Doutora Miriam Brigas
Professora Auxiliar da FDUL

Dra. Marta San-Bento
Diretora de Serviços da DGPJ do Ministério da Justiça

Doutora Inês Espírito Santo
Investigadora Associada CIES-Iscte, Mediadora Familiar

Prof. Doutora Telma Marques
Prof. Auxiliar Convidada FPUL
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Condições de Acesso
São admitidos como candidatos os detentores de licenciatura adequada, nomeadamente em Psicologia, 
Direito, Serviço Social, Sociologia, Educadores Sociais e, de modo geral, todos os profissionais detentores  
de currículo relevante em qualquer domínio das Ciências Sociais e Humanas.

Os candidatos devem formalizar a sua candidatura com os seguintes documentos:

• Documento de Identificação (Cartão de Cidadão, Bilhete de identidade, Passaporte ou outro  
documento idóneo);

• Comprovativo do Número de Identificação Fiscal (Cartão de Cidadão, Cartão de Contribuinte,  
documento comprovativo emitido pela Autoridade Tributária ou outro documento idóneo);

• Certidão comprovativa de um dos graus referidos ou de grau académico equivalente*;
• Breve Currículo académico, científico e/ou profissional.

* Se o curso tiver sido realizado fora da União Europeia os certificados/diplomas devem ser visados pelo serviço consular português ou 
apresentados com a Apostilha de Haia pela autoridade competente do Estado de onde é originário o documento e, sempre que não 
forem emitidos em português, inglês, francês ou espanhol, devem ser traduzidos para um destes idiomas.

Critérios de Seleção
1. A seleção dos candidatos será feita mediante apreciação curricular, por um júri designado pelo Presidente 
do Conselho Científico.

2. Na apreciação curricular serão tidos em conta os seguintes elementos:

• Classificação de licenciatura e/ou de estudos pós-graduados;
• Experiência profissional;
• Motivação;
• Entrevista de seleção, caso a Coordenação do Curso a considere necessária para garantir a correta 

ordenação dos candidatos;
• Outros elementos que o Conselho Científico considere relevantes e que serão publicitados no edital de 

abertura de candidaturas.

3. Assiste ao júri o direito de solicitar aos candidatos documentos comprovativos de elementos relevantes para 
análise e ordenação das candidaturas.

Portal FenixEdu
As candidaturas são feitas online.

Se é ou foi aluno da Faculdade de Psicologia deve submeter a sua candidatura aqui.

Se precisar de recuperar credenciais campus selecione aqui.

Se nunca foi aluno da Faculdade de Psicologia deve submeter a sua candidatura aqui.

Candidaturas
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https://fenix.psicologia.ulisboa.pt/login
https://utilizadores.campus.ulisboa.pt/ULUsersApp/reset/forgotPassword.seam
https://fenix.psicologia.ulisboa.pt/accountCreation#!accountCreation/_qcheck=df6f59085c4fa9047301b9c41fe08b798732f974


Plano de Estudos

Propina

Horários Documentos

1.º Semestre

• Resolução Alternativa de Litígios  
e Modelos de Mediação Familiar

• Psicologia da Família

• Direito da Família e da Criança

2.º Semestre

• Conflito

• Processo e Estratégias de Mediação 
Familiar

• A Criança na Mediação e Intervenção  
em Contexto de Alienação Parental

O valor da propina do Curso Pós-Graduado, para o ano letivo de 2025/26 é de 1.750,00 €  
(mil setecentos e cinquenta euros).

A propina poderá ser paga integralmente ou em prestações (oito prestações de 218,75 €),  
através de multibanco ou diretamente na Tesouraria da Faculdade de Psicologia da 
Universidade de Lisboa. 

O prazo de pagamento da 1.ª prestação é o prazo fixado para a matrícula e inscrição.
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Online

Sexta-feira: 14h-20h

Sábado: 9h30-12h30

Regulamento do Curso

https://dre.pt/dre/detalhe/despacho/6769-2021-166789501


Faculdade de Psicologia

Alameda da Universidade

1649-013 Lisboa

217 943 655

geral@psicologia.ulisboa.pt

+ Info 
psicologia.ulisboa.pt

NextGenerationEU
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