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diplomas*
DIREITO INTERNACIONAL E EUROPEU

DÉCLARATION DES DROITS DE L’HOMME ET DU CITOYEN 

https://www.legifrance.gouv.fr/contenu/menu/droit-
national-en-vigueur/constitution/declaration-des-droits-de-
l-homme-et-du-citoyen-de-1789 

CÓDIGO DE NUREMBERGA

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/codigo_
nuremberg.pdf  

DECLARAÇÃO UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANOS

https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/
documentos/pdf/declaracao_universal_dos_direitos_do_
homem.pdf  

DECLARAÇÃO DE HELSÍNQUIA DA ASSOCIAÇÃO MÉDICA 
MUNDIAL – PRINCÍPIOS ÉTICOS PARA A INVESTIGAÇÃO 
MÉDICA EM SERES HUMANOS

https://www.ucp.pt/sites/default/files/2019-03/
declaracao-de-helsinquia_2013.pdf  

PACTO INTERNACIONAL SOBRE OS DIREITOS CIVIS E 
POLÍTICOS

https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/
documentos/instrumentos/pacto_internacional_sobre_os_
direitos_civis_e_politicos.pdf  

Artigo 7.º

*	 A presente compilação resulta de uma seleção concebida pelo CRL, a qual não pretende ser 
exaustiva e não prescinde a consulta destes e de outros textos legais publicados em Diário da República, 
disponíveis em https://dre.pt/. 

https://www.legifrance.gouv.fr/contenu/menu/droit-national-en-vigueur/constitution/declaration-des-droits-de-l-homme-et-du-citoyen-de-1789
https://www.legifrance.gouv.fr/contenu/menu/droit-national-en-vigueur/constitution/declaration-des-droits-de-l-homme-et-du-citoyen-de-1789
https://www.legifrance.gouv.fr/contenu/menu/droit-national-en-vigueur/constitution/declaration-des-droits-de-l-homme-et-du-citoyen-de-1789
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/codigo_nuremberg.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/codigo_nuremberg.pdf
https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/documentos/pdf/declaracao_universal_dos_direitos_do_homem.pdf
https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/documentos/pdf/declaracao_universal_dos_direitos_do_homem.pdf
https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/documentos/pdf/declaracao_universal_dos_direitos_do_homem.pdf
https://www.ucp.pt/sites/default/files/2019-03/declaracao-de-helsinquia_2013.pdf
https://www.ucp.pt/sites/default/files/2019-03/declaracao-de-helsinquia_2013.pdf
https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/documentos/instrumentos/pacto_internacional_sobre_os_direitos_civis_e_politicos.pdf
https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/documentos/instrumentos/pacto_internacional_sobre_os_direitos_civis_e_politicos.pdf
https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/documentos/instrumentos/pacto_internacional_sobre_os_direitos_civis_e_politicos.pdf
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PACTO INTERNACIONAL SOBRE OS DIREITOS ECONÓMICOS, 
SOCIAIS E CULTURAIS

https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/
documentos/instrumentos/pacto_internacional_sobre_os_
direitos_economicos.pdf  

Artigo 12.º

DECLARAÇÃO DE LISBOA DA ASSOCIAÇÃO MÉDICA MUNDIAL 
SOBRE OS DIREITOS DO PACIENTE

http://www.dhnet.org.br/direitos/codetica/
medica/14lisboa.html 

DECLARAÇÃO UNIVERSAL SOBRE O GENOMA HUMANO E OS 
DIREITOS HUMANOS

https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/decl-
genomadh.pdf  

Artigo 5.º, al. b)

CARTA DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS DA UNIÃO EUROPEIA

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/
PDF/?uri=CELEX:12016P/TXT&from=FR 

Artigo 3.º (Direito à integridade do ser humano) 

CONVENÇÃO SOBRE OS DIREITOS DO HOMEM E A 
BIOMEDICINA

https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/
documentos/instrumentos/convencao_protecao_dh_
biomedicina.pdf

Artigo 5.º (Regra geral)
Artigo 10.º (Vida privada e direito à informação)

https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/documentos/instrumentos/pacto_internacional_sobre_os_direitos_economicos.pdf
https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/documentos/instrumentos/pacto_internacional_sobre_os_direitos_economicos.pdf
https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/documentos/instrumentos/pacto_internacional_sobre_os_direitos_economicos.pdf
http://www.dhnet.org.br/direitos/codetica/medica/14lisboa.html
http://www.dhnet.org.br/direitos/codetica/medica/14lisboa.html
https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/decl-genomadh.pdf
https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/decl-genomadh.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/PDF/?uri=CELEX:12016P/TXT&from=FR
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/PDF/?uri=CELEX:12016P/TXT&from=FR
https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/documentos/instrumentos/convencao_protecao_dh_biomedicina.pdf
https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/documentos/instrumentos/convencao_protecao_dh_biomedicina.pdf
https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/documentos/instrumentos/convencao_protecao_dh_biomedicina.pdf
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CARTA EUROPEIA DOS DIREITOS DOS DOENTES

http://www.europacolon.pt/Files/Ficheiros/PDFs/
Downloads/Outros/cartaeuropeiadosdireitosdosdoentes.
pdf

DECLARAÇÃO INTERNACIONAL SOBRE OS DADOS GENÉTICOS 
HUMANOS

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/declaracao_
inter_dados_genericos.pdf

Artigo 2.º (Definições)
Artigo 8.º (Consentimento)
Artigo 9.º (Retirada do Consentimento)
Artigo 11.º (Aconselhamento genético)

DECLARAÇÃO UNIVERSAL SOBRE BIOÉTICA E DIREITOS 
HUMANOS

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000146180_por
Artigo 5.º (Autonomia e responsabilidade individual)
Artigo 6.º (Consentimento)
Artigo 7.º (Pessoas incapazes de exprimir o seu consentimento)

http://www.europacolon.pt/Files/Ficheiros/PDFs/Downloads/Outros/cartaeuropeiadosdireitosdosdoentes.pdf
http://www.europacolon.pt/Files/Ficheiros/PDFs/Downloads/Outros/cartaeuropeiadosdireitosdosdoentes.pdf
http://www.europacolon.pt/Files/Ficheiros/PDFs/Downloads/Outros/cartaeuropeiadosdireitosdosdoentes.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/declaracao_inter_dados_genericos.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/declaracao_inter_dados_genericos.pdf
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000146180_por
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DIREITO NACIONAL

DECRETO-LEI N.º 47344
Diário do Governo n.º 274/1966, Série I de 1966-11-25

Código Civil (CC)
Artigo 8.º (Obrigação de julgar e dever de obediência à lei)

Artigo 70.º (Tutela geral da personalidade)

Artigo 340.º (Consentimento do lesado)

Artigo 342.º, n.º 2 (Ónus da prova)

Artigo 496.º (Danos não patrimoniais)

Artigo 562.º (Princípio geral)

Artigo 563.º (Nexo de causalidade)

Artigo 566.º (Indemnização em dinheiro)
 
DECRETO DE APROVAÇÃO DA CONSTITUIÇÃO
Diário da República n.º 86/1976, Série I de 1976-04-10

Constituição da República Portuguesa
Artigo 1.º (República Portuguesa)

Artigo 25.º (Direito à integridade pessoal) 

Artigo 26.º (Outros direitos pessoais)

Artigo 27.º (Direito à liberdade e à segurança)
 
DECRETO-LEI N.º 446/85
Diário da República n.º 246/1985, Série I de 1985-10-25

Regime jurídico das cláusulas contratuais gerais
Artigo 18.º, al. a) (Cláusulas absolutamente proibidas)

 

https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/1966-34509075
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/1966-34509075-49753475
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/1966-34509075-49761075
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/1966-34509075-49792375
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/1966-34509075-49792775
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/1966-34509075-106558495
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/1966-34509075-49819575
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/1966-34509075-49819675
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/1966-34509075-49819975
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-aprovacao-constituicao/1976-34520775
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-aprovacao-constituicao/1976-34520775-48316875
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-aprovacao-constituicao/1976-34520775-48335375
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-aprovacao-constituicao/1976-34520775-50453675
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-aprovacao-constituicao/1976-34520775-49408975
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/1985-34436475
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/1985-34436475-58748001
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DECRETO-LEI N.º 48/95 
Diário da República n.º 63/1995, Série I-A de 1995-03-15

Código Penal (CP)
Artigo 38.º (Consentimento)

Artigo 39.º (Consentimento presumido)

Artigo 149.º (Consentimento)

Artigo 150.º (Intervenções e tratamentos médico-cirúrgicos)

Artigo 156.º (Intervenções e tratamentos médico-cirúrgicos 
arbitrários)

Artigo 157.º (Dever de esclarecimento)
 
LEI N.º 67/2007
Diário da República n.º 251/2007, Série I de 2007-12-31

Regime da responsabilidade civil extracontratual do estado 
e demais entidades públicas

 
LEI N.º 15/2014
Diário da República n.º 57/2014, Série I de 2014-03-21

Direitos e deveres do utente dos serviços de saúde
Artigo 7.º (Direito à informação)

 
LEI N.º 95/2019
Diário da República n.º 169/2019, Série I de 2019-09-04, páginas 55 – 66

Aprova a Lei de Bases da Saúde e revoga a Lei n.º 48/90, de 
24 de agosto, e o Decreto-Lei n.º 185/2002, de 20 de agosto

 Base 2 | Direitos e deveres das pessoas, n.º 1, al.  e) e al. f)

https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/1995-34437675
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/1995-34437675-66003873
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/1995-34437675-49680875
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/1995-34437675-124530427
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/1995-34437675-124530428
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/1995-34437675-70033910
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/1995-34437675-70033910
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/decreto-lei/1995-34437675-70033911
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/lei/2007-34556775
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/lei/2007-34556775
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/lei/2014-106901319
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/lei/2014-106901319-106906585
https://dre.pt/dre/detalhe/lei/95-2019-124417108
https://dre.pt/dre/detalhe/lei/95-2019-124417108
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JURISPRUDÊNCIA NACIONAL

Acórdão do STJ de 18.03.2010, Processo n.º 301/06.4TVPRT.
P1.S1

 

Acórdão do STJ de 16.06.2015, 	 Processo n.º 
308/09.0TBCBR.C1.S1

 

Acórdão do STJ de 02.11.2017, Processo n.º 
23592/11.4T2SNT.L1.S1

 

Acórdão do STJ de 22.03.2018, 	 Processo n.º 
7053/12.7TBVNG.P1.S1

 

Acórdão do STJ de 08.09.2020, Processo n.º 148/14.4TVLSB.
L1.S1

 

Acórdão do STJ de 02.12.2020, Processo n.º 359/10.1TVLSB.
L1.S1

 

Acórdão do STA de 16.12.2021, Processo n.º 
0884/12.0BEBRG

 

http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/5eb13f3a87248aea8025773b003dc71a?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/5eb13f3a87248aea8025773b003dc71a?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/7b7baaf723e3e99480257e6700362e31?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/7b7baaf723e3e99480257e6700362e31?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/d9767a1df7ff6495802581cd0035c593?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/d9767a1df7ff6495802581cd0035c593?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/988c851558ed0ab88025825800550bef?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/988c851558ed0ab88025825800550bef?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/c1adad7a5968e9df8025862c0037b7de?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/c1adad7a5968e9df8025862c0037b7de?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/44f9ffe87381ef358025866900570924?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/44f9ffe87381ef358025866900570924?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jsta.nsf/35fbbbf22e1bb1e680256f8e003ea931/1d48c6e74692b044802587b8005f1610?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jsta.nsf/35fbbbf22e1bb1e680256f8e003ea931/1d48c6e74692b044802587b8005f1610?OpenDocument
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