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INTRODUCAO

O presente e-book procedeu a compilagdo da grande maioria dos textos das
intervengoes feitas aquando das «III Jornadas de Direito da Familia e das Criancas —
didlogo teorico-pratico», um feliz encontro do Conselho Regional de Lisboa da Ordem
dos Advogados, e do Centro de Estudos Judicidrios, realizadas em 20 e 21 de Fevereiro

de 2019.

Como o proprio nome indica pretendeu-se, através da estreita ligacdo da academia
com a pratica judiciaria, a discussdo e a reflexdo criticas e positivas, sobre matérias
inovadoras ou controversas que nem sempre tém merecido um tratamento adequado, para

que todos possamos trilhar caminhos mais seguros, harmonicos e justos.

Por isso, foi dado um particular destaque, seja ao tema das consequéncias do
processo de insolvéncia nas providéncias tutelares civeis, seja a relevancia pratica do
Direito Fiscal nas providéncias tutelares civeis, foi revisitada a questdo da prestagao
alimentar, provisoria ou definitiva, quer aos filhos menores, quer aos filhos maiores de
idade — e ao novo papel que assume o Fundo de Garantia dos Alimentos Devidos a
Menores —, quer ainda, entre ex-conjuges, abordou-se a sempre dificil problematica dos
créditos compensatorios, € trataram-se questoes relacionadas com o processo civel

fundado na violac¢ao dos deveres conjugais.

A diversidade dos temas e a escolha criteriosa dos oradores voltaram a ser as
chaves do sucesso deste evento, que contou com o maior numero de participantes até
agora (550 inscritos), o que € bem revelador do interesse que as Jornadas revestem, sendo
certo que com a publicagdo e a disponibilizacdo gratuita deste e-book, este conhecimento
ir-se-a disseminar pela comunidade juridica, em beneficio de todos.

Madalena Zenha (Vogal do Conselho Regional de Lisboa,
em representacdo do Conselho Regional de Lisboa)

Chandra Gracias (Juiz de Direito, docente do Centro de Estudos Judiciarios,
em representacdo do Centro de Estudos Judicidrios)
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A FIXACAO DA PENSAO ALIMENTAR A TiTULO
PROVISORIO E DEFINITIVO

Eduarda Proenga de Carvalho
Advogada
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Afixagéo da pensédo alimentar a titulo
provisorio e definitivo

Lisboa, 20 de Fevereiro de 2019

Conteudo

I 1. Introducéo
2. Regime Legal

3. Questdes praticas — Quando o provisério se
torna definitivo

4. Conclustes
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1 Introducéo

Introducéo

 Alimportancia da pensao de alimentos no quadro social actual
(sobrevivéncia e estabilidade dos menores, perspectivas a
curto e médio prazo, diminui¢do do conflito entre progenitores).

* Os alimentos provisérios — 1.2 conferéncia de pais — como
solugdo atempada num momento em que a ruptura e litigio
conjugal estdo no seu auge (garantia de um minimo de
estabilidade e continuidade da vida da crianga vs. autogestéo
familiar).

* Aproteccao imediata dos menores contra um processo
reconhecidamente moroso — direito a tutela jurisdicional
efectiva.
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Regime Legal

Nogao — art. 2003.° do CC

“Por alimentos entende-se tudo o que é indispensavel ao
sustento, habitagéo e vestuario.

Os alimentos compreendem também a instrugéo e educagdo do
alimentado no caso de este ser menor.”

Medida dos alimentos — art. 2004.°

“Os alimentos serdo proporcionados aos meios daquele que
houver de presta-los e a necessidade daquele que houver de
recebé-los.

Na fixagdo dos alimentos atender-se-a, outrossim, a
possibilidade de o alimentando prover a sua subsisténcia.”
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Regime Legal

* Modo de os prestar — art. 2005.° do CC

“Os alimentos devem ser fixados em prestagbes pecuniarias
mensais, salvo se houver acordo ou disposi¢éo legal em
contrario, ou se ocorrerem motivos que justifiquem medidas de
excepgao.

Se, porém, aquele que for obrigado aos alimentos mostrar que 0s
n&o pode prestar como pensdo, mas tdo-somente em sua casa e
companhia, assim poderéo ser decretados.”

Regime Legal

* Desde quando sdo devidos — art. 2006.° do CC

“Os alimentos séo devidos desde a proposicdo da accado ou,
estando ja fixados pelo tribunal ou por acordo, desde 0 momento
em que o devedor se constituiu em mora.”

Nota: o perigo da néo obrigatoriedade da fixagao de alimentos provisérios — no termo do
processo, a divida podera ser astronémica caso néo tenha sido decretado um valor a titulo
provisorio. Mesmo que injusta, dada a morosidade dos processos, é preferivel e da a
possibilidade de recurso.
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Regime Legal

+ Alimentos provisorios — art. 2007.° do CC

“Enquanto se néo fixarem definitivamente os alimentos, pode o
tribunal, a requerimento do alimentando, ou oficiosamente se
este for menor, conceder alimentos provisorios, que serdo
taxados segundo o seu prudente arbitrio.

Néo ha lugar, em caso algum, a restituicdo dos alimentos
provisorios recebidos.”

Regime Legal

* Regime Processual
Decisdes provisorias e cautelares — art. 28.° RGPTC

1- Em qualquer estado da causa e sempre que o entenda
conveniente, a requerimento ou oficiosamente, o tribunal pode
decidir provisoriamente questdes que devam ser apreciadas a
final, bem como ordenar as diligéncias que se tornem
indispensaveis para assequrar a execugao efetiva da deciséo.

3 - Para efeitos do disposto no presente artigo, o tribunal procede
as averiguagbes sumarias que tiver por convenientes.
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Regime Legal

* Regulagao do exercicio das responsabilidades parentais
Falta de acordo na conferéncia - art. 38.° RGPTC

“Se ambos os pais estiverem presentes ou representados na
conferéncia, mas ndo chegarem a acordo que seja homologado,
0 juiz decide provisoriamente sobre o pedido em fun¢do dos
elementos ja obtidos, suspende a conferéncia e remete as
partes para [...]".

Questdes praticas — Quando o
provisorio se torna definitivo
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Questdes praticas — Quando o provisério se torna
definitivo

+ Sera necessario fixar uma penséo de alimentos a titulo
provisorio? E obrigatoria esta fixagdo?

* Ac. do STJ de 08-05-2013, proc. 1015/11.9TMPRT.P1.S1

“O tribunal deve proceder a fixagéo de alimentos a favor do
menor, ainda que se desconhega no processo a concreta
situagéo de vida de um dos progenitores obrigado a alimentos,
num caso em que se ndo vislumbra a existéncia de responsaveis
subsidiarios pela divida alimentar, ja que o interesse fundamental
do menor sobreleva a indeterminagéo factual dos meios de
subsisténcia do obrigado a alimentos — cabendo as instancias,
através do recurso a presungbes naturais e a juizos de equidade,
estabelecer um patamar minimo de rendimento presumivel (...)".

Questdes praticas — Quando o provisorio se torna
definitivo

* Recordando o quadro legal...
Decisdes provisérias e cautelares — art. 28.° RGPTC

1- Em qualquer estado da causa e sempre que o entenda conveniente, a
requerimento ou oficiosamente, o tribunal pode decidir provisoriamente questées que
devam ser apreciadas a final, bem como ordenar as diligéncias que se tornem
indispensaveis para assequrar a execugéo efetiva da deciséo.

3 - Para efeitos do disposto no presente artigo, o tribunal procede as averiguagbes
sumarias que tiver por convenientes.

Falta de acordo na conferéncia - art. 38.° RGPTC

“Se ambos 0s pais estiverem presentes ou representados na conferéncia, mas nao
chegarem a acordo que seja homologado, o juiz decide provisoriamente sobre o
pedido em funcao dos elementos ja obtidos, suspende a conferéncia e remete as
partes para [...]".
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Questdes praticas — Quando o provisorio se torna
definitivo

* Resulta da conjugagéo do art. 28.° e o que se fixa no art. 38.°
do RGPTC que, ndo havendo pedido nesse sentido, o juiz sé
decreta um regime provisorio se o entender conveniente.

* Ora, o contrario resulta do citado art. 38.° que, embora ndo de
forma clara, deve ser interpretado no sentido de impor ao juiz a
fixacdo de um regime provisério quando os pais, presentes na
conferéncia, ndo cheguem a acordo.

Questdes praticas — Quando o provisorio se torna
definitivo

* Assim, ha que interpretar as normas de maneira a que o
resultado desta operagao seja harménico, de acordo com o
sistema juridico em que se insere, as finalidades do processo
em causa, € a utilidade dai decorrente.

* Deste modo, embora n&o seja claro como se esperaria,
considero que o regime provisorio é de fixagao obrigatdria na
situacdo em que os pais estdo presentes na conferéncia mas
nao cheguem a acordo, e depende do julgamento de
conveniéncia por parte do juiz quando, mesmo que requerido,
0s pais, ou um deles, néo esta presente na conferéncia.

 Em qualquer dos casos, deve ser observado em termos de
marcha processual a seguir o que dispde o art. 28.° do
RGPTC.

13
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Questdes praticas — Quando o provisorio se torna
definitivo

* As dificuldades de apuramento da situagao econdmica dos
progenitores — prova sumaria?

- Salienta-se a importancia do advogado na defesa dos
interesses do seu cliente nesta fase processual: quanto mais
factos se alegarem e elementos de prova se carrearem no
requerimento inicial, mais facil sera a tarefa do juiz, permitindo
maior justica, objectividade e adequac&o do valor
provisoriamente a fixar.

« Avida financeira, familiar e social anterior a ruptura como uma
das grandes referéncias para a determinagéo dos valores a
prestar, tendo em considerag&o que a ruptura conjugal implica
uma “pseudo-duplicagéo” de valores.

Questdes praticas — Quando o provisorio se torna
definitivo

Auséncia (ou insuficiéncia) de alegagdao de factos e de
jungdo de elementos de prova para a fixagdo com equidade
de um valor provisério a fixar

* Apossibilidade do Tribunal recorrer a juizos de prognose e de
experiéncia natural: equidade, subjectividade ou exercicio de
chance?

* Avaliacéo da situagao econdmica dos progenitores:
rendimentos declarados ou outros que sejam percepcionaveis
(independentemente da fonte), bem como os padrdes de
consumo e a titularidade de bens de valor consideravel.

* Arelevancia da situagao econdmica do(a) novo(a)
companheiro(a) do progenitor na avaliagao da sua situagéo
econdmica actual — a divergéncia na avaliagao deste facto.
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Questdes praticas — Quando o provisorio se torna
definitivo

A revisao da decisado provisodria antes da decisao definitiva
+ Espago para diligéncias de prova antes da decisao definitiva.

« Decisdes provisorias e cautelares — art. 28.° RGPTC

1 - Em qualquer estado da causa e sempre que o entenda
conveniente, a requerimento ou oficiosamente, o tribunal pode
decidir provisoriamente questbes que devam ser apreciadas a
final, bem como ordenar as diligéncias que se tornem
indispenséaveis para assegurar a execugao efetiva da deciséo.

3 - Para efeitos do disposto no presente artigo, o tribunal procede
as averiquacdes sumarias que tiver por convenientes.

Questdes praticas — Quando o provisorio se torna
definitivo

* Prética processual — os valores prestados a titulo de alimentos
provisorios tornam-se, na pratica, definitivos durante o
processo e na decisao final.

* Pendéncias processuais: uma decisdo de pensao provisoria
torna-se, na pratica, numa regulagéo definitiva para um
numero significativo de casos.

15
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Questdes praticas — Quando o provisério se torna
definitivo

* Fixagdo do montante de alimentos provisorios e seus critérios:
(i) as possibilidades do obrigado a prestar alimentos;

(i) as necessidades do alimentado;

(ill) a possibilidade do alimentado prover a sua subsisténcia.

* Manutengéo proviséria do padréo de vida anterior ou fixagéo
de minimo social?

Questdes praticas — Quando o provisorio se torna
definitivo

* APortaria n.° 377/08, de 26 de Maio - Fixa os critérios e
valores orientadores para efeitos de apresentagéo aos
lesados por acidente automaével de proposta razoavel para
indemnizagao do dano corporal.

+ Criag&o de uma tabela de referéncia do montante da penséo
de alimentos por via legal, nos mesmos termos da Portaria
supra, uma solugao? a titulo provisorio ou definitivo?
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Conclusoes

A fixacao de uma pensao de alimentos provisoria é essencial
na 1.2 conferéncia de pais, para salvaguarda dos direitos dos
menores contra a morosidade processual.

Sé assim se garante, ndo apenas as necessidades basicas do
menor, mas também a continuidade da sua vida diaria,
permitindo-se o continuo desenvolvimento fisico, intelectual e
social.

A alegagéo e a producao de prova, ainda que sumaria, na
primeira conferéncia € essencial para um juizo de prognose
quanto a real situagdo econdmica dos progenitores.

17
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Conclustes

* Por razbes de justica e de tutela dos direitos dos menores,
deve existir uma pratica de revisdo da pensao proviséria antes
da deciséo definitiva, caso seja subsequentemente produzida
prova que contrarie o juizo de prognose feito pelo Tribunal.

+ S0 assim se garante que a penséo proviséria acautela
efectivamente as vicissitudes da vida dos menores e dos
progenitores (crescimento da crianga, aumento do custo de
vida, desemprego,...).

Conclusdes

* Acriacdo de uma tabela de referéncia obrigatoria para a
fixacdo de alimentos provisorios € demasiado restritiva dos
interesses dos menores.

+ Uma tabela de referéncia de montantes de alimentos podera
ser relevante em casos de absoluta auséncia de alegacao de
factos e elementos probatdrios aquando da 1.2 conferéncia de
pais.
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Conclusoes

* O Tribunal deve dar primazia aos elementos de prova trazidos
pelas partes na fase inicial do processo, pelo que, a
importancia da intervenc¢do de um Advogado nesta fase
processual pode alterar o curso de todo o processo.

* Infelizmente, e com profundo prejuizo pelos cidadéos, néo é
obrigatéria a constituicdo de Advogado, sendo em fase de
recurso.

Muito obrigado!

Eduarda Proenga de Carvalho
Com o especial contributo ao Dr. Filipe de Oliveira Casqueiro
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Sumario

indice:

1- Introducéo

2- Nocdo de alimentos provisorios e definitivos.
3. Caracteristicas da pensdao de alimentos.

4. O direito a alimentos dos filhos menores:
4.1. Alimentos definitivos.

4.2. Alimentos provisorios.

I. Introducéo

Bom dia,

Comeco por cumprimentar o Sr. Director do Centro de Estudos Judiciarios, Exm°
Sr. Juiz Conselheiro Dr. Jodo da Silva Miguel, assim como o Sr. Vice-Presidente do
Conselho Regional de Lisboa da Ordem dos Advogados, Exm® Sr. Dr. Jodo Massano.

Cumprimento igualmente todos os demais presentes.

Agradeco o convite que me foi feito pelo Centro de Estudos Judiciarios para
participar nestas Jornadas e falar sobre o tema da fixacéo da pensao de alimentar a titulo
provisorio e definitivo.

A visdo que vou apresentar sobre tal temética é de uma perspectiva mais pratica
do que tedrica uma vez que lido diariamente com esta questdo da fixacdo da pensdo de

alimentos.
2. Nocao de alimentos provisorios e definitivos.

O conceito de alimentos provisérios ndo coincide inteiramente com o de

alimentos definitivos.
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Os alimentos definitivos compreendem tudo quanto seja indispensavel a
satisfagdo das necessidades de sustento, habitacdo e vestudrio (art. 2003° do Cadigo
Civil), enquanto que os alimentos provisérios abarcam s aquilo que se mostre
estritamente necessario para o efeito, isto é, 0 que seja necessario para suprir as
necessidades elementares da vida e subsisténcia, dentro do padrdo normal da pessoa
credora, tendo em vista o seu status social (cf. Abrantes Geraldes in “Temas da Reforma
do Processo Civil”, Vol. Il, 3.2 edi¢do, pag. 111).

Abrantes Geraldes (in “Temas da Reforma do Processo Civil”, Vol. II, 3* edigdo
pags. 111 e 112), escreve que aos “alimentos provisorios presidem todos os interesses que
¢ comum convocar quando se abordam os procedimentos cautelares” e destaca
que a medida jurisdicional em causa “¢ daquelas que mais
reflecte a necessidade de aordem  juridica  proteger, devida e antecipadamente,
situacOes de risco, enquanto noutro campo (em sede de accdo principal) se
faz a discussdo serena ea apreciacdo segura e definitiva da matéria em litigio”,
interessando assegurar aos interessados os meios de subsisténcia basicos, funcionando
os alimentos provisorios ~ “como  “primeiro  socorro”  prestado a quem, em
funcdo da idade, das condicbes fisicas ou de circunstancias de ordem econdémica ou
familiar, se encontra numa situacdo de caréncia no que concerne a satisfacdo do que é

essencial a condigao humana”.

3. Caracteristicas da pensao de alimentos

A pensdo de alimentos deve ser proporcional aos meios de quem 0s
haja de prestar, sempre na perspectiva da necessidade de quem tenha de os receber, o
que decorre do disposto no art. 2004°/1 do Cadigo Civil.

A pensdo de alimentos tem necessariamente a caracteristica da actualidade,
devendo corresponder as necessidades do alimentando e as possibilidades dos obrigados
no momento actual que, tanto quanto possivel, devera corresponderao do
encerramento da discussdo em 12 instancia.

A pensdo de alimentos deve ser fixada em prestacdes pecunidrias mensais (art.
2005%1 CC), havendo ainda que ter-se presente que, justamente em func¢do da apontada

caracteristica da actualidade, nunca assumem um caracter verdadeiramente definitivo,
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estando sempre sujeitos a clausula rebus sic stantibus, consoante resulta dos arts. 2012°
CC, dos arts. 619°2 e 988° do CPC, e desde logo, do art. 42° da Lei 141/2018, de 8 de
Setembro.

Deste modo, os principios basicos que presidem a fixacdo de alimentos sdo:

- 0 da necessidade (do alimentando, a aferir pelo seu concreto desenvolvimento
fisico, intelectual e social),

- 0 da proporcionalidade (relativamente as possibilidades econdmicas de ambos
0s progenitores, dentro da sua condi¢do econémica, social e cultural),

- 0 da actualidade e

- 0 da alterabilidade

4.0 direito a alimentos dos filhos menores

4.1. Alimentos definitivos

O art. 1878° do Cadigo Civil, referindo-se especificamente aos efeitos da filiacdo
e ao conteudo das responsabilidades parentais refere que “compete aos pais, no interesse
dos filhos, velar pela seguranca e salde destes, prover ao seu sustento, dirigir a sua
educacdo, representa-los, ainda que nascituros, e administrar os seus bens”.

No que respeita especificamente a pensdo de alimentos e a expressdo “sustento”
utilizada no art. 1878° do Codigo Civil, deve entender-se que esta abrange ndo apenas a
alimentacdo e a habitacdo, vestuario e formacao escolar — cf. art. 2003°%/1 e 2 do Cddigo
Civil - mas também as despesas com assisténcia médica e medicamentosa,
deslocac0es, actividades de desporto e lazer, e todas as outras que se mostrem inerentes
as necessidades da vida quotidiana, correspondentes a condicao etaria do alimentando e
as condicBes econdmicas e sociais dos respectivos progenitores, contetdo este que para
que apelam disposi¢es como as dos arts. 1878°/1, 1879° e 1896°/1 do Cdédigo Civil.

Para regular o exercicio das responsabilidades parentais o artigo 35°/1 da Lei
141/2015, de 8 de Setembro (Regime Geral do Processo Tutelar Civel) determina a
marcacdo inicial de uma conferéncia de pais, na qual, sdo abordadas trés questes

principais: a residéncia do menor e o exercicio das responsabilidades parentais, o regime
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de visitas e a fixacdo de uma pensdo de alimentos a cargo do progenitor com quem o
menor nao fica a residir.

Existindo acordo sobre estes pontos € proferida sentenga homologatoéria do
mesmo, ordenado o cumprimento do disposto no art. 78° do Cddigo do Registo Civil,
apos transito, e 0 processo termina.

O processo continua quando néo existe acordo entre 0s progenitores, na parte que
aqui releva, quanto a0 montante da pensédo de alimentos a pagar pelo progenitor com

guem 0 menor n&o reside.

4.2. Alimentos provisorios:

No caso de falta de acordo, o Tribunal pode, ao abrigo do disposto no art. 28° da
Lei 141/2015, de 8 de Setembro, na salvaguarda dos interesses do menor, fixar um regime
provisorio no que respeita a pensdo de alimentos, enquanto 0 processo segue para
mediac&o familiar ou audicdo técnica especializada. E uma forma de acautelar, muitas
vezes, a satisfacdo das necessidades basicas do menor e de vincular o progenitor que nao
quer pagar, a essa obrigacdo. Esta fixacdo € também importante, porque uma vez fixada
uma quantia, pode o progenitor com quem o filho reside, deduzir incidente de
incumprimento, e uma vez este verificado, requerer a intervencao do Fundo de Garantia
de Alimentos devidos a Menores.

A experiéncia que tenho neste tipo de ac¢bes permite-me concluir que, regra geral,
a falta de acordo, existe exactamente na fixacdo de uma penséo de alimentos ao filho ou
filhos menores: ou porque o progenitor com quem o filho reside pretende que o outro
pague quantia que exorbita as necessidades do filho ou porque o progenitor obrigado a
alimentos ndo quer pagar mais do que uma quantia que é manifestamente insuficiente
para satisfazer essas mesmas necessidades, ou ndo quer de todo pagar, colocando muitas
vezes, as suas proprias necessidades a frente das dos filhos.

O trabalho do Juiz e do Magistrado do Ministério Publico, na conferéncia de pais,
é exactamente procurar que pai € mae procurem chegar a um consenso, muitas vezes
fazendo apelo a razoabilidade, a idade do filho, as necessidades deste e ao nivel

econdmico de cada um dos progenitores. Por vezes, tém-se éxito na procura do consenso,
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mas o certo é que continuam a existir muitos incidentes de incumprimento no que respeita
a falta de pagamento da penséo de alimentos.

Enfatize-se que a fixacdo de alimentos provisorios depende, muitas vezes, da
postura do progenitor obrigado a alimentos na conferéncia de pais: muitas vezes, o pai ou
mée argumenta que ndo pode pagar pensao de alimentos porque esta a pagar a prestacao
de um veiculo ou de um crédito pessoal, sendo que tais encargos foram contraidos quando
o filho j& era nascido. Tal argumento € inaceitavel.

Como é inaceitavel que se ouca uma mae dizer que o filho abre a porta do
frigorifico para comer um iogurte, mas o frigorifico esta vazio porque ndo tem dinheiro
para comprar comida para o filho. A indiferenca do pai para com esta afirmacéo, a
despreocupacéo para com o bem-estar do filho conduz a que o Tribunal fixe uma penséo
de alimentos a favor do filho menor.

Recorde-se que a problematica da fixacdo de uma pensdo de alimentos € alheia ao
estatuto social do progenitor obrigado a alimentos e ao local onde vive, em meio rural ou
citadino. O pai ou mde que quer contribuir para o sustento do filho, fa-lo
independentemente do que faz, do quanto aufere ou do local onde reside. Lembro um pai
que esteve presente numa conferéncia de pais, que trabalha como funcionario camarario
na recolha do lixo e que me disse que daria ao filho o que pudesse porque o filho ndo tem
culpa da separacdo dos pais e ele quer o melhor para o filho. E foi fixada uma penséo de
alimentos de acordo com o seu vencimento e com as necessidades do filho menor.

Tal consciéncia e “vontade” de ser pai/mde, independentemente das
circunstancias, mostram que nesta questdo ndo valem profissdes, vencimentos ou estatuto
social, mas tdo-somente o querer-se assumir a responsabilidade de ser pai/mée.

De igual modo, tem de se ter atencdo ao local onde o progenitor obrigado a
alimentos reside: €100,00 na cidade de Lisboa pode ser um valor diminuto a titulo de
pensdo de alimentos, mas tal quantia, na zona de Santarém é muito dinheiro para a maioria
dos pais: a competéncia territorial do Juizo de Familia e Menores abrange uma vasta zona
rural, em que o desemprego abunda ou entdo existem trabalhos sazonais, em que 0s pais
trabalham por “campanha” durante um periodo temporal definido (fazem a campanha do

tomate, do pepino, da azeitona, ex).
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Um outro caso em que o tribunal pode fixar alimentos provisorios esta previsto no
art. 37°/3 da Lei 141/2015, de 8 de Setembro: faltando um dos progenitores, regularmente
citado, para a conferéncia de pais, o tribunal pode fixar um regime provisério quanto a
alimentos, enquanto se procedem as diligéncias necessarias para a prolacdo de uma
decisdo de mérito.

O juizo que preside a sua fixacdo é o de no imediato fazer face a satisfacdo «do
estritamente necessario para o sustento, habitacdo e vestuario» do alimentando. A ideia
sera a mesma que preside as providéncias cautelares conservatorias: tomar urgentemente
medidas que o tribunal entenda adequadas para impedir a consumacdo do perigo
gue ameaca um direito substantivo.

Como apurar as necessidades do menor e a capacidade econémica do progenitor
faltoso? O Juiz toma declaracbes ao progenitor presente e, de modo sucinto, procura
inteirar-se da situacdo economica do agregado familiar do menor e do progenitor faltoso.
Com base em tais elementos, fixa uma pensao de alimentos provisoria.

Ap0s juncdo do relatério a elaborar pela Seguranca Social, e apds parecer do
Magistrado do Ministério Publico e cumprimento do disposto no art. 25° da Lei 141/2015,
de 8 de Setembro, é proferida decisdo de regulacdo do exercicio das responsabilidades
parentais que pode, ou ndo, manter, consoante 0s elementos concretamente apurados e a

necessidade do menor, a quantia fixada a titulo de pensao de alimentos provisoria.

Muito obrigada pela atencao.

Bibliografia:

- Abrantes Geraldes (in “Temas da Reforma do Processo Civil”, Vol. 11, 3* edigao
pags. 111 e 112);

- Cddigo Civil Anotado, Pires de Lima e Antunes Varela;

- Acordio do Tribunal da Relagio de Evora de 13 de Julho de 2017, disponivel

em www.dgsi.pt.
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A PENSAO ALIMENTAR NA SEQUENCIA DE
DIVORCIO, SEPARAGCAO E DISSOLUGCAO DA UNIAO
DE FACTO, SUA ALTERAGAO E CESSACAO

Pedro Dias Ferreira

Advogado

Sumario

I. Pensdo alimentar na sequéncia de divorcio/separacdo judicial de pessoas e bens. a)
Alimentos na constancia do casamento. b) Alimentos em caso de divércio e separagédo
judicial de pessoas e bens. ¢) Requisitos para atribui¢do de alimentos entre ex-conjuges. d)
Conteudo do direito a alimentos. €) Natureza da obrigacdo de alimentos em caso de divorcio.
f) Do Processo. Il. Pensdo alimentar na sequéncia de separacdo de facto. Ill. Alimentos
provisorios. IV. Pensdo alimentar na sequéncia de dissolucdo da unido de facto. V. Alteracao
da pensédo alimentar. V1. Cessacdo da pensdo alimentar. a) Por morte do alimentante ou do
alimentado. b) Por impossibilidade economica do devedor. ¢) Suficiéncia econémica do
alimentado. d) Violacdo grave dos deveres do alimentando para com o obrigado. e)
Indignidade. ) Celebracdo de novo casamento por parte do credor de alimentos. g) Uniéo

de facto.

I. Pensdo alimentar na sequéncia de divorcio/separacdo judicial de pessoas e
bens

a) Alimentos na constancia do casamento

Na constancia do casamento a prestacéo de alimentos decorre do dever de assisténcia,
que se traduz num dever de auxilio e de contribuicdo para os encargos da vida familiar — n.°
1, do artigo 1675.° do Cddigo Civil (doravante CC) — aprovado pelo Decreto-Lei n.°
47344/66, de 25 de novembro.

Com o divorcio ou a separacdo judicial de pessoas e bens nasce a obrigacao legal de

alimentos, mas desaparece o dever de auxilio mutuo.
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Percebe-se, assim, que o dever de prestar alimentos se distingue do dever de
contribuir para os encargos da vida familiar.

Enquanto os alimentos decorrem da necessidade de garantir a subsisténcia da pessoa
desprovida de rendimentos, o dever de contribuir para os encargos da vida familiar radica na
ideia de solidariedade entre os membros da familia.

Os alimentos tém como pressuposto a necessidade do alimentado, enquanto o dever
de contribuir para os encargos da vida familiar pressupde uma comunhd&o de vida entre os
membros da familia.

Por altimo, os alimentos reduzem-se ao que se mostrar necessario a subsisténcia do
credor de alimentos, enquanto o dever de contribuir para os encargos da vida familiar pode

envolver encargos com despesas supérfluas do agregado.

b) Alimentos em caso de divércio e separacao judicial de pessoas e bens

Na separacdo judicial de pessoas e bens, a sentenca que a decrete extingue ou
suspende o dever de coabitacdo, fazendo desaparecer consequentemente a obrigacdo de
contribuir para os encargos normais da vida familiar prevista no artigo 1676.° do CC.

Contudo, na separacao judicial de pessoas e bens, o dever de assisténcia pode manter-
se na vertente do direito a alimentos, permitindo que qualquer dos conjuges pec¢a pensao de
alimentos se se encontrarem reunidos 0s respetivos pressupostos, nos termos do artigo
1795.°-A do CC.

Nos casos de divércio, apesar da dissolucdo do vinculo conjugal, ndo desaparece 0
direito a alimentos entre os ex-cOnjuges, apesar de desaparecer o dever de assisténcia
prevista no artigo 1675.° do CC.

A Lei consagra um direito a alimentos em certos casos, verificados que estejam
determinados pressupostos.

No nosso ordenamento, apesar do n.° 2, do artigo 2016.° do CC consagrar um direito
a alimentos de qualquer dos conjuges, independentemente de se tratar de divércio sem
consentimento ou por matuo consentimento, o n.° 1 proclama o principio de que cada ex-

conjuge deve prover ao seu sustento apds o divorcio.
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Dado que o n.° 2, do artigo 2004.° do CC manda atender na fixacdo de alimentos a
possibilidade de o alimentando prover a sua subsisténcia, deverd entender-se que recaira
sobre o conjuge ou ex-conjuge com direito a alimentos a obrigacéo de tentar prover ao seu
sustento, concretamente, procurando fontes de rendimento.

A obrigacéo de alimentos entre divorciados assume, por isso, um carater limitado no
tempo, a fim de que o ex-conjuge que deles careca reorganize a sua vida.

H4&, pois, um corte com o regime anterior a Lei n.° 61/2008, de 31 de outubro
(doravante Lei n.° 61/2008) — que alterou o Regime Juridico do Divércio — em que se podia
fazer depender o direito a alimentos de um comportamento culposo por parte do devedor,
apesar de também ter uma valvula de escape para o cénjuge que, ainda que declarado
culpado, verificados determinados requisitos, poderia ter direito a alimentos — caso em que
a falta de meios se devera ao préprio casamento.

O n.° 3, do artigo 2016.° do CC consagra agora a possibilidade de, por manifestas
razdes de equidade, poder ser negado o direito a alimentos.

E que razbes poderdo ser essas? Na Exposi¢do de Motivos da Lei n.° 61/2008, diz-se
que tal previsdo se destina a permitir o ndo reconhecimento do direito ao ex-conjuge
necessitado sempre que resulte manifestamente injusto impor tal obrigacdo ao outro ex-
conjuge.

O direito a alimentos ndo tem natureza compensatdria ou indemnizat6ria, mas sim
alimentar, estando dependente das necessidades do alimentando e possibilidades do
alimentante, ndo havendo qualquer direito do alimentando a manutencédo do nivel de vida

que tinha na pendéncia do casamento.

C) Requisitos para atribuigdo de alimentos entre ex-conjuges

Além dos requisitos gerais do artigo 2004.° do CC, a saber: necessidade do cénjuge
credor por um lado e possibilidade do conjuge que tenha de presta-los, por outro, o artigo
2016.°-A do CC enuncia 0s pressupostos especiais.

Em primeiro lugar, portanto, e como pressuposto da obrigacdo de alimentos, ha que

aferir-se do binémio necessidade do alimentando — possibilidade do alimentante.
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O artigo 2016.-A do CC enuncia, depois, alguns fatores para a determinacdo do
montante dos alimentos, funcionando, assim, como critério para a fixagdo do respetivo
montante.

Como resulta do seu n.° 1, o Tribunal deve atender:

I. na duracao do casamento;

ii. na colaboracdo prestada & economia do casal,

Ii. na idade e estado de saude dos conjuges;

Iv. nas suas qualificacOes profissionais e possibilidades de emprego;
V. no tempo a dedicar a cria¢do de filhos comuns;
Vi. nos seus rendimentos e proventos;
Vii. num novo casamento ou unido de facto (este critério tem de ser interpretado

de acordo com o artigo 2019.° do CC que estabelece a cessagédo do direito a alimentos no
caso do alimentado contrair novo casamento ou iniciar unido de facto; conclui-se, por isso,
que este critério apenas tem aplicabilidade para aferir das capacidades do ex-conjuge
devedor);

viil. de um modo geral em todas as circunstancias que influam sobre as
necessidades do conjuge que recebe os alimentos e as possibilidades daquele que os presta.

Nos termos do n.° 1, do artigo 2003.° do CC entende-se por alimentos tudo o que é
indispensavel ao sustento, habitacdo e vestuario, devendo ser determinados em funcdo das
necessidades do alimentando e das possibilidades do alimentante.

Os Tribunais superiores — Relacgdes, Supremo Tribunal de Justica e Constitucional —
tém entendido que os critérios enunciados ndo podem obrigar o alimentante a colocar-se
numa situacdo de perigo para a sua prépria subsisténcia e manutencao de acordo com a sua
condi¢do (quando la atras faldmos do n.° 3, do artigo 2016.° do CC que consagra a
possibilidade de, por manifestas razdes de equidade, poder ser negado o direito a alimentos,

temos nestes arestos algumas pistas desse critério).
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d) Conteudo do direito a alimentos

Ja antes da entrada em vigor da Lei n.° 61/2008 se discutia na doutrina e na
jurisprudéncia qual a “medida” do direito a alimentos.

Trés correntes podiam ser identificadas, sendo que duas delas ttm ainda defesa
possivel. Outra foi afastada pelo texto da nova Lei. Assim:

1) A manutencdo do ex-cdnjuge ao nivel a que este se habituou na vigéncia do
casamento;

i) Contribuir apenas para aquilo que for indispensavel ao sustento, habitacéo e
vestuario, independentemente do padréo de vida do casal; ou

iii)  Contribuir para colocar o ex-cdnjuge numa situacdo razoavel, mesmo que
abaixo do padrdo de vida gque o casal enquanto tal atingira.

Em relacdo a primeira, o atual regime afastou qualquer ddvida ao estatuir
expressamente no n.° 3, do artigo 2016.°-A do CC que o credor de alimentos ndo tem direito
a manter o padréo de vida a que estava habituado e de que gozou enquanto casado.

Da pequena recolha jurisprudencial que fiz — que em grande parte acompanham e
citam o entendimento de Pereira Coelho e Guilherme Oliveiral —, propugna-se este Gltimo
entendimento, ou seja, que os alimentos a fixar deverdo contribuir para colocar o ex-conjuge
numa situacdo razodvel, mesmo que abaixo do padrdo de vida que o casal enquanto tal

atingira.

e) Natureza da obrigacéo de alimentos em caso de divdrcio

Discute-se, também, se a natureza da prestacao de alimentos em caso de divércio tem
um cariz alimenticio, indemnizatério ou misto.

A tese que parece colher mais adeptos — em que me incluo — aponta para a sua
natureza alimenticia.

Ela traduz um prolongamento do dever de assisténcia para depois da dissolugdo do

casamento, com base na ideia de solidariedade entre ex-conjuges.

1 Cf. Pereira Coelho / Guilherme Oliveira, Curso de Direito da Familia.
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A Lei ndo aponta para qualquer critério de compensacdo de eventual desequilibrio
econdmico entre 0s ex-cOnjuges, como sucede com a pensdo compensatéria do CC francés
ou com a pensao por desequilibrio econémico prevista no CC espanhol.

Para mais, com o desaparecimento do critério da culpa, ndo se vé como possa operar
0 mecanismo geral da responsabilidade civil, para efeitos de fundar o pedido indemnizatorio
se se visse nos alimentos tal natureza.

Ora, esta natureza reabilitadora, excepcional, subsidiaria e tendencialmente
temporaria do direito a alimentos entre ex-conjuges, tem naturalmente que ter consequéncias
ao nivel da alegacdo de factos (pelas duas partes), ndo podendo a atribuicdo do direito ser
vista como um pré-forma de uma acao de divorcio e como algo inerente ao mesmo (sendo
que, em alguns casos, provavelmente o que se justificard ndo sera o direito a alimentos, mas
sim o direito a uma compensacgdo por contribuicdes excessivas, previsto nos n.% 2 e 3, do
artigo 1676.° do CC).

f) Do Processo

Os alimentos definitivos podem ser pedidos na acdo de divércio — n.° 2, do artigo
555.° do Codigo de Processo Civil (doravante CPC) — aprovado pela Lei n.° 41/2013, de 26
de junho.

E podem ser pedidos em acdo declarativa sob a forma de processo comum, nos
termos gerais — artigos 546.° e 548.° do CPC.

I1. Penséo alimentar na sequéncia de separacéo de facto

Em caso de separacdo de facto, a obrigacdo de prestar alimentos mantém-se entre 0s
conjuges em decorréncia do dever de assisténcia que a Lei lhes impde — artigos 1675.° e
2015.°do CC.

Na verdade, como sabemos, a separacao de facto ndo produz qualquer efeito juridico
de modificacéo ou extingdo da relagdo matrimonial.

H4& nesta matéria uma circunstancia curiosissima: apesar das alteracdes introduzidas

pela Lei n.°61/2008, o artigo 1675.° do CC permaneceu inalterado, mantendo-se a operancia
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do critério da culpa para efeito da obrigacao de prestacdo de alimentos em caso de separagdo
de facto.

Nestes casos, o direito a alimentos assiste a ambos 0s cOnjuges se a separagédo de
facto ndo for imputavel a qualquer deles. Ou, entdo, apenas a um deles, aquele que nédo seja
culpado ou principal culpado na separacéo.

Na pendéncia do divorcio, a atribuicdo de uma pensdo de alimentos ao conjuge mais
carenciado, encontra o seu fundamento na observancia dos deveres conjugais de cooperagédo
e assisténcia consignados no artigo 1672.° do CC, justificando-se atribuir uma penséo de
alimentos ao cénjuge mais carenciado, que sofre uma privacdo imediata, ndo mantendo o
status quo anterior e que ainda ndo criou novas condi¢cdes de vida que lhe permitam
reorganizar a vida sem ligacéo ao outro conjuge.

Decretado o divdrcio, a finalidade da Lei ndo é a de equiparar ambos os ex-conjuges
e de assegurar-lhes 0 mesmo nivel de vida que mantinham no periodo de vigéncia do
casamento, mas sim o de proporcionar ao ex-conjuge carecido o indispensavel a vivéncia
diéria, sendo pressuposto da atribuicdo do direito a alimentos, a verificacdo da situagdo de
necessidade do ex-conjuge, da possibilidade do devedor em os prestar.

I11. Alimentos provisorios

Como dependéncia da acdo principal em que se peca a prestacao de alimentos, pode
o interessado requerer a fixacdo da quantia mensal que deva receber a esse titulo, enquanto
ndo for paga a primeira prestacdo definitiva — artigo 384.° do CPC.

E um procedimento cautelar nominado, urgente, devendo ser apreciado e decidido
no prazo de 2 meses — artigo 363.° do CPC.

Este mecanismo poder ser usado, quer na acdo autonoma de alimentos, quer na acéo
de divércio onde tenha sido formulado o pedido de alimentos definitivo, quer previamente a
qualquer uma destas duas agoes.

A prestacao é devida a partir do primeiro dia do més subsequente a entrada da acédo
—artigo 386.° do CPC.

Os alimentos provisérios podem também ser pedidos e fixados no ambito do processo

de divorcio sem consentimento, ao abrigo do n.° 7, do artigo 931.° do CPC.
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Neste caso, os alimentos fixados apenas se mantém durante a pendéncia do processo
de divércio. Se pretender para além daquela data, devera o requerente langar mao da
providéncia cautelar de alimentos do artigo 384.° do CPC.

Com a peticdo de alimentos provisorios deve o requerente oferecer o rol de
testemunhas e requerer outros meios de prova, nao podendo aquelas exceder 0 numero de
cinco — n.° 3, do artigo 365.%, n.° 1, do artigo 392.°, n.° 1, do artigo 293.° e n.° 1, do artigo
294.° todos do CPC.

A contestacdo com indicacdo dos meios de prova deve ser apresentada pelo requerido
na prépria audiéncia.

N&o havendo acordo no inicio da audiéncia, passa-se a producdo de prova e é
proferida sentencga oral, sucintamente fundamentada — artigo 385.° do CPC.

Dado tratar-se de procedimento cautelar a providéncia depende da ag&o principal de
alimentos, ou da acdo de divorcio em que se cumule esse pedido.

Se 0 requerente ndo instaurar a acéo principal no prazo de 30 dias em que lhe tenha
sido notificada a decis&o, a providéncia caduca — n.° 1, do artigo 373.° do CPC.

Caso os alimentos provisorios tenham sido pedidos ao abrigo do n.° 7, do artigo 931.°
do CPC, estes apenas sdo devidos na pendéncia do processo de divorcio e caducam se no

prazo de 30 dias ap0ds a sentenca de divorcio ndo for instaurada acdo de alimentos definitivos.

IV. Penséo alimentar na sequéncia de dissolucéo da unido de facto

Né&o obstante a crescente relevancia — social e juridica — das relacBes para-familiares
e, particularmente, da unido de facto, ndo existe no nosso ordenamento qualquer direito a
alimentos do convivente de facto.

Quer durante a vigéncia da unido de facto, quer apds a sua cessacao.

O que existe — que é diverso e escapa ao ambito desta exposicdo — € o direito do
membro sobrevivo da unido de facto exigir alimentos da heranca do falecido.

Direito esse que devera ser exercido nos dois anos subsequentes a morte do autor da

sucessdo — artigo 2020.° do CC.
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V. Alteragédo da penséo alimentar

No caso especial da acdo de alimentos, embora a sentenca transitada em julgado
tenha forca de caso julgado, a Lei permite a sua alteracdo em qualquer momento, se as
circunstancias que determinaram a sua fixagdo se modificaram supervenientemente, assim
como, nas mesmas condigdes, permite a cessacdo da obrigacdo, se aquele que a presta ndo
puder continuar a presta-la ou aquele que a receber deixar de precisar dela — artigos 2012.°
e 2013.°do CC.

A situacdo é de resto equiparavel, no seu espirito geral, a que ocorre no ambito das
providéncias de jurisdi¢cdo voluntéria, como se depreende do disposto no artigo 988.° do
CPC, que deve ter-se por aplicavel a todas as situacbes em que a Lei admite a modificacdo
do julgado com fundamento na alteracdo superveniente das circunstancias. Portanto, nestes
casos, 0 caso julgado ndo é imutavel —n.° 2, do artigo 619.° e 936.° do CPC.

Recaira sobre quem invoca a alteragdo das circunstancias determinantes da fixagéo
dos alimentos o 6nus de alegagdo e prova dessa alteracdo, ou seja, neste caso tal 6nus incidira
sobre o0 autor da acdo que tem em vista o reconhecimento dessa alteracdo (n.° 1, do artigo
342.°do CC).

Os mesmos principios aplicam-se ao pedido de alteracdo dos alimentos provisorios
—artigos 386.° e 936.° do CPC.

V1. Cessacdo da pensado alimentar

a) Por morte do alimentante ou do alimentado

Nos termos gerais da al. a), do n.° 1 do artigo 2013.° do CC, a obrigacdo de alimentos
cessa com a morte do obrigado, ou com a morte do beneficiario de alimentos.

No caso concreto de alimentos entre ex-conjuges, o cbnjuge sobrevivo tem, por morte

do outro, direito a exigir alimentos pelos rendimentos dos bens deixados pelo falecido —

artigo 2018.° do CC (apanégio do cdnjuge sobrevivo).
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Tal obrigacdo recaira sobre os herdeiros ou legatarios a quem tenham sido

transmitidos bens da herancga, na proporgao das respetivas quotas.

b) Por impossibilidade econémica do devedor

A al. b), don.° 1 do artigo 2013.° do CC prevé a cessacdo da obrigacéo alimentar no

caso de falta de recursos por parte do obrigado a prestagéo.

C) Suficiéncia econdémica do alimentado

Também naal. b), do n.° 1 do artigo 2013.° do CC se prevé que se extinga a obrigacéo
alimentar quando o alimentante passe a dispor de rendimentos ou lhe advenham bens que
possa alienar que Ihe permitam fazer face ao seu sustento.

Estas duas causas de extincdo, na verdade, servirdo, igualmente, para fundamentar

um pedido de alterag&o.

d) Violacdo grave dos deveres do alimentando para com o obrigado

Previsto na al. c), do n.° 1 do artigo 2013.° do CC, esta causa prende-se com as
violagdes dos deveres gerais de abstencdo que o alimentado deva ter para com o obrigado.

Havendo quem considere ndo se aplicar esta causa as obrigacdes alimentares entre
ex-conjuges (Pereira Coelho) por ndo subsistirem entre eles, ap6s o divorcio, deveres que
possam ser violados, hd quem entenda (Antunes Varela e Pires de Lima) que também os ex-
conjuges, tal como qualquer outra pessoa, estdo vinculados ao dever geral de abstencéo de

violacdo dos direitos do obrigado, onde se inclui a préatica de crime e ilicitos civis.

e) Indignidade

O artigo 2019.° do CC consagra causa de idéntica natureza, se o alimentado se tornar

indigno do beneficio pelo seu comportamento moral.

35



UMA
PARCERIA

CENTRO
DE ESTUDOS
JUDICIARIOS

ORDEM DOS ADVOGADOS

OMSELHO REGICMAL DE LISBOA

Ja ndo se trata de comportamentos que atentem concretamente contra os direitos da
pessoa do obrigado a alimentos, mas pela circunstancia de os seus comportamentos imorais
serem, em si mesmos, considerados indignos do seu beneficio.

Exemplos de escola recolhidos quanto a comportamentos ou atividades imorais:

)} prostituicdo, vida desregrada, ofensas contra a honra do obrigado ou seus

familiares, etc...

f) Celebracéo de novo casamento por parte do credor de alimentos

Relativamente a cbnjuges e ex-conjuges, o artigo 2019.° do CC prevé causas
especificas de cessacdo da obrigacdo de alimentos, como a celebracdo de novo casamento
pelo credor de alimentos; e

9) Unido de facto

Com a redacdo dada pela Lei n.° 23/2010, de 30 de agosto — que procede a primeira
alteracdo a Lei n.° 7/2001, de 11 de maio, que adota medidas de protecédo das unides de facto

—, também o inicio da unido de facto é causa expressa de cessac¢do da obrigacdo de alimentos

entre cOnjuges e ex-conjuges — artigo 2019.° do CC.

36



UMA
PARCERIA

CENTRO
DE ESTUDOS
JUDICIARIOS

ORDEM DOS ADVOGADOS

OMSELHO REGICMAL DE LISBOA

O DIVORCIO, O REGIME DE BENS E A PARTILHA DO
PATRIMONIO CONJUGAL
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Professora Catedrdtica da Faculdade de Direito da Universidade Catélica
Portuguesa - Escola do Porto; Centro de Estudos e de Investigacéio em Direito da
Universidade Catélica Portuguesa

Sumario
I. Enquadramento geral. Il. Situagdo de indivisdo pos-divércio e bens comuns. 111.
Regime da separacdo de bens e questdes patrimoniais pos-divorcio. IV. A

“despatrimonializa¢ao” do divoércio e a eliminagdo de “enriquecimentos” verificados.
I. Enquadramento geral

O tema que me foi indicado — o divorcio, o regime de bens e a partilha do
patrimonio conjugal — da-me a oportunidade de revisitar a questdo central da minha tese
de doutoramento, defendida em dezembro de 1999, ha quase 20 anos! A questdo é a da
interpenetragdo patrimonial que ocorre naturalmente entre os conjuges em virtude da
plena comunhdo de vida a que se obrigam no ato fundador do casamento. Alguns dos
problemas que me inquietavam na altura, a este propdsito, continuam hoje a suscitar-se’.

Comeco por fazer algumas adverténcias iniciais quanto ao titulo que foi dado a
minha intervencdo e que, na sua letra, circunscreve o ambito que Ihe pretendo dar.

Em primeiro lugar, quero lembrar que, no ordenamento juridico portugués,
“partilha”, em rigor, designa a forma de por fim a situagdes de comunhao, hereditaria ou
conjugal. O divorcio dissolve o casamento, fazendo cessar as relagdes patrimoniais entre
0s conjuges, sendo a partilha a forma de divisdo do patriménio, sempre que o regime de
bens foi um regime de comunhdo. No entanto, os problemas de que vou tratar ndo se

colocam apenas nos regimes de comunhdo, como se vera. Nao irei apenas referir-me a

! Maria Rita Aranha da Gama Lobo Xavier, Limites & autonomia privada na disciplina das relagGes
patrimoniais entre o0s conjuges, Almedina, Coimbra, 2000.
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situacOes de partilha do patriménio comum, mas a questdes a que, em termos mais amplos
e na falta de melhor palavra, poderei denominar por liquidagao do regime de bens?.

Em segundo lugar, queria sublinhar que uso o conceito de patriménio em sentido
juridico, na sua nocdo mais elementar e classica, em que € caracterizado por trés notas:
1) conjunto de relagBes juridicas (ativas e passivas), 2) suscetiveis de avaliacdo
pecuniéria, 3) ligadas entre si por um elemento unificador (por exemplo, a identidade do
sujeito titular ou a afetacdo a um fim)3.

Quando o regime de bens do casamento é um regime de comunhdo, a massa de
bens comuns reconhece-se a natureza juridica de patriménio autbnomo — embora sem
total autonomia —, separado e coletivo. Tendencialmente, é frequente que estas trés
qualificacbes sejam referidas como sobrepostas e quase idénticas, no entanto, as
perspetivas de abordagem que supdem sdo diferentes. Muito resumidamente, direi que a
perspetiva da autonomia € a da responsabilidade por dividas. Reconhece-se que o
patrimonio comum € autonomo, em atenc¢do a sua especial afetacdo, na medida em que a
sua finalidade é responder pelas dividas da responsabilidade de ambos os cénjuges (n.° 1,
do artigo 1695.%) . No entanto, ndo pode afirmar-se a sua completa autonomia, uma vez
gue néo é apenas o patriménio comum que responde por essas dividas, mas, na subsidiaria
e solidariamente os bens proprios de cada um dos conjuges®. A perspetiva da separagao
tem em conta a independéncia da massa de bens comuns no contexto das massas de bens
préprios dos cdnjuges e por referéncia a cada um deles como titular de um patriménio

pessoal. O patrimdnio comum é um patrimoénio separado, na medida em que é uma massa

2 «Liquidagao» é, por exemplo, o termo usado pela Lei civil para referir o conjunto de operagdes a seguir
no contexto da dissolucdo de sociedades [artigos 1010.° e ss. do Cddigo Civil (doravante CC) — aprovado
pelo Decreto-Lei n. 47344/66, de 25 de novembro]. O vocabulo exprime simultaneamente a ideia do
encerramento, do apuramento e do pagamento das contas, o que corresponde satisfatoriamente a ideia que
se pretende transmitir. O procedimento de liquidacdo das sociedades comerciais esta regulado nos artigos
146.° a 165.° do Codigo das Sociedades Comerciais (doravante CSC) — aprovado pelo Decreto-Lei n.°
262/86, de 02 de setembro —, consistindo no apuramento da situacao patrimonial da sociedade dissolvida,
pressupondo assim a realizagdo do ativo, a satisfacdo do passivo, a determinacao do saldo liquido, positivo
ou negativo, o destino dos bens sociais eventualmente remanescentes.

3 Cf. Paulo A. V. Cunha, Do patriménio, Estudo de Direito Privado, I, Minerva, Lisboa, 1934; Luis
Carvalho Fernandes, Direitos Reais, 6.2 Ed.?, Almedina, Coimbra, 2009, pp. 199-230 e 328; Carlos Alberto
Mota Pinto, Teoria Geral do Direito Civil, 4.2 Ed.2, Coimbra Editora, Coimbra, 2005, pp. 341-353; Heinrich
Horster, A parte Geral do Cddigo Civil portugués, Almedina, Coimbra, 1992, pp. 190-201.

4 Cf., por todos, Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira, Curso de Direito da Familia, I, Introduc&o,
Direito Matrimonial, 5.2 Ed.2 (com a colaboragdo de Rui Moura Ramos), Ed.? Imprensa da Universidade de
Coimbra, Coimbra, 2016, pp. 598.

5 I1dem, p. 499.
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de bens independente das massas de bens constituidas pelos bens proprios de cada um
dos cdnjuges, sendo cada um deles titular dos seus bens proprios e do direito a metade do
patriménio comum (meac&o).

A perspetiva do patriménio coletivo considera a situagdo de contitularidade®. Os
bens comuns constituem um patrimanio coletivo na medida em que cada um dos conjuges
é contitular de um direito sobre a massa dos bens comuns, como um todo, ndo sendo
contitular de um direito ndo sobre cada uma das coisas nela integradas. Cada um dos
conjuges é titular do direito a metade do mesmo (direito de meacg&o), direito de que ndo
podem dispor antes da dissolucdo do casamento, da separacdo de pessoas e bens ou da
separacdo judicial de bens’.

Vou tratar de alguns problemas que se situam num plano que ndo esté circunscrito
a partilha do patriménio comum, podendo suscitar-se em qualquer regime de bens,
inclusivamente até na comunhdo de vida sem casamento, situacdo para a qual a Lei

portuguesa ndo prevé qualquer regime de bens®. Tais problemas tém a ver, por exemplo,

% 1dem, p. 596.

" Idem, pp. 596-597, e p. 600, entendendo estes autores que a regra da divisdo do patriménio comum por
metade ¢ imperativa (artigo 1730.° do CC) (p. 599). Em meu entender, a chamada “regra da metade” apenas
é imperativa no ambito dos regime-tipo da comunhéo geral de bens e da comunhéo de adquiridos (cf. Maria
Rita Aranha da Gama Lobo Xavier, Limites, 2000, pp. 522-523 e 538).

8 A comunhio de vida entre duas pessoas, apesar da inexisténcia de vinculo conjugal, afeta a independéncia
econémica de qualquer uma delas e envolve uma fuséo de interesses patrimoniais (cf. Maria Rita Aranha
da Gama Lobo Xavier, Limites, 2000, p. 475). N&o pode deixar de reconhecer-se que serdo precisamente
os elementos caracterizadores da comunh&o de vida patrimonial entre os unidos de facto que a aproximardo
da comunhao de vida conjugal: o esfor¢o conjunto, a contribuicdo para as despesas comuns e a colaboracao
na vida quotidiana e profissional geram expectativas de participa¢do no patrimonio adquirido a merecer
uma disciplina reguladora dos conflitos eventualmente suscitados por ocasido da rutura. A Lei n.° 7/2001,
de 11 de maio — que adota medidas de protecédo das unides de facto —, ndo inclui solucbes para os problemas
relacionados com responsabilidade solidaria por dividas contraidas para acorrer aos encargos da vida do lar
e a divis@o do patriménio adquirido durante a relagdo [cf. Rita Lobo Xavier, «O “estatuto privado” dos
membros da unido de facto», in Scientia luridica, Tomo LXIV, n.° 338 (281-314), 2015, p. 311]. Também
sustentei que, num caso concreto, a diminui¢do de rendimentos do membro sobrevivo poderia ser
demonstrada, provando-se assim que a unido de facto envolveu uma solidariedade patrimonial semelhante
a que se estabelece entre os conjuges (cf. Rita Lobo Xavier, “Acs. TC n.% 195/2003 e 88/2004 (unides de
facto e pensdo de sobrevivéncia)”, in Justica Constitucional, 3, 2005, pp. 20 e 23). Muito recentemente,
chamando a atengdo para a ocorréncia desta situacdo entre pessoas que instituem entre si uma “relagéo
convivencial duradoura”, veja-se Francisco Manuel de Brito Pereira Coelho, “Anotagdo ao Acorddo do
Supremo Tribunal de Justica de 20 de margo de 2014, Processo: 2152/09.5TBBRG.G1.S1”, in Revista de
Legislacéo e Jurisprudéncia, n.° 3995, Ano 145.°, novembro-dezembro 2015, Coimbra Editora, Coimbra,
p. 125. Sobre a questdo da incompatibilidade da plena comunh&o de vida com a estrita independéncia dos
patrimonios e a necessidade da reintegracdo dos patrimoénios quando da dissolug¢do da comunhdo de vida,
Maria Rita Aranha da Gama Lobo Xavier, Limites, 2000, pp. 443 e ss. Veja-se, ainda, a este propdsito,
ultimamente, Francisco Manuel de Brito Pereira Coelho, quanto & «necessaria extensdo do principio de
“compensabilidade entre patrimonios” e do regime da “caducidade” das doagdes em resultado do
divorcio (onde se inclui o artigo 1791.° do CC) ao caso da unido de facto, atenta a relagao convivencial
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com a eventual divisdo do patrimonio que foi adquirido durante a vida em comum,
prestacdo de contas, compensacao de créditos, situacdes de associa¢do ou de colaboragéo,
remuneracao pela prestacdo de servicos prestados, desequilibrio na contribuicdo para 0s
encargos da vida familiar, acordos quanto a orientacdo da vida em comum.

Por ultimo, queria lembrar que as mais recentes mudancas relativas as
consequéncias patrimoniais do divorcio, operadas, ha mais de dez anos, pela Lei n.°
61/2008, de 31 de outubro — que altera 0 Regime Juridico do divorcio —, assentaram na
ideia de que o casamento ¢ encarado como um “acordo sentimental, despojado de
interesses patrimoniais” e num alegado “movimento de despatrimonializacdo do

casamento’?

. A realidade desses fundamentos e a correlativa “despatrimonializagdao” do
divércio continuam por demonstrar.

Na altura escrevi que, se era inquestionavel o facto de a relagdo conjugal pressupor
0 amor, também ndo era menos certo que o amor, como tal, € insuscetivel de protecdo
juridica. “Quando o amor acaba, 0 que a Lei pode tutelar é apenas a confianca que foi
depositada num projeto de vida em comum, e que foi concretizado numa comunhéo de
esforcos, sobretudo de ordem patrimonial”. Sustentei entdo que a facilitagdo da
dissolucdo do casamento ndo poderia deixar de ir acompanhada do propdsito de
menorizar os danos, possibilitar a realizacdo futura de cada um dos ex-conjuges através
da “liquidagao”, justa e equilibrada, da “sociedade conjugal” que foi extinta» (...). «Quem
se acolhe a uma instituicdo juridica como o casamento civil, espera que o Estado tutele
0 investimento que representa o cumprimento dos deveres de solidariedade ligados a
comunh&o de vida. O principio da igualdade entre os cdnjuges ndo pode e ndo deve ser
um meio de afirmar os egoismos individuais. A irrelevancia do incumprimento culposo
dos deveres reciprocos que constituem o conteudo do casamento civil, como “ato”, e que
foram assumidos pelos conjuges, podera leva-los a adotar comportamentos contrarios

aos valores implicados pela “plena comunhdo de vida”, que é a “esséncia”’ do

estabelecida». «Na verdade, trata-se de regras que se fundam num principio geral de prevencdo dos
ganhos obtidos por um dos conjuges a custa do outro, e na consideragédo de que o casamento ndo deve
servir de “plataforma’” juridica para a obteng¢do de tais ganhos, pelo menos de ganhos que subsistam apos
a dissolugéo do casamento». Cf. Francisco Manuel de Brito Pereira Coelho, “Anotacdo...”, 2015, pp. 124-
125.

% Sobre esta ideia de “despatrimonializa¢do”, cf. Pereira Coelho / Guilherme de Oliveira, Curso, I, 2016, p.
521. Vejam-se os pressupostos ideologicos na “Exposigdo de Motivos” do Projeto de Lei que esteve na sua
base (Diario da Assembleia da Republica de 14 de abril de 2008, 2.2 Série A, n.° 81).
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casamento civil como “estado”. Para quem entenda que o casamento civil é apenas uma
das formas de autorrealizacdo dos individuos e que, portanto, s6 tem sentido se e
enquanto cumprir essa funcéo, a dimensdo comunitaria da relacéo conjugal, pressuposta
pela Lei, fica esquecida. Contudo, esse esquecimento constitui uma distorcdo da
realidade, por se afastar simultaneamente do conteudo legal do casamento e das relactes
socialmente tipicas dos conjuges. Na verdade, durante a vida conjugal, 0os conjuges
assumem espontaneamente comportamentos de confianga, de partilha, de colaboracéo,
de auxilio matuo: constroem uma comunh&o de interesses, de esforcos e de renuncias
reciprocas. N&o existe coeréncia na disciplina legal que promove tais atitudes durante o

casamento e as infirma no momento do divorcio»'°.

I1. Situacao de indiviséo pds divdrcio e bens comuns

O divorcio dissolve o casamento e faz cessar as relaces e patrimoniais entre 0s
conjuges (artigos 1788.° e 1688.° do CC). Nos casos dos casamentos celebrados em
regimes de comunh&o de bens, o patrimonio comum subsistira até a partilha.

Existe alguma indefinicdo na jurisprudéncia e na doutrina quanto ao regime
juridico do patriménio comum durante o tempo que vai da dissolugdo do casamento até a
partilha. Nessa altura, haverd uma situacdo de indivisdo semelhante a da indivisdo
hereditéaria. Trata-se de duas situacGes de comunhdo de direitos que terminam com a
partilha, com uma disciplina processual aproximada, tanto no caso da partilha por acordo,
como no caso da partilha litigiosa. No entanto, o estatuto substantivo sera naturalmente
diferente daquele que vigorava na constancia do casamento. Esperanca Mealha fez notar
que o regime deste patriménio comum ndo € idéntico ao anterior a dissolucdo do
casamento, tendo os ex-conjuges um direito irrenunciavel a partilha e a possibilidade de
dispor da sua meacéo, que pode agora ser alienada ou objeto de penhora. Por outro lado,
também nédo tém aplicacao as regras relativas a administracdo dos bens do casal previstas
para os regimes de comunhd&o, entendendo a autora que serdo de aplicar as respeitantes a

indivisdo hereditaria.

10 Cf. Rita Lobo Xavier, Recentes alteraces ao regime juridico do divdrcio e das responsabilidades
parentais (Lei n.° 61/2008, de 31 de Outubro), Almedina, Coimbra, 2009, pp. 7-8.
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Distintos problemas relativos a situacdo juridica do patriménio comum entre o
divércio e a partilha tém sido suscitados nos Tribunais, havendo jurisprudéncia no sentido
de que mantém a natureza que tinha na vigéncia do casamento, embora com alguma
dissonancia quanto ao concreto regime aplicavel®*. Litigios houve quanto a possibilidade
de o direito a meacao ser objeto de providéncia cautelar de arresto, ou de penhora, no
contexto de agdo executiva. Este ultimo problema surge em face do disposto no n.° 1, do
artigo 743.° do Codigo do Processo Civil (doravante CPC) — aprovado pela Lei n.°
41/2013, de 26 de junho —, nos termos do qual “(...) na execu¢do movida apenas contra
algum ou alguns dos contitulares de patriménio autbnomo ou bem indiviso, ndo podem
ser penhorados os bens compreendidos no patrimonio comum ou uma fragao de qualquer
deles, nem uma parte especificada do bem indiviso”. O artigo 781.° do CPC refere-se a
penhora do direito a bens indivisos que integra a situacdo da meacdo do patriménio
comum. A nomeacdo de bens comuns a penhora passou a ser possivel mesmo na
constancia do casamento, nos termos do artigo 1699.° e n.° 1, do artigo 740.°, ambos do
CPC, ponto é que subsequentemente tenha lugar a separacdo de bens (cf. n.% 1 e 2, do
artigo 740.°). Ja o arresto € uma providéncia cautelar nominada conservatoria que consiste
numa apreensdo judicial de bens a qual sdo aplicaveis as disposicdes relativas a penhora
(n.% 1 e 2, do artigo 391.° do CPC)*2.

1 Assim, por exemplo, no Acorddo do Supremo Tribunal de Justica, de 18/11/2008, processo n.° JSTJ00O,
(Relator: Moreira Camilo), disponivel em www.dgsi.pt, pode ler-se: “os bens comuns mantém a natureza
de patrimonio coletivo até a partilha, ou seja, um patrimoénio com dois sujeitos que do mesmo sdo titulares
e que globalmente lhes pertence, numa situagdo semelhante a da heranca indivisa, isto €, no sentido de que
a contitularidade de direitos ndo significa tanto uma contitularidade sobre cada um dos bens nele
integrados, mas sim uma contitularidade do direito a metade do valor do patriménio em si mesmo
considerado, que sera preenchido com bens que dele facam parte”.

2 No Acoérdédo do Tribunal da Relagdo do Porto, de 23/10/2018, processo n.° 6024/17.1T8VNG-C.P1,
(Relator: Maria Cecilia Agante), entendeu-se que a situagao de indivisdo que permanece no periodo entre
a dissolucdo da comunhdo conjugal e a partilha dos bens comuns tem uma natureza e regime distintos da
comunh&o conjugal que a precede, ndo deixando, no entanto de ser um patrimonio coletivo e, portanto, uma
situacdo distinta da compropriedade, ja que o direito dos ex-cdnjuges continua a ndo incidir sobre bens em
concreto, mas sobre o patriménio comum, no seu conjunto. No entanto, tomou-se posicdo no sentido de
gue a meagdo do conjuge devedor é susceptivel de apreensdo judicial por arresto, concretizavel em bens no
final dessa operacdo de partilha, momento a partir do qual o credor podera realizar o seu direito. O Acordédo
do Tribunal da Relacdo do Porto de 12/07/2017, processo n.° 159/17.8T8AVR.P1, (Relator: Manuel
Domingues Fernandes), decidiu que ndo podem ser arrestados bens comuns do casal para garantia de
pagamento de crédito de um dos conjuges em relagdo ao outro, ndo sendo também admissivel o arresto do
direito a meacdo ou do quinhdo de um dos conjuges na partilha que venha a ocorrer em cada um dos
concretos bens que fagam parte do patriménio comum do casal, por tal direito ndo existir, enquanto tal, no
patrimdnio de cada um deles. Procedendo a uma clara distin¢do entre o arresto e a penhora, 0 Acérddo do
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Como se viu atras, os bens comuns constituem uma massa patrimonial separada,
com uma relativa autonomia, numa situacao de indivisdo, mesmo apos o divorcio. Trata-
se de uma contitularidade de direitos de propriedade que néo incide diretamente sobre
cada uma das coisas integradas no patriménio comum e que tem muitas similitudes com
a que existe na situacdo de indivisdo hereditaria. Do meu ponto de vista, 0 regime
aplicavel a tal situacdo dependera do problema que, em concreto, se colocar®. Por
exemplo, quando se indaga o regime aplicavel ao exercicio dos poderes de administracao
e ao uso dos bens comuns, tendo em conta a situacdo concreta dos cénjuges, ndo me
parece adequada a aplicacao das disposi¢des relativas a administracdo da heranca e que,
grosso modo, apontam para que a administracdo ordinaria caiba ao conjuge mais velho,
a titulo de cabeca de casal, nos restantes casos, s6 podendo ser exercidos os direitos por
ambos (artigos 2080.° e ss. e artigo 2091.°, todos do CC). Penso, por exemplo, que deve
ter-se em consideracdo o disposto no artigo 1404.° do CC (aplicacdo das regras da
compropriedade a outras formas de comunhao) e, nessa medida, nos termos do artigo
1406.° do CC, “na falta de acordo sobre o uso da coisa comum, a qualquer dos
comuneiros € licito servir-se dela, contanto que ndo a empregue para fim diferente
daquele a que a coisa se destina e ndo prive 0s outros consortes do uso a que igualmente
tém direito”. Alias, a doutrina mais recente tem salientado ndo existirem objegdes de
principio a aproximacao de certos aspetos do regime da compropriedade e da comunhéo,
ambas situaces de contitularidade de direitos*.

Tribunal da Relacdo de Evora de 14/02/2019, processo n.° 349/18.6TSMRA.E1), (Relator: Isabel Peixoto
Imaginario), conclui que ndo podem ser arrestados bens incluidos no patriménio comum do casal.

130 que explica, como se viu na nota anterior, que o direito a meacdo do ex-conjuge seja suscetivel de
penhora, mas os concretos bens ndo sejam suscetiveis de apreensdo por arresto.

14 Cf. Elsa Sequeira, Da contitularidade de direitos no Direito Civil — Contributo para a sua analise
morfoldgica, Universidade Catolica Editora, Lisboa, 2015, pp. 401-406. De facto, a nocdo de quota
enquanto “participacdo individual de cada sujeito no todo é inerente a todas as situa¢des de comunh&o”.
Cf. Elsa Sequeira, Da contitularidade, 2015, p. 403. As duas realidades ndo se apresentam como
“completamente dispares entre si”, antes constituem “simples espécies de um U(nico género: a
contitularidade de direitos” (idem, pp. 401-402). Na minha opinido, deverdo ser dados passos decisivos
para uma alteracdo legislativa no sentido de flexibilizar a disciplina dos regimes de bens de feicdo
comunitarista de modo a torna-los mais adequados as suas finalidades de acompanhar a interpenetracdo
patrimonial que ocorre durante a vida em comum dos conjuges.
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I11. Regime da separacdo de bens e questbes patrimoniais pés-divorcio

Nos termos do artigo 1735.° do CC, a separacdo de bens possibilita que cada um
dos conjuges conserve o dominio e fruicdo de todos os seus bens presentes e futuros,
podendo deles dispor livremente. A disciplina das dividas associada a este regime de bens
também exclui que a responsabilidade pelas dividas comuns seja solidaria (cf. n.° 2, do
artigo 1695.° do CC). Assim, haveria uma total independéncia entre os patrimonios dos
conjuges, estando afastada, a partida e em termos tedricos, a necessidade de se proceder
a qualquer divisdo de bens no contexto de um divorcio, por exemplo!®. Cada um dos
conjuges teria conservado a propriedade dos seus bens, gerado, de forma independente,
0s respetivos rendimentos, alienado bens ou adquirido bens autonomamente, e contraido
as suas proéprias dividas, pelo que seria desnecessaria uma liquidacdo do regime. A
realidade, porém, é bem diferente, sendo evidentes as dificuldades e a complexidade das
operacdes de divisdo dos patrimonios dos conjuges, mesmo no contexto do regime da
separacéo de bens?®,

Note-se que nem a propria Lei supde uma total independéncia dos patrimoénios
dos cdnjuges, impondo-se que a comunhao de vida conjugal (cf. artigo 1577.° do CC) se
traduza num minimo de solidariedade!’, manifestado no dever de contribuir para os
encargos da vida familiar e na correlativa responsabilidade de ambos os conjuges pelas
dividas contraidas para acorrer aos encargos normais da vida familiar [n.° 1, do artigo
1676.° e al. b), do n.° 1 do artigo 1691.° do CC]. Exige-se também um minimo de
organizacdo comum, por exemplo, em matéria de orientacdo conjunta da vida familiar,

referindo-se o dever de os conjuges se disporem a acordar nesse ambito (n.° 2, do artigo

15 Notando, no entanto, que “...a regra de que a partilha se fara de acordo com o regime de bens nem é
uma regra do denominado regime patrimonial primario...”, Esperanca Pereira Mealha, admitindo a
possibilidade de estipular um regime de partilha deu bens em divdrcio diferente do regime de bens do
casamento. Cf. Esperanca Pereira Mealha, Acordos Conjugais para Partilha dos Bens Comuns, Almedina,
Coimbra, 2004, pp. 144 a 146.

16 Estas dificuldades foram por mim salientadas, ha vinte anos (cf. Maria Rita Aranha da Gama Lobo
Xavier, Limites, 2000, p. 453, nota 47). A interpenetragdo patrimonial propria da plena comunhéo de vida
é evidenciada mesmo quando o regime é o da separacao de bens, por isso sublinhava as virtualidades de
um regime supletivo que realizasse alguma forma de participacdo de ambos os cOnjuges no patriménio
adquirido durante o casamento (Maria Rita Aranha da Gama Lobo Xavier, Limites, 2000, pp. 566-569, em
especial, nota 119, e pp. 572-575.

17 Cf. idem, p. 445.
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1671.° do CC). A natural interpenetracdo patrimonial que ocorre entre 0s conjuges esta
igualmente patente na presuncéo legal estabelecida quanto a propriedade de bens moveis,
especialmente dos que tenham sido adquiridos na constancia do casamento,
determinando-se como pertencentes em compropriedade a ambos, em caso de duvida
sobre a sua propriedade exclusiva (cf. artigo 1736.° do CC).

Para além destas situacdes previstas na Lei, a propria dindmica da vida em comum
gera deslocacgdes entre os patrimonios que, no momento da dissolu¢do do casamento, 0s
conjuges tém que enfrentar. Pense-se no funcionamento de clausulas de presuncéo de
compropriedade eventualmente inseridas na convencao antenupcial, na contitularidade de
contas bancérias, na pratica frequente de aquisi¢do de bens em compropriedade (maxime
no caso do imovel onde é fixada a casa de morada da familia), na contracdo de dividas
em conjunto [al. a), do n.° 1 do artigo 1691.° do CC].

A reforma do regime do divorcio levada a cabo em 2008 proclamou que, tal como
0 casamento, o divorcio ndo deveria ser visto como um meio de aquisi¢do de patrimonio,
como oportunidade de um dos cbnjuges se enriquecer a custa do outro. No entanto, o
divércio também ndo deve ter o efeito pernicioso inverso, propiciando situagdes de
empobrecimento ilegitimas que a Lei ndo deve tolerar. A interpenetracdo patrimonial que
ocorre durante o casamento podera exigir a reintegracdo das massas patrimoniais apds o
divorcio para impedir situaces de enriquecimento injustificado. Dai a importancia da
ponderagdo global das relagBes patrimoniais no momento do divorcio, com vista a
promocdo de um (re) equilibrio patrimonial entre os conjuges.

Noutros ordenamentos juridicos, a questdo distingue-se do ponto de vista legal,
procedimental e conceptual, e até pela particular designacdo — por exemplo, liquidacion
del régimen econdémico matrimonial, no Direito espanhol, liquidation du regime
matrimonial, no Direito francés — possibilitando o debate sobre o &mbito de aplicacdo das
normas existentes, eventualmente abrangendo todos os regimes de bens. Com efeito,
mesmo quando o regime de bens é separatista, pode ser necessaria a reintegracdo das
massas patrimoniais ap0s o divorcio, impedindo situacbes de enriquecimento
injustificado, o que muitas vezes sé é alcancavel pela via da propositura de agdes judiciais
distintas e sucessivas. As transferéncias eventualmente ocorridas entre 0s patriménios

proprios dos conjuges devem ser objeto de acurada qualificacdo quanto a respetiva
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natureza juridica. Podem existir situacdes de indivisdo, liberalidades, dividas que
responsabilizam ambos os conjuges, créditos / débitos entre eles, relagdes de associacdo
ou de colaboracdo, sociedades entre conjuges, acordos sobre a orientacdo da vida em
comum, contribuicdo excessiva de um deles para os encargos da vida familiar e crédito
compensatoério a seu favor.

A ideia de que o divorcio ndo deve ser um meio de enriquecer e de que, por isso,
devem ser eliminados quaisquer “enriquecimentos” que tenham ocorrido justificou a nova
redacdo do artigo 1791.° do CC (Beneficios que os cdnjuges tenham recebido ou hajam
de receber), nos termos do qual, “cada cénjuge perde todos os beneficios recebidos ou
que haja de receber do outro conjuge ou de terceiro, em vista do casamento ou em
consideracdo do estado de casado, quer a estipulacdo seja anterior quer posterior a
celebracdo do casamento™®. Existem razdes para que estes beneficios se extingam em
caso de divorcio ou de separacdo de bens, uma vez que eles ocorreram por ocasido e por
causa da existéncia da comunhdo de vida conjugal que se dissolveu. J& me tinha
pronunciado no sentido de que tais beneficios deveriam extinguir-se independentemente
da culpa no divdrcio ou na separacdo’®. Neste artigo 17919, a Lei teria em vista sobretudo
as liberalidades feitas na convencao antenupcial, as disposi¢des testamentarias e outros
beneficios que ndo possam ser considerados doagdes (ndo os “beneficios” decorrentes do
proprio regime de bens, como é evidente). Também as doacdes para casamento e as
doac0es entre casados caducam nos termos da al. b), do artigo 1760.° e al. ¢), don.° 1 do
artigo 1766.°, ambos do CC, “se ocorrer divorcio ou separacao judicial de pessoas e
bens”. Por lapso, no foi alterada a redagdo da parte final destas disposi¢des que se referia
a declaracdo de culpa do cdnjuge no divorcio ou na separacdo de pessoas e bens, devendo
considerar-se revogada?®. Admite-se agora que o autor da liberalidade (o outro conjuge
ou terceiro) possa determinar que o beneficio reverta para os filhos do casamento (n.° 2).
Embora a caducidade opere ope legis (ipso iure), muitas vezes surgem conflitos entre 0s
conjuges, ou ex-cOnjuges, sobre a concreta natureza e qualificacdo de deslocagdes

ocorridas entre os respetivos patrimonios durante o casamento. Torna-se assim necessaria

18 O texto da norma é idéntico ao da verséo anterior a 2008, com a diferenca de que agora ndo opera sempre,
ndo dependendo de qualquer declaracéo de culpa no divércio que deixou de existir.

®Maria Rita Aranha da Gama Lobo Xavier, Limites, 2000, pp. 417-418.

20 Rita Lobo Xavier, Recentes, 2009, p. 36.
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a propositura de acgdes judiciais, para averiguar se uma determinada atribuicdo
patrimonial consubstancia uma verdadeira liberalidade — atribuicdo patrimonial gratuita
e com intencdo liberal — ou se, por hipdtese, pode demonstrar-se a intencdo de
remuneracao de alguma colaboracao prestada.

Em 2008 ficou expressamente consagrado o direito de um ex-conjuge a exigir do
outro um crédito de compensacao por contribuicdo excessiva para 0s encargos da vida
familiar, verificados determinados pressupostos (n.” 2 e 3, do artigo 1676.%) 2. Ter-se-4
tido em vista manter a situacdo paritaria das contribui¢cGes para os encargos da vida
familiar, corrigindo eventuais distor¢cdes no que diz respeito a remuneracédo do trabalho
despendido no lar ou na manutencéo e educacao dos filhos e que podera ter envolvido a
rendncia de um dos conjuges (total ou parcial) ao exercicio de uma profissao remunerada,
ou a cumulacgdo de ambas as atividades (implicando uma renuncia excessiva a satisfacao
dos seus interesses pessoais em favor da vida em comum). A exposi¢do de motivos do
projeto inicial manifestava precisamente esse propdsito de reconhecer a importancia do
trabalho em casa e nos cuidados com os filhos e de “compensar” as “assimetrias”
verificadas entre os conjuges neste ambito, sobretudo no que diz respeito a “penalizagdo”
das mulheres nas suas “carreiras profissionais”. Considero, contudo, que a rendncia
excessiva a satisfacdo dos seus interesses em favor da vida em comum pode ter a ver, ndo
apenas com o chamado «trabalho doméstico», mas, em sentido mais vasto, com outras
formas de colaboracgdo familiar — ndo remunerada — como a colaboracéo na profissao do
outro conjuge ou na “empresa familiar”.

Do meu ponto de vista, a palavra “compensacdo” exprime o sentido mais geral de
procurar equilibrar, contrabalancar, a diferenga entre as contribui¢des para a vida em
comum durante o casamento®2. A referéncia legal a prejuizos patrimoniais importantes,
em rigor, nao faz depender a atribui¢cdo da compensacdo da prova de «danos» sofridos
pelo cbnjuge que requer a compensacdo, pois ndo esta em causa um pedido
indemnizatorio. O direito a exigir do ex-conjuge uma compensacao aproxima-se do

instituto do enriquecimento sem causa e no do da responsabilidade civil?.

21 Embora inserido sistematicamente numa disposicdo incluida nos efeitos gerais do casamento, este direito
foi perspetivado como um efeito juridico do divdrcio (cf. Rita Lobo Xavier, Recentes, 2009, p. 52).

22 |dem, p. 47.

23 Rita Lobo Xavier, Recentes, 2009, p. 57.
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Paradigmatica de tudo o que acabo de expor, € a situacao subjacente ao Acordao
do Tribunal da Relacdo de Lishoa de 07/07/2016%. Neste caso quase que assistimos a
uma verdadeira e propria liquidacdo da vida em comum, discutindo-se muitas das
questdes patrimoniais que acabei de descrever, desde creditos e débitos entre os conjuges,
omissBes no dever de cooperacdo, contribuicdo para os encargos para a vida familiar,
tendo sido deduzido, a titulo de reconvenc¢édo, um pedido de condenagao no pagamento de
um crédito compensatério. A questdo acabou por centrar-se na qualificacdo juridica da
aquisicdo de um imovel, tendo ambos os cdnjuges intervindo como compradores no
respetivo contrato de compra e venda apesar de o0 preco ter sido integralmente pago pelo
marido, afirmando a mulher que se tratou de uma retribuicdo, como recompensa por ter
proporcionado ao marido “a vivéncia de uma vida plena e sexualmente satisfatoria”, isto
é, por ter contribuido para o curar da “disfungio eréctil” de que padecia. Nao estando em
causa uma doacdo entre casados, concluiu-se que se trataria de um beneficio abrangido
pela norma do n.° 1, do artigo 1791.° do CC. “Tendo o Autor, no decurso do casamento
com a Ré, em regime de separacéo de bens, adquirido um imoével com vista a habitagédo
propria e permanente do agregado familiar, na altura composto pela Ré e uma filha e
tendo o mesmo Autor admitido que a Ré outorgasse com ele a escritura de compra e
venda, enguanto compradora, apesar de todas os encargos com o preco e demais
encargos da aquisicao terem sido exclusivamente suportados pelo Autor marido, h& que
entender estarmos perante um beneficio para a Ré mulher concedido em consideracéo
do estado de casados (...)” pelo que “é licito ao Autor peticionar o pagamento pela Ré
de metade das despesas que teve com a aquisicdo do imdvel, nos termos do n.° 1, do
artigo 1791.° do CC”. Nesta agdo, a mulher ndo logrou fazer prova dos factos que
pudessem integrar 0s requisitos previstos nos n.* 1 e 2, do artigo 1676.° do CC.

Por brevidade, limito-me a fazer referéncia a trés outros importantes Acordéos do
Supremo Tribunal de Justica que ilustram os problemas de liquidacdo do regime da
separacao de bens.

No Acordao de 14/04/2015, o regime imperativo da separacdo de bens ndo foi

aplicado aos ex-conjuges, com fundamento no abuso do direito?®>. O Supremo Tribunal

24 Processo n.° 3677/14.6T2SNT.L18, (Relator: Antdnio Valente), disponivel em www.dgsi.pt.
25 Processo n.° 3/11.0TBOHP.C1.S1, (Relator: Julio Gomes), disponivel em www.dgsi.pt.

48


http://www.dgsi.pt/
http://www.dgsi.pt/

UMA
PARCERIA

CENTRO
DE ESTUDOS
JUDICIARIOS

ORDEM DOS ADVOGADOS

OMSELHO REGICMAL DE LISBOA

ndo ignorou que os conjuges haviam sido casados sob o regime imperativo da separacao
de bens. No entanto, teve em conta que ambos sempre agiram e conformaram as suas
vidas, convictos de que, ndo tendo celebrado convengéo antenupcial, estavam casados
segundo o regime da comunhdo de adquiridos, pelo que todos os bens adquiridos na
constancia do casamento seriam comuns. Estaria em causa um abuso do direito caso o
Tribunal anuisse a pretensdo de um dos conjuges de se prevalecer do regime imperativo
da separacdo de bens para ser considerado como exclusivo proprietario formal de imdveis
que foram adquiridos com dinheiro de ambos os conjuges. Nao existindo bens comuns
no regime de separacdo, deveria considerar-se que tais bens teriam sido adquiridos em
compropriedade pelos dois.

Noutro Acérddo do Supremo Tribunal de Justica, foi igualmente feita uma
referéncia ao abuso do direito e feito apelo a figura da sociedade tacita entre os conjuges
para enquadrar a construcdo de uma moradia, sendo o regime da separacdo de bens e
determinar a compropriedade da mesmaZ®.

Na situacdo subjacente a decisdo do Acérddo do Supremo Tribunal de Justica de
29/04/2014, a questdo central sobre a propriedade de um imével, que opunha dois ex-
conjuges que tinham sido casados durante vinte e trés anos, no regime da separacdo de
bens, acabou por incluir varias paginas descrevendo empréstimos, saldos de contas
bancarias, liberalidades feitas pelos pais a filha, etc.?’. As instancias, ndo obstante o
regime do casamento ser o da separacao de bens, consideraram que o imével deveria ser
qualificado como um bem comum do casal, com fundamento em que, embora o terreno
tivesse sido doado a mulher pelos pais desta, 0 marido também custeara, em parte, a
construcdo da casa. O Supremo Tribunal de Justica negou obviamente a existéncia de
bens comuns no regime da separacdo de bens. Considerou também ndo terem sido
demonstrados os pressupostos da verificacdo de uma situacdo de compropriedade e que a
contribuicdo de um dos cdnjuges para a edificacdo, em terreno que constituia bem proprio
do outro conjuge, de uma casa que ficou a pertencer em exclusivo a esse outro conjuge,
pode constituir uma deslocacao patrimonial injustificada a ser reparada através do regime

do enriguecimento sem causa (artigo 473.° e ss. do CC).

2 Acorddo do Supremo Tribunal de Justica, de 14/11/2006; processo n.° 06A3573, (Relator: Silva Salazar),

disponivel em www.dgsi.pt.
2" Processo n.° 1071/10.7TBABT.EL.S1, (Relator: Gregorio Silva Jesus), disponivel em www.dgsi.pt.
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IV. A “despatrimonializacio” do divorcio e a eliminacdo de

“enriquecimentos” verificados

As alteracbes de 2008, assentaram na ideia de que o casamento se centra nos
afetos, ndo ¢ “um meio de aquisi¢do de patriménio”, pelo que ndo deve propiciar ganhos
que subsistam apos o divorcio. Contudo, a interpenetracdo patrimonial que ocorre durante
0 casamento poderd exigir a reintegracdo das massas patrimoniais apds o divorcio, para
impedir situac@es de enriquecimento injustificado. Tera havido alguma simplificacdo na
ideia de que o divorcio ndo deve ser um meio de enriquecer e de que, por isso, deve ser
eliminado qualquer “enriquecimento” que tenha ocorrido. Com efeito, a eliminagdo de
um eventual enriquecimento produz sempre a espoliacdo correspondente e esta ndo deixa
de corresponder a um outro enriquecimento, se se tiver por referéncia o regime de bens
fixado®. Esta também demonstrada a importancia da ponderacdo global das relactes
patrimoniais no momento do divércio, com vista & promogdo de um (re) equilibrio
patrimonial entre os conjuges, inclusivamente permitindo-se a corre¢do dos resultados
finais da aplicacdo estrita das regras do regime de bens?.

No campo das crises matrimoniais, a aspiracao de processos que ndo agravem 0s
conflitos e evitem a devassa sobre os comportamentos conjugais levou a que alguma
doutrina negasse a natureza juridica dos direitos-deveres assumidos pelos conjuges no ato
fundador do casamento. N&o é essa a minha opini&o®. Na verdade, apesar de o ilicito

conjugal culposo ter perdido relevancia como fundamento do divorcio, o casamento

28 Cf. Rita Lobo Xavier, “Regime da comunhiio geral de bens e partilha subsequente ao divércio no novo
artigo 1790.° do Caodigo Civil”, in Estudos em Homenagem ao Senhor Doutor José Lebre de Freitas,
Coimbra, Coimbra Editora, 2013 (525-554), p. 536. Ai faco notar, embora a propésito da aplicagéo do atual
artigo 1790.°, que o objetivo pretendido de evitar que o divércio se traduza num enriquecimento pode ndo
ser alcancado com a pura e simples eliminagcdo de uma deslocacdo patrimonial, tudo depende do caso
concreto. Com efeito, uma tal eliminagéo produz sempre a espoliagdo correspondente, que, essa sim, pode,
no caso, corresponder a um enriquecimento injustificado.

29 Cf. Maria Rita Aranha da Gama Lobo Xavier, Limites, 2000, p. 419 e 423. Prevendo a abolicdo do
principio da imutabilidade, o que lamentavelmente ainda ndo ocorreu, sustentei que a realizagdo da
equidade nas relagBes patrimoniais entre cOnjuges e ex-cOnjuges se deveria concretizar através de
instrumentos que permitam uma ponderacéo global e preservem a dindmica da comunhdo de vida conjugal.
¥“Direito ao divorcio, direitos reciprocos dos coOnjuges € reparagdo dos danos causados: liberdade
individual e responsabilidade no novo regime do divorcio”, in Estudos em Homenagem ao Senhor Doutor
Heinrich Ewald Horster, Coimbra, Almedina, 2013 (499-514), pp. 501-502.
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continua a ser um contrato que gera deveres reciprocos entre os conjuges (artigo 1672.°
do CC), que representam a concretizacdo da plena comunhdo de vida a que se obrigam,
nos seus varios e inesgotaveis aspetos®. A dimensao afetiva ndo é o ntcleo fundador do
casamento como instituicdo juridica, mas sim a vontade de assumir os deveres conjugais
reciprocos, que alias sdo recordados aos conjuges na cerimonia civil do casamento [al. d),
do n.° 1 do artigo 155.° do Cédigo do Registo Civil (doravante CRC) — aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 131/95, de 06 de junho]. O casamento cria uma relagdo conjugal
consubstanciada na “plena comunh&o de vida”, “uma ampla ou profunda interpenetracéo
da vida dos conjuges” “a mais estreita das relagdes comunitarias tutelada pelo direito”*2.

Infelizmente, tal como era de prever, as disputas sobre as consequéncias
patrimoniais do divércio agudizaram-se. Na falta de uma solucéo global para a liquidacao
da sua situacao patrimonial, os ex-conjuges enfrentam-se em acdes judiciais, combinando
a invocacdo do estatuto matrimonial com a de institutos de Direito comum —como é o do

enriquecimento sem causa — ou de Direito geral — como o do abuso do direito® 34,

81 Cf. Maria Rita Aranha da Gama Lobo Xavier, Limites, 2000, p. 372. A especial regulacdo legal do
contrato de casamento sé se explica por esta particular natureza do compromisso assumido. Com efeito, se
0 casamento ndo fosse um contrato tipico, expressamente previsto pela Lei, que admite esta particular
vinculacéo pessoal e fixa imperativamente o seu conteido, o consentimento prestado por cada um dos
contraentes as peculiares limitagfes aos seus direitos de personalidade nunca poderia ser vinculante, mas
meramente autorizante ou tolerante. Basta pensar nos deveres reciprocos de fidelidade ou de coabitacdo e
nas suas implicacdes, desde logo na limitacdo voluntaria a liberdade sexual negativa e positiva, numa
relacdo duradoura.

32 Cf. Pires de Lima e Antunes Varela, Cédigo Civil Anotado, 1V, 2.2 Ed.2, 1992, Coimbra Editora, Coimbra,
p. 24 e 26.

33 Sobre 0 ponto, cf. Rita Lobo Xavier, Ensinar Direito da Familia, Universidade Catolica, Porto, 2008,
pp. 107-109. Ai se escreve, com alguma ironia: “0s cbnjuges regressardo aos Tribunais, ndo para invocar
direitos conjugais, que isso é préprio de comunidades atrasadas, mas para exercer os respetivos direitos
individuais, mas acrescidos de um especial dever de respeito pela proximidade e pela confianga. E os que
sustentam que o Direito da Familia deve reconhecer e integrar a realidade factica, ndo poderdo deixar de
reconhecer que a realidade esta na falta de solidariedade familiar e que a alternativa é entre a protegdo
social — do Estado — ou o reforgo e fortalecimento dos vinculos e responsabilidades familiares (um retorno
a vinculos familiares com conteiido fixo?)” (p. 109).
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A PARTILHA E OS CREDITOS COMPENSATORIOS!

Carla Cadmara

Juiz Desembargadora no Tribunal da Relacéio de Lisboa

Sumario
I. Introducdo. Il. Distincdo entre crédito entre cOnjuges e compensacao. IlI.
Compensagdo entre patrimonios e os créditos compensatorios. V. Créditos

compensatérios. V. Concluséo.

*

E quando chega ao fim?

*

A abordagem do tema que me coube tratar nas 11l JORNADAS DE DIREITO DA
FAMILIA E DAS CRIANCAS, é iminentemente prética, considerando a perspectiva
proposta de abordagem dos temas, de didlogos teorico-praticos entre os diversos
profissionais da Academia, da Advocacia e da Magistratura. O debate entre todos, nas
diversas perspectivas em que intervém, permitira, estou certa, uma visao abrangente das
tematicas, em beneficio dos respectivos exercicios profissionais.

Nesta perspectiva, ndo mais deixarei do que pontos de reflexdo, esperando que
sirvam de pontos de partida para outros desenvolvimentos que, nesta sede, ndo é possivel
fazer.

Desde logo, importa distinguir o crédito entre cdnjuges da compensacao;
Igualmente cabe distinguir a compensacdo entre patrimonios e 0s créditos
compensatérios, que sdo figuras distintas; Subsequentemente, abordamos os pressupostos
do crédito compensatorio, referimos o momento em que é exigivel e identificamos o meio

processual adequado ao seu exercicio. Restar-nos-4, entao, fazer uma breve conclusao.

1O presente texto foi elaborado para apoio a intervencéo efectuada dia 20 de Fevereiro de 2019, no ambito
das «lll Jornadas de Direito da Familia e das Criangas- Didlogo Tedrico Pratico» realizadas numa
parceria CEJ/CRL, em Lisboa.
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@ DISTINCAO ENTRE CREDITO ENTRE CONJUGES E
COMPENSACAO

Na constancia do casamento e da comunh&o de vida que 0 mesmo pressupde,
podem ocorrer transferéncias de valores entre patrimonios diferentes. Tais transferéncias
dardo origem, no final do matrimonio, a créditos e débitos reciprocos: Os patrimonios
préprios podem ser credores do comum, este daqueles, e os proprios de cada um, podem
ser devedores dos proprios do outro.

A lei prevé, entdo, mecanismos que se destinam a operar um justo equilibrio
patrimonial entre os cbnjuges, evitando-se, por via deles, que ocorra o enriquecimento de
um dos cdnjuges a custa do empobrecimento do outro, procurando, assim, salvaguardar
0 equilibrio patrimonial.

O Cddigo Civil refere as compensacfes devidas pelo patriménio comum ao
patriménio préprio de um dos conjuges ou por este aquele nos artigos 1682/4, 1697,
1722/2, 1726/2, 1727/22 parte e 1728/1, in fine, CC.

Assim:

«4. Quando um dos cbnjuges, sem consentimento do outro, alienar ou onerar, por
negdcio gratuito, moveis comuns de que tem a administracdo, sera o valor dos bens
alheados ou a diminuicéo de valor dos onerados levado em conta na sua meacao, salvo
tratando-se de doacao remuneratéria ou de donativo conforme aos usos sociais.» (Artigo
1682.9);

No que se refere a «<Compensacdes devidas pelo pagamento de dividas do casal»,
refere o artigo 1697.°: «1. Quando por dividas da responsabilidade de ambos os conjuges
tenham respondido bens de um s6 deles, este torna-se credor do outro pelo que haja
satisfeito além do que Ihe competia satisfazer; mas este crédito so é exigivel no momento
da partilha dos bens do casal, a ndo ser que vigore o regime da separacdo. 2. Sempre

que por dividas da exclusiva responsabilidade de um s6 dos conjuges tenham respondido
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bens comuns, € a respectiva importancia levada a crédito do patriménio comum no
momento da partilha.»

Dispde o artigo 1722° que: «Consideram-se, entre outros, adquiridos por virtude
de direito proprio anterior, sem prejuizo da compensacdo eventualmente devida ao
patriménio comum: a) Os bens adquiridos em consequéncia de direitos anteriores ao
casamento sobre patrimonios iliquidos partilhados depois dele; b) Os bens adquiridos
por usucapido fundada em posse que tenha o seu inicio antes do casamento; ¢) Os bens
comprados antes do casamento com reserva de propriedade; d) Os bens adquiridos no
exercicio de direito de preferéncia fundado em situacdo ja existente a data do
casamento.»

Quando ocorra a aquisi¢do de bens em parte com dinheiro ou bens préprios e
noutra parte com dinheiro ou bens comuns, 0s mesmos «1. (...) revestem a natureza da
mais valiosa das duas prestacGes. 2. Fica, porém, sempre salva a compensacao devida
pelo patriménio comum aos patriménios proprios dos cénjuges, ou por estes aquele, no
momento da dissolugéo e partilha da comunh&o.» (1726°).

Por seu turno, e quanto a aquisicao de bens indivisos j& pertencentes em parte a
um dos conjuges «A parte adquirida em bens indivisos pelo cénjuge que deles for
comproprietario fora da comunhao reverte igualmente para o seu patrimonio proprio,
sem prejuizo da compensacao devida ao patriménio comum pelas somas prestadas para
a respectiva aquisicdo.» (Artigo 1727.°)

Refere, por fim, o artigo 1728.° que: «1. Consideram-se proprios 0s bens
adquiridos por virtude da titularidade de bens proprios, que ndo possam considerar-se
como frutos destes, sem prejuizo da compensacdo eventualmente devida ao patriménio
comum.»

Estamos perante compensacdes devidas pelo patriménio comum ao patriménio

préprio de um dos cdnjuges ou por este aquele.
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Tratam-se ja de créditos entre os conjuges (compensacéo latu sensu?) - e ndo de
compensacdes (compensacéo stricto sensu®) - quando, durante o regime matrimonial, a
transferéncia de valores se verifica entre os patriménios préprios dos conjuges.

As compensacdes, stricto sensu, do patriménio proprio de um dos cdnjuges para
0 patrimonio comum, por exemplo, pelo pagamento de dividas do casal, implicam o
relacionamento de um patriménio proprio com o patriménio comum, 0 que apenas é
susceptivel de acontecer nos regimes de comunhao (geral ou adquiridos), e ndo no regime
de separacdo, por auséncia deste ultimo.

Podemos definir a compensacdo como o meio de prestacdo de contas do
movimento de valores entre a comunh&o e o patriménio proprio de cada conjuge que se
verifica no decurso do regime de comunhdo; Ocorre quando h& um crédito da comunh&o
face ao patriménio préprio de um dos conjuges, ou uma divida da comunh&o face a tal
patrimonio de um dos cénjuges.

Por via desta compensacdo, obvia-se a que uma massa de bens enriqueca
injustamente em detrimento e a custa da outra.

Em suma, a compensacdo opera quando estamos no ambito de movimento de
valores entre o patriménio comum e o patrimonio proprio de um dos conjuges. Se
existirem apenas transferéncias de valores entre patriménios proprios dos conjuges
estamos perante créditos entre os conjuges.

Os créditos entre conjuges e a compensacgdo tém regimes juridicos diversos, pelo
que importa que atentemos na distingdo e saibamos quando falamos de créditos entre

cOnjuge e de compensagéo entre patrimonios (proprios e comum).*

*k*k

2 vd Acérddo do Supremo Tribunal de Justica, Seccdo Civel, Acérddo de 10 Dez. 2015, Processo
5909/09.3TVLSB.L1.S1, Relator: Hélder Jodo Martins Nogueira  Roque, Processo:
5909/09.3TVLSB.L1.S1, Colectanea de Jurisprudéncia, Ref. 8865/2015.

3 1dem.

4 Tal regime é distinto, por exemplo no que se refere a sua exigibilidade. Os créditos entre conjuges regem-
se pelo regime geral do Direito das ObrigacOes, sendo de exigibilidade imediata, ndo necessitando a sua
reclamacdo de aguardar pelo momento da partilha, podendo sé-lo mesmo na pendéncia do casamento.
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@® COMPENSACAO ENTRE PATRIMONIOS E OS CREDITOS
COMPENSATORIOS

Deixamos definido que s6 ha compensacdes quando se verifiqgue um
relacionamento entre o patriménio comum e o patriménio préprio de cada um dos
conjuges.

Esta compensacéo entre patrimonios distingue-se da compensacao a que se refere
a parte final do n° 2 do artigo 1676° do CC e, assim, da figura dos créditos compensatorios.

De igual modo, o crédito compensatério ndo se confunde com o direito a
alimentos, podendo ambos coexistir, o que facilmente se constara pela analise do instituto
dos créditos compensatdrios que de seguida se fara.

Dispde 0 ARTIGO 1676.° sobre o «Dever de contribuir para os encargos da vida
familiar» que:

«1. O dever de contribuir para os encargos da vida familiar incumbe a ambos os
conjuges, de harmonia com as possibilidades de cada um, e pode ser cumprido, por
qualquer deles, pela afectacdo dos seus recursos aqueles encargos e pelo trabalho
despendido no lar ou na manutencgéo e educacéo dos filhos.

2 - Se a contribuicdo de um dos conjuges para os encargos da vida familiar for
consideravelmente superior ao previsto no nimero anterior, porque renunciou de forma
excessiva a satisfacdo dos seus interesses em favor da vida em comum, designadamente
a sua vida profissional, com prejuizos patrimoniais importantes, esse conjuge tem direito
de exigir do outro a correspondente compensacao.

3 - O crédito referido no nimero anterior s6 é exigivel no momento da partilha
dos bens do casal, a ndo ser que vigore o regime da separacao.

4. Nao sendo prestada a contribui¢éo devida, qualquer dos conjuges pode exigir
que Ihe seja directamente entregue a parte dos rendimentos ou proventos do outro que o
tribunal fixar.»

Assim, se a contribui¢do de um dos conjuges para os encargos da vida familiar for
consideravelmente superior ao previsto no n.° 1 - contribuicdo de acordo com as
possibilidades de cada um, atraves da afectacdo dos seus recursos aqueles encargos ou
pelo trabalho despendido no lar ou na educacéo dos filhos - porque renunciou de forma

excessiva a satisfacdo dos seus interesses em favor da vida em comum, designadamente
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a vida profissional, com prejuizos patrimoniais importantes, esse conjuge tem o direito
de exigir do outro a correspondente compensagéo.

Este preceito reconheceu o valor do trabalho em casa e com os filhos,
equiparando-o ao trabalho profissional remunerado fora de casa, corrigindo eventuais
distorcBes no que diz respeito a remuneracdo do trabalho despendido no lar ou na
manutencdo da educacdo dos filhos e que podera ter envolvido a «rentncia» de um dos
codnjuges (total ou parcial) ao exercicio de uma profissdo remunerada, ou a acumulagdo
de ambas as actividades. O direito a compensacao prevista no n°2 do artigo 1676° pretende
ressarcir uma contribuicdo devida ao conjuge que contribuiu pessoalmente para a vida em
comum em grau «consideravelmente superior» ao que estava obrigado «porque
renunciou de forma excessiva a satisfacdo dos seus interesses em favor da vida em
comumy, consagrando um mecanismo de correccdo do desequilibrio que eventualmente
se verificara no final da comunhao de vida. °

Esta compensacéo, a que se refere 0 mencionado preceito, refere-se ao crédito de
um dos cbnjuges face ao outro e ao patrimonio préprio deste.

N&o se trata de operar, por via deste crédito compensatério, uma compensacdo
entre patriménios, mas de reconhecer a um dos cdnjuges um crédito, sobre o outro,
acautelando-se que o divorcio ndo provoca uma disparidade na condigdo de vida de quem
contribuiu em medida consideravelmente superior para 0s encargos da vida familiar,
porque renunciou de forma excessiva a satisfacdo dos seus interesses em favor da vida
em comum, designadamente a sua vida profissional.

Nd&o se trata, ainda, de compensar o excesso da contribuicdo realizada, ou seja, a
diferenca entre a contribuicdo exigivel e aquela efectivamente prestada,
consideravelmente superior as possibilidades do conjuge que a efectuou, mas sim a perda
sofrida, o desinvestimento manifesto na sua vida pessoal em prol da vida conjugal e
familiar.

Emerge daqui a ideia de compensacdo da perda de capacidade aquisitiva de um

dos conjuges, resultante de decisGes tomadas por ambos, na constancia do casamento.

> Refere Rita Lobo Xavier in «Recentes Alteracdes ao Regime Juridico do Divércio e das
Responsabilidades Parentais, Lei n® 61/2008, de 31 de outubro» (Ref. 2139/2008), Almedina 2010, pp. 54-
55.
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**k*

@ CREDITOS COMPENSATORIOS.

O dever de contribuir para os encargos da vida familiar incumbe a ambos os
conjuges e pode ser cumprido ou pela afectacdo de meios (de uma prestacdo pecuniaria)
ou pelo trabalho no lar ou educacéo dos filhos (1676°1 CC).

Sempre que se verificar assimetria entre o contributo dos cénjuges para 0s
encargos da vida familiar, reconhece o n° 2 do artigo 1676°, a possibilidade de atribuicéo
de um crédito, de uma compensacao de natureza patrimonial.

Mas para que assista a um dos cbnjuges o direito de crédito sobre o outro
(susceptivel de ser compensado sobre a meacdo que lhe couber nos bens comuns do
casal®), tem que a sua contribuigo ter sido em grau consideravelmente superior a que era
devida e porque renunciou de forma excessiva a satisfacdo dos seus interesses em favor
da vida em comum, designadamente a sua vida profissional, com prejuizos patrimoniais
importantes.

A organizagdo da familia actual & muito variavel, mas tendo a considerar que o
casamento «do(a) ganha pdo»/dona(o) de casa» tende a ser raro, pois a maior parte das
familias necessita de dois rendimentos pecuniarios para subsistir.

Todavia, a verdade é que, mesmo quando ambos 0s cOnjuges exercem uma
profissdo remunerada, a gestdo da vida familiar ainda, em muitos/alguns casos onera mais

um dos conjuges (maioritariamente tal ocorre com a conjuge mulher’).

® Tribunal da Relacdo de Lisboa, Seccdo Civel, Acorddo de 26 Fev. 2013, Processo 636/10.1TBPNI-B.L1,
Relator: Tomé Gomes, Processo: 636/10.1TBPNI-B.L1, Colectanea de Jurisprudéncia, N.° 252, Tomo
1/2013.

" Num estudo realizado pela Fundagdo Francisco Manuel dos Santos, «As mulheres em Portugal, hoje»,
(coordenado por Laura Sagnier e Alex Morell, e com uma amostra de 2.428 mulheres com idades entre 0s
18 e 0s 64 anos e residentes em Portugal, entrevistadas em maio de 2018), apresentado em 12.02.2019,
refere-se que «Se as contribuicdes dos homens em relacéo a execucao das tarefas domésticas continuarem
a evoluir ao ritmo da Gltima geracéo, serdo necessarias entre cinco a seis geragdes para que se alcance
uma distribuicdo paritaria das tarefas domésticas entre mulheres e homens, nos casais em que ambos tém
trabalho pago». Pode ainda ler-se que «Enquanto a maioria dos homens continua a ter um papel muito
passivo em relacdo as tarefas ndo pagas, respeitantes ao cuidado da casa e dos/as filhos/as, muitas
mulheres assumiram um papel mais ativo na contribuicdo para as despesas familiares», in
https://rr.sapo.pt/noticia/eeba5c06-d92e-e911-80cf-

00155d015293/igualdade na_divisao_de_tarefas domesticas so_daqui_a_cinco_geracoes de homens?
utm_source=onesignal
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E esta maior oneracdo de um dos conjuges com a gestdo da vida familiar, que
tenha ocorrido por renuncia do cénjuge mais contributivo, a satisfagdo dos seus interesses
e, designadamente, a sua vida profissional, em favor da vida em comum, com o que sofreu
prejuizos patrimoniais importantes, que gera o direito ao crédito compensatorio, a que se
refere o n° 2 do artigo 1676° do CC.

Tutela-se, aqui, a diminuicdo da capacidade aquisitiva do conjuge que, na vigéncia
do matriménio, realiza uma contribuicdo para 0s encargos da vida familiar
manifestamente superior aquela que lhe era exigivel sacrificando, designadamente, a sua
carreira profissional (por via, por exemplo, do abandono temporario da carreira
profissional, de ocupacdo profissional a tempo parcial que Ihe permite responder a maior
oneracdo com 0s encargos com a vida familiar; Estas situacGes podem acarretar, como
bem se compreenderd, um abrandamento da evolugédo na carreira, menores oportunidades
de progressdo e de aumento salarial).

Em suma, o artigo 1676°, n° 2, ndo reconhece o direito de crédito de um cdnjuge
sobre o outro, pela sua contribuicdo excessiva para 0s encargos da vida familiar; Confere
o direito a uma compensacdo financeira ao cbnjuge que tenha realizado trabalho
domeéstico e com a educacao dos filhos durante a vida em comum e que o fez por ter
renunciado, total ou parcialmente, a sua vida profissional, sofrendo prejuizos patrimoniais
importantes em consequéncia dessa opgdo em beneficio da vida em comum.

Esta renincia colocou este conjuge em situacdo de desvantagem patrimonial, que
se pretende compensar por via do reconhecimento do direito a um crédito compensatorio.
*

a. S8o pressupostos do direito de compensacdo: Uma contribuigéo
consideravelmente superior do conjuge para os encargos da vida familiar; Que o excesso
dessa contribuicdo tenha ocorrido por ter renunciado a satisfacdo dos seus interesses,
designadamente a vida profissional, em favor da vida em comum; Que dessa rendncia
resultem prejuizos patrimoniais importantes.

Daqui resulta que para a atribuicdo do crédito compensatdrio terdo que estar
apurados dois nexos causais: O contributo consideravelmente superior ocorreu em razdo
da rendncia excessiva; Que 0 prejuizo patrimonial importante seja causado por essa

rendncia.
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Deparamo-nos, desde logo, com dificuldades de aplicacdo pratica deste regime
juridico dos créditos compensatorios, uma vez que assenta em conceitos indeterminados
(«contribuicdo consideravelmente superior», «renuncia de forma excessiva», «prejuizos
patrimoniais importantes»), o que suscita dividas na interpretacdo destes conceitos,
dificultando a sua aplicacdo pelos Tribunais e, afigura-se-me que, antes ainda, suscita
dificuldades na identificacdo de situacdes susceptiveis desta tutela e vem inviabilizando
a deducdo da pretensdo pelos titulares de tal direito de crédito®.

Realgo a necessidade de nas ac¢Oes que venham a deduzir, formulando a pretenséo
de atribuicdo de um crédito compensatorio, suportem este pedido num leque factico
consistente que permita ao tribunal ajuizar da verificacdo destes conceitos.

No preenchimento da previsdo que estes conceitos albergam e dos identificados
nexos, veja-se a necessidade de alegar factos tendentes a apurar que a contribuicdo
consideravelmente superior se deveu a rendncia (por exemplo, a vida profissional,
renuncia total ou parcial) e que desta renincia advieram, para 0 renunciante, prejuizos
patrimoniais importantes.

O trabalho doméstico excessivamente realizado s6 é compensado porque
renunciou a satisfacdo dos seus interesses, nomeadamente profissionais, daqui advindo
prejuizos patrimoniais importantes.

A referida renuncia tem de estar relacionada com a vida em comum, a causa Unica
dessa rendncia tem de assentar na opcao pela vida em comum, tem de ser em favor dela
e por causa dela, e ndo por qualquer outro motivo.

Pode haver renlincia sem prejuizos patrimoniais: O conjuge pode renunciar a outra
ocupacdo profissional ou a uma formacéo profissional, sem que dai advenha qualquer
melhoria remuneratoria a curto ou médio prazo ou a evolucao na sua carreira profissional;
E sem que tal rendncia seja em razéo da contribuicdo consideravelmente superior que
pretende realizar para os encargos da vida familiar, atinentes ao trabalho despendido no

lar ou manutencéo e educacéo dos filhos.

8 Numa pesquisa que realizei, dos inimeros acérddos que sinalizei, os créditos compensatérios surgiam
abordados como questdo lateral, ndo tendo identificado nenhuma decisdo - publicada — em que estivesse
em discussdo a apreciacdo dos pressupostos de aplicacdo do regime de atribuicdo de créditos
compensatorios.
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A situacdo de um dos conjuges que renuncia total ou parcialmente a uma profissdo
remunerada para se dedicar ao trabalho de casa e dos filhos é diversa daquela outra
situacdo em que este cOnjuge, renunciando a sua vida profissional o fez para ter mais
tempo para se dedicar a actividades ludicas, sendo os filhos do casal cuidados por terceira
pessoa, cujo vencimento é suportado pelo membro do casal que exerce actividade
profissional remunerada, sendo o transporte para as actividades escolares e
extracurriculares efectuado igualmente por terceira pessoa e sendo ainda as tarefas
domeésticas (cuidado da casa e confecgdo das refei¢des), assegurada também por outrem,
sendo o trabalho destas sempre a expensas do membro do casal que exerce actividade
profissional remunerada.

Por outro lado, ndo basta a existéncia de prejuizos patrimoniais, estes tém de ser
expressivos, sob pena de ndo serem compensados.

A compensacao a atribuir, na situacdo, por exemplo, de rendncia total ou parcial
a vida profissional, ha-de ter a medida da perda de capacidade aquisitiva do conjuge cujo
contributo foi consideravelmente superior e, assim, ha-de corresponder a diferenca entre
o rendimento profissional alcangdvel nas suas circunstancias e o rendimento profissional
que esse conjuge previsivelmente obteria se ndo tivesse renunciado, como renunciou, em
beneficio da vida familiar.

O que se pretende, com o reconhecimento deste crédito de que um conjuge é
detentor sobre o outro, é ressarcir o empobrecimento daquele cdnjuge, precavendo o
aproveitamento injustificado, pelo outro, dos beneficios resultantes do trabalho néo
remunerado desenvolvido em favor da vida em comum.

A medida desta compensacao nao se prevé que seja de facil fixacdo, ndo estando
afastada a possibilidade de o julgador lancar mao de critérios de equidade sempre que ndo
seja possivel apurar 0 montante exacto do prejuizo, fazendo uso do disposto no artigo
566°, n° 3, do CC.

No que se refere a0 momento até ao qual devem ser contabilizados, a data limite
a ter em conta para o calculo desses prejuizos e respectiva compensacdo, tera que ser
aquela em que cessaram as relagdes patrimoniais entre 0s conjuges.

O que se pretende, por via deste crédito compensatério, é restabelecer o equilibrio

entre os conjuges que, em virtude do especial sacrificio de um deles em prol da vida em
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comum, estdo em posicdes consideravelmente distintas no momento da dissociacdo
familiar.
*

b. Esta compensacéo é exigivel no momento da partilha dos bens do casal (1676°,
n° 3, CC), subsequente a cessacdo das relagdes patrimoniais (e pessoais) que ocorre com
a dissolucdo do casamento (1688° CC).

Ocorrendo dissolucdo do casamento, ha que proceder a partilha dos custos e
beneficios que a vida matrimonial importou, por forma a que o casamento ndo constitua,
quer um meio de enriquecimento, quer um meio de empobrecimento de qualquer um dos
conjuges e, neste equilibrio, o artigo 1676°, n° 2, é de particular relevo porque introduz
um facto de correccdo do desequilibrio que porventura tenha existido.

Tal desequilibrio podera ser mais evidente - e, assim, serem 0s pressupostos do
reconhecimento do crédito compensatorio de mais facil prova -, quando estamos perante
0 regime de separacdo de bens; Nos regimes da comunhdo (geral ou adquiridos), o
produto do trabalho do conjuge, que exerce a actividade profissional remunerada, integra
a comunhéo, pelo que dele dispdem ambos os conjuges; Ainda aqui, o enriquecimento do
conjuge que exerce a actividade remunerada cujo produto é bem comum, podera
configurar-se o adveniente da maior disponibilidade para se dedicar a sua actividade
profissional ou a sua valorizagdo (profissional ou de outra ordem) em razdo da menor
oneracgdo com o trabalho no lar e a educacéo dos filhos.

O julgador terd, pois, em cada caso concreto, um papel importante na utilizacao
do mecanismo corrector do desequilibrio, que é o crédito compensatério, pela rendncia
excessiva de um dos conjuges aos seus interesses pessoais em favor da vida familiar.

Os movimentos de enriquecimento ou empobrecimento que ocorrem, por razdes
diversas, durante o casamento, ndo devem, pois, jamais, deixar de ser compensados no

momento em que se acertam as contas finais dos patriménios.
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c. O crédito de compensacdo tem de ser invocado e demonstrado, pelo conjuge
credor, no processo de inventario para partilha dos bens ou, em processo préprio, apés o
divércio, no caso de ndo ter lugar o processo de partilha.

Assim, existindo patrimonio comum, procede-se a sua divisdo por meio da
partilha, na qual cada um dos conjuges recebe 0s seus bens proprios e a sua meagao nos
bens comuns (1689° CC).

A partilha pode realizar-se extrajudicialmente, mas ndo havendo consenso
qualquer dos cénjuges pode requerer inventario para separacdo de meacdes (79° RJPI).
Aqui se discutem, avaliam e partilnam os bens comuns do casal. E 0 momento adequado
para aferir a situacdo patrimonial dos cénjuges durante o casamento, ajuizando dos
encargos da vida familiar e da contribuigdo de cada um dos cOnjuges para a satisfagdo
dos mesmos, relevantes para o crédito compensatorio a atribuir® °,

Em suma, a exigéncia do crédito compensatorio terd lugar no processo de
inventario (quando a partilha ndo seja atingida por acordo entre 0s ex-conjuges), processo
de inventéario este que corre actualmente termos nos Cartérios Notariais (a luz da Lei n°
23/2013, de 5 de Margo, que entrou em vigor em 02.09.2013), prevendo-se que, a partir

de 01.01.2020 tal competéncia seja concorrente com a dos Tribunais Judiciais®®.

9 Refere 0 Acordio do Tribunal da Relagdo de Guimarées, Processo: 1681/09.5TBBCL.G1 Relator JOSE
MANUEL ARAUJO DE BARROS, de 18-10-2011: «I — Por forca do disposto no n° 3 do artigo 1676° do
Cadigo Civil, o local proprio para o reconhecimento do direito & compensacéo, por contribui¢do de um
dos conjuges para os encargos da vida familiar, previsto no n° 2 mesmo preceito, é o da partilha dos bens
do casal.»

10 No Acordéo do Tribunal da Relagéo de Lishoa Processo:2604/08.4TMLSB-A.L1-2, Relatora TERESA
ALBUQUERQUE, de 14-04-2011: «1 - O “crédito de compensa¢ao” do n°2 do art 1676° CC (na redacgao
da L 61/2008 de 31/10), corresponde, apesar da sua designagdo de “compensacdo”, a um crédito entre os
cdnjuges, que tem de particular, por ser directamente um efeito do divorcio, sé poder ser exigido no fim
do casamento. 2-A exigéncia do crédito em referéncia terd lugar no processo de inventario, quando a
partilha ndo seja atingida por acordo entre os ex-cOnjuges. 3- Terd lugar por incidente, mas nao
propriamente pelo incidente a que se referem os arts. 1349° e 1350° CPC, antes por um incidente auténomo.
4- Se (a ndo) complexidade da matéria desse incidente o permitir, sera a existéncia e montante do crédito
em causa decidido no inventario, pelo que se aplicara a subsequente partilha a regra do n° 3 do art. 1689°
CC. 5 - Se, pelo contrério, a excessiva complexidade da matéria desse incidente ndo permitir uma decisao
incidental segura, havera que remeter os interessados para os meios comuns(...)».

1 De acordo com a Proposta de Lei apresentada pelo grupo de trabalho nomeado pelo Governo em
24.05.2018.
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No regime de separacdo de bens, em que nao existem bens comuns a partilhar, o
crédito de compensacdo pode ser exigido, através dos meios comuns, em ac¢do

declarativa propria, depois de decretado o divorciol?.

**k*

@ Conclusio:

Quando apenas nos resta um «foi bom enquanto durou» em vez de «foram felizes
para sempre» e € necessario accionar 0s mecanismos legais que proporcionem o
equilibrio de prestagcdes enquanto durou a «empreitada comums, encontramos no artigo
1676° n° 2, do CC, a tutela da confianca que foi depositada num projecto de vida em
comum, que foi concretizado numa comunhdo de esforgcos, sobretudo de origem
patrimonial (porque € do prejuizo patrimonial que este preceito cuida).

O que se prossegue € a «liquidacdo» justa e equilibrada da «sociedade conjugal»
que foi extinta.

N&o ocorrendo o «foram felizes para sempre», que seja, entdo, patrimonialmente
falando, um clean break, «ruptura limpa», sem desequilibrios ocasionados por
empobrecimento de um propiciador de enriquecimento do outro.

*
«Embora ninguém possa voltar atras e fazer um novo comeco, qualquer um pode

comegcar agora e fazer um novo fim.»

Lisboa, 20 de Fevereiro de 2019

12 Nesse sentido 0 Acdrdéo do Tribunal da Relagdo de Lishoa, Processo: 376-14.2TMFUN-A.L1-6 Relatora
MARIA DE DEUS CORREIA de 24-11-2016: «Tendo sido proposta acgdo de divorcio entre conjuges
casados sob o regime de separagdo de bens, porque inexiste partilha de bens comuns, o crédito de
compensacao previsto no art.° 1676.° n.°2 do Cédigo Civil tem de ser exigido através dos meios comuns,
em accdo prépria, em vez do processo de partilha, mas sempre depois do decretado o divorcio.»
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A ACCAO CIVEL DE CONDENAGCAO FUNDADA NA
VIOLACAO DE DEVERES CONJUGAIS'

Maria Jodo Matos
Juiza Desembargadora no Tribunal da Relacéo de Guimarédes

SUMARIO

| - Enunciacdo da questao - De que falamos quando nos reportamos a «acgao

civel de condenacéo fundada na violacéo de deveres conjugais»?

1.1. Proposta do tema
1.2. Sede legal - Verséo actual do C.C. de 1966
1.2.1. Insercéo sistematica
1.2.2. Definicdo de casamento e direitos que dele emergem
1.2.3. Fundamentos e efeitos do divorcio
1.2.4. Artigo 1792.°do C.C.
1.3. Restri¢do do tema da comunicacéo: violagéo de direitos familiares pessoais

Il - Antecedentes legislativos e doutrinais

2.1. Versao original do C.C. de 1966
2.1.1. Visdo institucional-social de casamento
2.1.2. Limitada possibilidade de divdrcio
2.1.3. Responsabilizagédo do conjuge culpado, ou mais culpado
2.2. C.R.P. (de 1976) e Reforma do C.C. de 1977 (Decreto-Lei n.° 496/77, de 25
de Novembro)

2.2.1. lgualdade constitucional dos dois sexos

! Texto da Comunicacdo proferida em 20 de Fevereiro de 2019, no ambito das 111 Jornadas de Direito da
Familia e das Criancas - didlogo teérico-préatico, organizadas em parceria pelo Conselho Regional de Lisboa
da Ordem dos Advogados e pelo Centro de Estudos Judiciarios.
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2.2.2. Alteracdo da visdo institucional-social do casamento (com
reconhecimento da sua vertente de realizacdo individual de cada conjuge)

2.2.3. Alargamento da possibilidade de divorcio (divorcio sancéo e
divorcio remédio)

2.2.4. Responsabilizagdo do co6njuge culpado, ou mais culpado
(manutencéo)

2.2.5. Consagracdo inédita de hipétese de responsabilidade civil de um
conjuge por danos causados ao outro conjuge

2.2.6. Teses (tradicional e progressista) e argumentos respectivos,
pertinentes a possibilidade de ressarcimento de danos resultantes da violagcdo de deveres
conjugais (que extravasem os pertinentes a prépria dissolu¢do do casamento), em termos
gerais de responsabilidade civil

2.2.7. Ponderacdo provisoria

2.3. Reforma do C.C. de 2008 (Lei n.° 61/2008, de 31 de Outubro)

2.3.1. Nova configuragdo do divércio (divorcio ruptura), por
reconhecimento da nova configuracdo do casamento (espaco de realizagdo pessoal dos
conjuges)

2.3.2. Responsabilizacao do cénjuge violador dos deveres conjugais (nova
redaccdo, com alargamento da anterior previsdo aos danos patrimoniais, e consagracao
de uma nova previséo, de responsabilidade civil geral)

2.3.3. Concluséo definitiva

1l - Duas ac¢des exemplificativas de algumas das questdes praticas mais
relevantes (pertinentes a «ac¢do civel de condenacdo fundada na violagdo de deveres

conjugais»)

3.1. Accdo intentada na pendéncia de divorcio litigioso, por violagdo
prolongada de plarimos deveres conjugais

3.2. Accgdo intentada ap6s divorcio por matuo consentimento, por falsa
paternidade atribuida ao ex-cénjuge (entdo marido da mée bioldgica), mercé de alegado

conluio da ex-conjuge e do pai bioldgico
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IV - BIBLIOGRAFIA

| - Enunciacdo da questdo - De que falamos quando nos reportamos a «acgao

civel de condenacéo fundada na violagéo de deveres conjugais»?

1.1. Proposta do tema

No ambito das 111 Jornadas de Direito da Familia e das Criancas - dialogo
tedrico-pratico, organizadas em parceria pela Ordem dos Advogados-Conselho Regional
de Lisboa e pelo Centro de Estudos Judiciarios (), foi integrado o tema «A Acgéo Civel
de Condenacao Fundada na Violag&o de Deveres Conjugais».

Tendo a sua apresentacdo cabido, simultaneamente, a um juiz (°) e a um
advogado (%), e naquele que se pretendeu, desde o inicio, ser um «dialogo tedrico-
préatico», foi a mesma dividida em dois grandes ndcleos:

. um primeiro, de enunciacdo do tema, isto é, de apresentacdo do mesmo e da
forma como se cré que a dita ac¢do devera ser considerada (na definicdo do seu objecto
e do respectivo ambito de aplicacéo);

. e um segundo, de identificacdo das principais questdes praticas que essa
mesma aplicacdo suscita; e de indicagio da forma como vém sendo

jurisprudencialmente resolvidas.

O presente texto escrito reproduz, grosso modo e exclusivamente, o teor da
comunicacdo pertinente aquele primeiro nucleo, realizada no ambito das ditas Il
Jornadas, ficando por isso inelutavelmente marcado pelo caracter necessariamente

sintético que originalmente foi pedido para 0 mesmo.

1.2. Sede legal - Versdo actual do Codigo Civil de 1966

2 As 111 Jornadas de Direito da Familia e das Criancas decorreram em Lishoa, nos dias 20 e 21 de Fevereiro
de 2019.

3 Juiza Desembargadora Maria Jodo Matos.

4Sr.9 Dr.° Jorge Cardoso.
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1.2.1. Insercdo sistematica

A consagracdo da dita «accdo civel de condenacédo fundada na violacdo de
deveres conjugais» encontra-se actualmente no art. 1792.° do C.C., sistematicamente
inserto na Subsecc¢éo VI («Efeitos do divorcio»), do Capitulo XII («Divorcio e separacéo
judicial de pessoas e bens»), do Titulo Il («kDo casamento»), do Livro IV («<DIREITO DA
FAMILIA»).

Dever-se-a assim, e antes e mais, procurar interpretar a dita norma, com vista a
definicdo do seu objecto e do seu ambito de aplicagcdo (considerando para o efeito, e
necessariamente, os antecedentes, pertinentes a definicdo de casamento, aos direitos que
dele emergem, e aos fundamentos e efeitos do divdrcio), sem prejuizo de se recorrer ainda

aos contributos da doutrina e da jurisprudéncia.

1.2.2. Definicdo de casamento e direitos que dele emergem

Lé-se no art. 1577.° do C.C. (com a epigrafe «No¢do de casamento») que 0
casamento «é o contrato celebrado entre duas pessoas que pretendem constituir familia
mediante uma plena comunhdo de vida, nos termos das disposi¢des deste Codigo».

Logo, temos aqui um contrato (encontro de vontades) (°); e de escopo (com o
qual se visa constituir familia, mediante uma plena comunhéo de vida). Contudo, sera
sempre um contrato singular (e a considerar necessariamente como tal, mormente na
aplicacdo ao mesmo da disciplina editada indiferenciadamente para o acto juridico
«contrato»), uma vez que: so pode ser celebrado com a intervencdo de um oficial pablico;
a sua disciplina esta imperativamente estabelecida; e por ele se cria ainda uma instituicdo
social.

Este contrato (nominado e tipico) é fonte de deveres especificos, previstos
nomeadamente em funcdo da pretendida realizacdo daquele fim.

Com efeito, 1é-se no art. 1672.° do C.C. (com a precisa epigrafe «Deveres dos
conjuges») que 0s «conjuges estdo reciprocamente vinculados pelos deveres de respeito,

fidelidade, coabitacdo, cooperacao e assisténcia.

® Sobre a discussdo em torno da consideracdo do casamento como um contrato, Francisco Pereira Coelho e
Guilherme de Oliveira, Curso de Direito da Familia, Volume |, 42 edi¢do reimpressdo, Coimbra Editora,
Marco de 2014, pp. 198-201.
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Dir-se-4, sucintamente, e a propdésito da definicdo do dever de respeito, que o
mesmo abarca simultaneamente o respeito pelos direitos inerentes a personalidade do
outro conjuge (que a comunhao conjugal, necessariamente, ndo afecta), e o respeito pelos
direitos inerentes a situacdo de casado (uma vez que, pelo matrimonio, os cénjuges
surgem socialmente ligados, pelo que a conduta de um é susceptivel de se projectar sobre
a imagem do outro). Fala-se, ainda, de um dever de contedo negativo (de abstencéo da
violacdo de tais direitos), e de um dever de contetdo positivo (de agir de forma conforme
com a «plena comunh&o de vida» prometida ao outro, isto €, de praticar actos que a
promovam efectivamente).

Ja relativamente ao dever de fidelidade, considera-se que 0 mesmo se reporta a
obrigacgdo de exclusividade de relacionamento sexual com o préprio conjuge (isto é, de
abstencdo desse tipo de relacionamento com terceiro).

Quanto ao dever de coabitacdo, vulgarmente de «viver juntos», resulta do art.
1673.° do C.C. (com a epigrafe «Residéncia da familia»), que os «cdnjuges devem
escolher de comum acordo a residéncia da familia, atendendo, nomeadamente, as
exigéncias da sua vida profissional e aos interesses dos filhos e procurando salvaguardar
a unidade da vida familiar», devendo ambos «adoptar a residéncia da familia», salvo
«motivos ponderosos em contrario».

Contudo, entende-se que no dever de coabitacdo se contém ainda a comunhao de
mesa e de leito (isto é, o chamado «débito conjugal», o dever de cada um dos conjuges
ter relagdes de sexo com o outro, por s6 assim se concretizar a «plena comunhéo de vida»
e se assegurar potencialmente a «constituicdo de familia»).

Precisando o dever de cooperacao, lé-se no art. 1674.° do C.C. (com a precisa
epigrafe «Dever de cooperacdo») que 0 mesmo «importa para 0s conjuges a obrigacgéo de
socorro e auxilio matuo e a de assumirem em conjunto as responsabilidades inerentes a
vida de familia que fundarams.

Enfatiza-se assim o auxilio mituo que os cdnjuges devem entre si (ainda antes da
assumpcdo conjunta das responsabilidades com a vida familiar), quer em termos
estritamente pessoais, quer em termos profissionais; e enfatiza-se ainda que a familia é

obra dos dois, pelo que aquele que incumprir as suas responsabilidades para com os filhos,
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ndo so viola as obrigacdes que tem para com estes, como viola igualmente uma obrigacao
que tem para com 0 seu conjuge.

Por fim, e relativamente ao dever de assisténcia, l1é-se no art. 1675.°do C.C. (com
a epigrafe «Dever de assisténcia») que 0 mesmo «compreende a obrigacdo de prestar
alimentos e a de contribuir para os encargos da vida familiar» (n.° 1); e precisa-se no art.
1676.° seguinte (com a epigrafe «Dever de contribuir para os encargos da vida familiar»)
que o «dever de contribuir para os encargos da vida familiar incumbe a ambos os
conjuges, de harmonia com as possibilidades de cada um, e pode ser cumprido, por
qualquer deles, pela afectacdo dos seus recursos aqueles encargos e pelo trabalho
despendido no lar ou na manutencéo e educacgéo dos filhos (n.° 1).

Discute-se, porém, se como contraponto destes deveres conjugais (e, em geral,
como contraponto de quaisquer deveres pessoais familiares) encontramos meros direitos
institucionais (uma vez que o seu cumprimento ndo poderia ser coercivamente imposto)
ou verdadeiros direitos subjectivos; e, sendo direitos subjectivos, se sdo meramente
relativos (uma vez que apenas obrigariam o outro cOnjuge) ou também passiveis de
serem oponiveis a terceiros (embora sem que necessariamente se convertam desse modo
em direitos absolutos, com eficacia erga omnes).

Dir-se-4 que a doutrina tende hoje a considerar o contraponto dos deveres
conjugais como verdadeiros direitos subjectivos (e ndo apenas como meras pretensoes
de cumprimento), apresentando-se perante os conjuges como direitos obrigacionais
duradouros, embora sui generis (mercé, precisamente, da sua natureza funcional) (°); e
ainda a admitir que, mercé da sua natureza comunitaria e estatutaria (o que os distingue
dos direitos de crédito) e da publicidade inerente & mesma (mormente, a condi¢do de
casado), sejam oponiveis a terceiros (apresentando-se perante eles como direitos
absolutos, ndo no sentido de lhes ser exigivel o respectivo cumprimento, mas como

direitos de exclusdo, mormente no caso do dever de fidelidade). (7)

® Contudo, ainda hoje em sentido contrario, defendendo que «os deveres conjugais ndo podem reconduzir-
se tecnicamente a deveres juridicos, sendo meras obrigagdes naturais», Carlos Pamplona Corte Real e José
Silva Pereira, Direito da Familia — Tépicos para uma Reflexao Critica, Lisboa, A.A.F.D.L., 2008.

7 Neste sentido, de forma exaustiva e por todos, Jorge Alberto Caras Altas Duarte Pinheiro, O NUCLEO
INTANGIVEL DA COMUNHAO CONJUGAL. OS DEVERES CONJUGAIS SEXUAIS, Colecgdo Teses,
Almedina, Julho de 2004, pp. 412-434.
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1.2.3. Fundamentos e efeitos do divorcio

Sendo o casamento um contrato com um fim especifico («constitui¢ao de familia,
mediante uma plena comunh&o de vida»), compreende-se que se preveja a possibilidade
da sua extingdo, precisamente quando se reconheca a superveniente auséncia do fim
que Ihe esta pressuposto.

Essa extincdo poderd, porém, ocorrer por comum acordo dos cOnjuges
contratantes, ou pelo exercicio unilateral da vontade de apenas um deles (que assim
exercerd um direito potestativo proprio).

Com efeito, 1é-se no art. 1773.° do C.C. (com a epigrafe «Modalidades») que o
«divorcio pode ser por mutuo consentimento ou sem consentimento de um dos conjuges»
(n.° 1), podendo o primeiro «ser requerido por ambos os conjuges, de comum acordo, na
conservatoria do registo civil, ou no tribunal se, neste caso, o casal no tiver conseguido
acordo sobre algum dos assuntos referidos no n.° 1 do artigo 1775.%», grosso modo
relativos a prestacdo de alimentos ao cénjuge deles carente, ao exercicio do poder parental
relativo a filhos menores e ao destino da casa de morada de familia (n.° 2); e o «divorcio
sem consentimento de um dos conjuges € requerido no tribunal por um dos cdnjuges
contra o outro, com algum dos fundamentos previstos no artigo 1781.°» (n.° 3).

Mais se 1, no art. 1781.° do C.C. (com a expressiva epigrafe «Ruptura do
casamento») que sdo «fundamento do divdrcio sem consentimento de um dos conjuges:
a) A separagéo de facto por um ano consecutivo; b) A alteracdo das faculdades mentais
do outro cdnjuge, quando dure ha mais de um ano e, pela sua gravidade, comprometa a
possibilidade de vida em comum; ¢) A auséncia, sem que do ausente haja noticias, por
tempo n&o inferior a um ano; d) Quaisquer outros factos que, independentemente da culpa
dos conjuges, mostrem a ruptura definitiva do casamento».

Por fim, precisa-se no art. 1782.° do C.C. (com a epigrafe «Separacdo de facto»)
que se entende «que héa separacdo de facto, para os efeitos da alinea a) do artigo anterior,
quando néo existe comunh&o de vida entre os conjuges e ha da parte de ambos, ou de um
deles, o proposito de ndo a restabelecer» (n.° 1).

Perpassa, assim, em todos estes artigos a ideia de que o divlrcio sem o
consentimento de um dos cénjuges assenta na ruptura da vida em comum, que, nos

casos de separacdo de facto, alteragdo das faculdades mentais e auséncia, se presume
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(face, nomeadamente, ao lapso de tempo minimo exigido para o efeito), enquanto que na
clausula aberta da remanescente alinea d) [«quaisquer outros factos que,
independentemente da culpa dos cOnjuges, mostrem a ruptura definitiva do casamento»]
tera de ser demonstrada, nomeadamente ao nivel da sua consequéncia.

Uma vez decretado o divorcio, e segundo o art. 1788.° do C.C. (com a epigrafe
«Principio geral»), 0 mesmo «dissolve o casamento e tem juridicamente 0s mesmos

efeitos da dissolucdo por morte, salvas as excepgdes consagradas na lei».

1.2.4. Artigo 1792.° do C.C. - «Reparacdo de danos»

Entre os efeitos do divércio, encontramos a previsdo legal da possibilidade de
reparacéo de danos sofridos por um dos conjuges, por acgao do outro.

Com efeito, Ié-se no artigo 1792.° do C.C. (com a expressiva epigrafe «Reparacao
de danos») que: o «cénjuge lesado tem o direito de pedir a reparacdo dos danos causados
pelo outro conjuge, nos termos gerais da responsabilidade civil e nos tribunais comuns»
(n.° 1); e 0 «cdnjuge que pediu o divorcio com o fundamento da alinea b) do artigo 1781.°
[«alteracdo das faculdades mentais do outro cénjuge, quando dure ha mais de um ano e,
pela sua gravidade, comprometa a possibilidade de vida em comums»] deve reparar 0s
danos ndo patrimoniais causados ao outro conjuge pela dissolucdo do casamento; este
pedido deve ser deduzido na propria ac¢do de divorcio».

Ora, 0 que parece um singelo e claro texto legal vem suscitando, na sua aplicacgéo,
ndo raras - e ndo menores - dificuldades, discutindo-se nomeadamente: se € possivel uma
accdo de responsabilidade civil fundada na violacdo de deveres conjugais (face,
nomeadamente, a alegada insusceptibilidade de imposi¢do coerciva do seu cumprimento);
se é possivel demandar na mesma terceiro que haja possibilitado a violagdo desses
deveres (face, nomeadamente, a alegada eficacia relativa dos correspondentes direitos);
se na dita accdo é possivel a reparacao de danos (com e sem reflexo patrimonial) distintos
dos resultantes da dissolucdo do vinculo matrimonial; em que momento pode a
referida acgdo ser intentada (durante a pendéncia do casamento e/ou uma vez dissolvido
este); qual o regime de responsabilidade civil aplicavel (extracontratual, previsto nos
arts. 483° e seguintes do C.C., atendendo a «violacao do direito de outrem», ou contratual,

atendendo a natureza de contrato do casamento, consagrada no art. 1577.° do C.C.); ou
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qual o regime de prescricdo aplicavel (o da responsabilidade contratual, de trés anos, a
contar da data em que o lesado teve conhecimento do direito que Ihe compete, conforme
art. 498° n.° 1 do C.C., ou o da responsabilidade contratual, de vinte anos, conforme art.
309.°do C.C.).

Na presente comunicacéo, e conforme ja referido, procurar-se-a apenas definir o
objecto e 0 ambito de aplicacao proprios da dita accao de «reparacao dos danos causados
pelo outro conjuge», nomeadamente apurar se na mesma se contém, ou ndo, os danos

resultantes da violacéo de deveres conjugais.

1.3. Restricdo do tema da comunicacao: violacdo de direitos familiares pessoais

Precisa-se, a proposito dos j& reconhecidos verdadeiros direitos subjectivos
necessario contraponto dos deveres conjugais, que os mesmos sdo qualificados
usualmente como direitos familiares; e caracterizados como sendo de natureza
estatutaria, indisponiveis, intransmissiveis, de durabilidade virtual, de funcionalidade
acentuada, de oponibilidade erga omnes e tipicos ().

Precisa-se ainda que, no dmbito destes direitos familiares, se distinguem os
direitos familiares de natureza exclusivamente pessoal - direitos familiares pessoais -,
e os direitos familiares de natureza patrimonial - direitos familiares patrimoniais (que
consubstanciam relacdes que sdo, originaria e estruturalmente, obrigacionais ou reais,
mas cujos sujeitos sdo ao mesmo tempo sujeitos de uma relacéo familiar, o que acaba por
influenciar o seu regime).

Atenta a maior importancia pratica dos primeiros, face aos segundos, e a
exiguidade do tempo concedido para a comunicacdo em causa () (impossibilitando que
na mesma fossem abarcado ambos), optou-se intencionalmente por a restringir a violacéo
dos direitos familiares pessoais, como possivel objecto da dita «accéo de reparacédo dos

danos causados pelo outro conjuge».

8 Neste sentido, Jodo de Castro Mendes e Miguel Teixeira de Sousa, Direito da Familia, A.A.F.D.L.,
1990/1991, pp. 24-26; Jorge Duarte Pinheiro, O Direito da Familia Contemporaneo, 4% edigdo, A A.F.D.L.,
2013, pp. 93-95; ou Francisco Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira, Curso de Direito da Familia,
Volume I, 42 edicdo reimpressao, Coimbra Editora, Margo de 2014, pp. 152-161.

® A comunicagéo teria uma duragdo maxima de 25 minutos.
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Il - Antecedentes legislativos e doutrinais

Na busca da defini¢do pretendida, e como pré-entendimento subjacente & mesma,
atender-se-a a que o Direito ndo é axiologicamente neutro (mormente, o Direito da
Familia), correspondendo antes a cristalizacdo, num determinado momento histérico e
num determinado espaco geografico, dos valores e propésitos da comunidade de onde
emerge. (19

Logo, € da vida (dos problemas que a mesma pde, e da forma como a sociedade
os pretende ver resolvidos) que se parte para o Direito (para a sua condensacao,
nomeadamente sob a forma de normas legais escritas); e, por isso, na posterior
interpretacdo da lei, terd o intérprete que refazer esse mesmo percurso, isto €, de perceber
a «marca ideoldgica que se projecta na teleologia subjacente» a norma escrita, sem
prejuizo da simultanea consideracéo do seu corpo ().

Atender-se-a ainda a convic¢do de que o ordenamento juridico é um sistema
(tendencialmente) perfeito, cujos diversos elementos se articulam de forma coerente e
concertada.

Logo, na interpretacdo de uma determinada norma, pode e deve o dito
ordenamento juridico ser convocado, nomeadamente todas as demais normas que
contendam com aquela primeira, na construgéo de um mesmo sistema (no caso, de direito
matrimonial, ou de responsabilidade civil em geral) (*2).

Dito, importa entdo verificar quais os antecedentes - mormente, legislativos e

doutrinais - do actual art. 1792.° do C.C., de modo a melhor se compreender o seu teor.

2.1. Versdo original do C.C. de 1966

10 Acentuando este entendimento, Sandra Passinhas afirma que, no «campo do Direito da Familia e das
Criancas, a neutralidade legislativa é impossivel. A lei reflecte sempre ideologias, concepgdes de vida» (in
«O novo figurino do divércio em Portugal ap6s a Lei n.° 61/2008. Em particular, a relevancia do
comportamento processual das partes no divorcio sem consentimento do outro conjuge», 2016, | Congresso
de Direito da Familia e das Criangas, Coordenacao de Paulo Guerra, Almedina, Maio de 2016, p. 20).

11 Jodo Guilherme Pires da Silva, «Aspetos patrimoniais do Divércio», 2016, | Congresso de Direito da
Familia e das Criancas, Coordenagdo de Paulo Guerra, Almedina, Maio de 2016, p. 38.

12 1sto mesmo resulta do art. 9.° do C.C. (com a precisa epigrafe «Interpretacdo da lei»), quando nele se
determina que a «interpretacdo ndo deve cingir-se a letra da lei, mas reconstituir a partir do texto o
pensamento legislativo, tendo sobretudo em conta a unidade do sistema juridico, as circunstancias em que
a lei foi elaborada e as condicg@es especificas do tempo em que é aplicada» (n.° 1).
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2.1.1. Visdo institucional-social de casamento

A versdo original do C.C. de 1966 (*°) - a propdsito da definicdo do casamento,
dos deveres que dele emergiam, dos fundamentos admissiveis para a sua dissolugdo por
divorcio, e dos efeitos deste - denunciava e promovia uma realidade muito diferente da
actual, consentadnea com a igualmente distinta visdo social e politica que entdo se
pretendia para aquela instituicao.

Com efeito, lia-se entdo no art. 1577.° (com a epigrafe «Nogdo de casamento»)
que o casamento «é o contrato celebrado entre duas pessoas de sexo diferente que
pretendem constituir legitimamente a familia mediante uma comunhdo plena de vidax.

Logo, ndo s6 o casamento é uma unido propria de pessoas de sexo diferente,
como é reservada para aqueles que pretendam constituir legitimamente familia.

Mais se lia, no art. 1671.° (com a epigrafe «Deveres reciprocos dos conjuges»)
que os «cbnjuges estdo reciprocamente vinculados pelos deveres de fidelidade,
coabitacdo e assisténcia».

Logo, deste elenco estavam entdo ausentes os futuros direitos de respeito e de
cooperacao.

Lia-se ainda, no art. 1674.° (com a inequivoca epigrafe «Poder marital») que o
«marido é o chefe da familia, competindo-lhe nessa qualidade representa-la e decidir em
todos os actos da vida conjugal comum, sem prejuizo do disposto nos artigos
subsequentes»; e, expectavelmente, lia-se no art. 1677.° (com a ndo menos inequivoca
epigrafe «Governo doméstico») que pertencia «a mulher, durante a vida em comum, o
governo doméstico, conforme os usos e a condi¢cdo dos cdnjuges» (n.° 1), e que, devendo
ambos 0s conjuges «contribuir, em proporcao dos respectivos rendimentos e proventos,
para as despesas domeésticas correspondentes a condi¢cdo econdémica e social da familia»,
se porém «o0 marido ndo entregar o que lhe € devido para este efeito, pode a mulher exigir
que Ihe seja directamente entregue a parte dos rendimentos ou proventos do marido, que
o tribunal fixar» (n.° 2).

Logo, pretendia-se deste modo consagrar um «modelo de sociedade conjugal
diferenciada», que se acreditava «assente na complementaridade dos sexos, reflectida

na funcéo especifica de cada um dos conjuges dentro da familia», a que acresceria ainda

130 C.C. de 1966, aprovado a 25 de Novembro de 1966, entrou em vigor a 1 de Junho de 1967.
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0 «proposito de ndo deixa romper a autonomia nem devassar a intimidade da familia»,
por forma a que «os problemas intimos de uma sociedade bicéfala» ndo fossem sujeitos
a indesejavel intromissdo, apreciacdo e julgamento do Estado (Antunes Varela, Direito
da Familia, 1° Volume, Livraria Petrony, Limitada, 5% edi¢do, 1999, p. 330-5, com bold
apocrifo).

Dir-se-a ainda que, se na concepcao biblica, a mulher e 0 homem seriam, no
casamento, «uma sO carne», este Estado - profundamente catolico - ndo deixava de
revelar que, na instituicdo casamento em causa, pensava mais na carne do homem do que
na carne da mulher.

Com efeito, e a titulo meramente exemplificativo, lia-se no art. 1672.° (com a
epigrafe «Residéncia da mulher») que a «mulher deve adoptar a residéncia do marido,
excepto se tiver justificada repugnéncia pela vida em comum, por virtude de maus tratos
infligidos por ele ou do comportamento indigno ou imoral que ele tenha» (n.° 1, al. a), do
preceito citado). Afirma-se de novo aqui a «concepcéo relativamente hierarquizada da
sociedade conjugal», que «partia da ideia basica de que ao marido, como chefe da familia,
cabia o poder-dever de fixar a residéncia da sociedade familiar» (*4).

Este casamento (enquanto fonte legitima de relacBes familiares) era mesmo
considerado como um dos trés pilares da sociedade - a saber, «Deus, Patria e Familia»
(*°) -, que nem mesmo deviam ser discutidos.

Logo, o interesse da instituicdo fundante da comunidade (cuja sobrevivéncia
exigia que, sobre o interesse individual de cada um, prevalecesse o bem comum de todos)
deveria ser privilegiado, em detrimento dos interesses tidos por egoistas, hedonistas e
muitas vezes epidérmicos dos sujeitos individuais que compunham a comunhdo

conjugal.

14 Pires de Lima e Antunes Varela, Cédigo Civil Anotado, Volume IV, 32 edicdo revista e actualizada,
Coimbra Editora, Limitada, 1992, p. 359.

15 Para assinalar os dez anos de governo de Salazar, foi editada, em 1938, uma série de 07 cartazes intitulada
«A Licao de Salazar», distribuida por todas as escolas primarias do pais; e o sétimo cartaz dessa série é
precisamente intitulado «Deus, Patria, Familia: a Trilogia da Educacio Nacional», pretendendo ser uma
sintese da pedagogia e moral salazaristas, nele se revelando o lar perfeito como sendo, entre mais, patriarcal
e cristéo.
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2.1.2. Limitada possibilidade de divorcio

Compreende-se, por isso, que o divércio (forma de extingdo do vinculo
matrimonial) fosse limitado (dele necessariamente se excluindo os casamentos
celebrados sob o rito catdlico, ficando assim reservado aos casamentos exclusivamente
civis); e mormente o divorcio litigioso ndo fosse facilitado, sendo mesmo dificultado (por
meio de um elenco - fechado e taxativo - de causas proprias).

Lia-se, assim, no art. 1790.° (com a expressiva epigrafe «Casamentos
indissollveis por divorcio») que ndo «podem dissolver-se por divorcio os casamentos
catdlicos celebrados desde 1 de Agosto de 1940, nem tdo-pouco 0s casamentos Civis
quando, a partir dessa data, tenha sido celebrado o casamento catélico entre 0s mesmos
conjuges».

Honrava-se, desse modo, a Concordata celebrada entre o Estado Portugués e
a Santa Sé, no dia 7 de Maio de 1940, onde precisamente se acordara na indissolubilidade
desse vinculo, ndo apenas enquanto sacramento religioso, mas igualmente enquanto
contrato fonte de relagdes familiares.

Mais se lia, no art. 1786.° (com a epigrafe «Requisitos»), que «podem requerer a
separacdo judicial de pessoas e bens por mutuo consentimento os conjuges casados ha
mais de trés anos e que hajam completado vinte e cinco anos de idade»; e precisava-se no
art. 1787.° seguinte (com a epigrafe «Desnecessidade de fundamentacdo») que o «pedido
de separacdo por matuo consentimento ndo carece de ser fundamentado».

Contudo, s6 depois de se passar por esta antecAmara da separacdo judicial de
pessoas e bens seria possivel obter o divorcio por matuo consentimento, pela respectiva
conversdo (art. 1793.9).

Relativamente ao divorcio litigioso, outro era o entendimento, pois se podia ser
directamente pedido (ao contrario daquele outro), ndo sé teria que ser fundamentado,
como os fundamentos atendiveis eram legalmente definidos, num elenco limitado e
taxativo.

Com efeito, lia-se no art. 1792.° (com a epigrafe «Caracter litigioso») que o
«divorcio sé pode ser requerido judicialmente por um dos conjuges com fundamento em
algum dos factos referidos no artigo 1778.°, ou mediante conversdo da separacao judicial

de pessoas e bens».
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Precisando, lia-se no art. 1778.° (com a epigrafe «Fundamentos») que a
«separagdo litigiosa de pessoas e bens pode ser requerida por qualquer dos conjuges com
fundamento em algum dos factos seguintes: a) Adultério do outro cénjuge; b) Préaticas
anticoncepcionais ou de aberracdo sexual exercidas contra a vontade do requerente; c)
Condenacéo definitiva do outro cénjuge, por crime doloso, em pena de prisao superior a
dois anos, seja qual for a natureza desta; d) Condenacdo definitiva pelo crime de lenocinio
praticado contra descendente ou irm& do requerente, ou por homicidio doloso, ainda que
ndo consumado, contra o requerente ou qualquer parente deste na linha recta ou até ao
terceiro grau da linha colateral; e) Vida e costumes desonrosos do outro cdnjuge; f)
Abandono completo do lar conjugal por parte do outro cénjuge, por tempo superior a trés
anos; g) Qualquer outro facto que ofenda gravemente a integridade fisica ou moral do
requerente».

Contudo, e ainda assim, precisava o art. 1779.° (com a sugestiva epigrafe de
«Circunstancias atendiveis na decisdo») que os «factos enumerados no artigo anterior s6
justificam a separacdo quando comprometam a possibilidade de vida em comum dos
conjuges» (n.° 1); e que, na «apreciacdo da relevancia dos factos invocados deve o tribunal
tomar em conta a condicdo social dos conjuges, o seu grau de educacdo e sensibilidade
moral e quaisquer outras circunstancias atendiveis».

Logo, e ndo obstante resultar do elenco taxativo e fechado dos fundamentos do
divércio litigioso, reservado para os casamentos exclusivamente civis, a consideracdo
simultanea de causas objectivas de ruptura de vida conjugal (v.g. «abandono completo
do lar conjugal por parte do outro conjuge, por tempo superior a trés anos»), e de outras
de vincado juizo moral sobre o comportamento do cénjuge tido por prevaricador
(v.g. «vida e costumes desonrosos do outro conjuge»), certo é que umas e outras teriam
ainda que passar pelo crivo de, por via delas, se ter por «<comprometida a possibilidade
de vida em comum dos conjuges»; e, nesse juizo, se ponderarem as diferentes condicdes

sociais, de educacéo e de sensibilidade moral dos concretos conjuges em causa.

2.1.3. Responsabilizac¢do do conjuge culpado, ou mais culpado
Nesta visdo - de instituicdo socialmente fundante - do casamento, compreende-se

que a culpa do cbnjuge prevaricador, ou mais prevaricador (isto €, do que deu causa a,
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ou mais contribuiu para a, faléncia da uma unido que extravasava o interesse meramente
dual dos seus directos intervenientes) devesse ser sancionada.

Logo, a culpa na causa de dissolucdo do casamento, por divorcio, deveria ser
apurada; e tinha consequéncias patrimoniais (*°).

Assim, lia-se no art. 1795.° (com a epigrafe «Remissdo») que seria «aplicavel ao
divércio litigioso, com as necessarias adaptacoes, o disposto nos artigos 1779.°2a 1785.°,
e a conversdo da separacdo em divorcio, com fundamento no adultério, o disposto nos
artigos 1780.% e 1782.%.

Precisando, e de acordo com o art. 1783.° (com a epigrafe «Declaracao do conjuge
culpado»), na sentenca que decretasse a separacdo, devia «o tribunal declarar se ambos
0s conjuges sdo culpados ou apenas um deles; havendo culpa de ambos, mas sendo a de
um deles consideravelmente superior a do outro», devia ainda declarar qual deles era «o
principal culpado».

Esta declaracdo, e conforme ja referido, tinha relevantes consequéncias
patrimoniais, discriminadas nomeadamente: no art. 1784.° (com a epigrafe «Partilha dos
bens»), onde se lia que o conjuge declarado Unico ou principal culpado ndo podia «na
partilha receber mais do que receberia, se 0 casamento tivesse sido celebrado segundo o
regime da comunhdo de adquiridos»; e no art. 1785.° (com a epigrafe «Beneficios
recebidos pelos conjuges ou que eles hajam de receber»), onde se lia que o conjuge
declarado culpado perdia todos os beneficios recebidos, ou que houvesse de receber, do
outro cbnjuge ou de terceiro, em vista do casamento ou em consideracdo do estado de
casado, quer a estipulacdo fosse anterior, quer fosse posterior a celebracdo do casamento
(n.° 1), sendo que o cdnjuge inocente conservava todos os beneficios recebidos, ou que
houvesse de receber, do outro conjuge ou de terceiro, ainda que tivessem sido estipulados
com clausula de reciprocidade (n.° 2).

Esta versao inicial do C.C. (no gque ora nos interessa) manter-se-ia inalterada,

desde a sua publicacéo até ao dia 25 de Abril de 1974.

16 A relevancia, e as consequéncias patrimoniais, da culpa, neste regime do divorcio, encontram-se
sobejamente explicitadas por Eva Dias Costa, in Da Relevancia Da Culpa Nos Efeitos Patrimoniais Do
Divdrcio, Almedina, Janeiro de 2005.
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2.2. C.R.P. (de 1976) e Reforma do C.C. de 1977 (Decreto-Lei n°® 496/77, de 25
de Novembro)

2.2.1. lgualdade constitucional dos dois sexos

A Revolucdo de 25 de Abril de 1974, com o assumido propdsito (desde logo
denunciado no Programa do Movimento das Forcas Armadas) de instauracdo de uma
nova ordem politica e social, veio determinar a necessidade de um novo texto
constitucional, que reflectisse ndo s6 o novo sistema politico (democratico), como ainda
0s novos valores e propdsitos sociais (homeadamente, de generalizada igualdade e de
uma nova politica de familia).

Compreende-se, assim, que editada em 1976 a nova Constituicdo da Republica
Portuguesa (1'), se consagrasse no seu art. 36.° (com a epigrafe «Familia, casamento e
filiacdo») o principio da igualdade dos sexos.

Com efeito, I1é-se no seu n.° 3 que os «cdnjuges tém iguais direitos e deveres
quanto a capacidade civil e politica e a manutencao e educacéo dos filhos».

Tornou-se, assim, imperioso compatibilizar o C.C. de 1966 com esta nova
realidade estruturante de todo o ordenamento juridico, o que veio a ser realizado pelo
Decreto-Lei n.° 496/77, de 25 de Novembro, que empreendeu uma profunda reforma no

Direito da Familia (homeadamente no regime do matrimonio), consagrado no C.C..

2.2.2. Alteragéo da visdo institucional-social do casamento (com reconhecimento
da sua vertente de realizacdo individual de cada cénjuge)

Lé-se, entdo, no art. 1577.° («Nocdo de casamento») que 0 casamento «€ 0
contrato celebrado entre duas pessoas de sexo diferente que pretendem constituir familia
mediante uma plena comunhdo de vida, nos termos das disposi¢des deste Codigo».

Logo, fica definitivamente abolida a distin¢cdo entre familias legitimamente
constituidas e outras, de facto, ditas ilegitimas (isto é, constituidas a margem do
casamento), com a ldgica abolicdo das consequéncias antes retiradas dessa mesma
distingdo (nomeadamente, ao nivel do estatuto dos filhos nascidos na constancia do

matrimonio, ou fora dela).

17 A nova C.R.P. foi aprovada em 02 de Abril de 1976, e entrou em vigor em 25 do mesmo més e ano.
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Lé-se ainda doravante no art. 1671.° (com a revolucionaria epigrafe «lgualdade
dos cOnjuges») que 0 «casamento baseia-se na igualdade de direitos e deveres dos
conjuges» (n.° 1), pelo que a «direc¢do da familia pertence a ambos os cdnjuges, que
devem acordar sobre a orienta¢do da vida em comum tendo em conta o bem da familia e
0s interesses de um e outro» (n.° 2).

Logo, afirmam-se aqui dois novos principios, o da igualdade de direitos e
deveres dos cdnjuges (igualdade juridica) e o da direccdo conjunta da familia; e
assume-se expressamente que, ao lado do «bem da familia» se encontram os interesses
dos proprios conjuges, isto €, que o casamento €, ndo s6 0 espaco de criacdo e
preservacdo do bem comum maior da familia (que por ele se constitui), com deve ser
ainda o espaco de realizacdo dos interesses proprios e individuais de cada um dos
conjuges.

Compreende-se, por isso, que se leia inovadoramente no art. 1672.° (com a
mantida epigrafe «Deveres dos cbnjuges») que 0s «cdnjuges estdo reciprocamente
vinculados pelos deveres de respeito, fidelidade, coabitacdo, cooperagéo e assisténcia».

Logo, consagram-se entdo novos deveres: de respeito e de cooperagéo; e o dever
de respeito antecede todos 0s outros, enquanto que o dever de cooperac¢do antecede 0
pré-existente de assisténcia.

Afirma-se, deste modo, o «postulado primordial de que os cénjuges devem ter,
antes de tudo, consideracdo pela dignidade pessoal do outro» (Heinrich Ewald Horster,
«A Respeito da Responsabilidade Civil dos Conjuges entre Si (ou: A Doutrina da
“Fragilidade da Garantia” sera valida?», Scientia Ivridica, Tomo XLIV, N.% 253/255 -
Janeiro/Junho, 1995, p. 114); e que «sobre cada conjuge recai um dever especial de
abstencéo em face dos direitos pessoais absolutos do outro» (Antunes Varela, Direito da
Familia, 1° Volume, Livraria Petrony, Limitada, 5% edicdo, 1999, p. 359).

Daqui decorre, necessariamente, que «do facto de duas pessoas estarem casadas
nunca pode resultar um menos de responsabilidade mas antes e apenas um mais de
responsabilidade nas relacdes entre elas» (Heinrich Ewald Horster, op. cit., p. 114, com
bold apdcrifo).

Afirma-se entdo (embora de forma ainda incipiente), e no dominio préprio do

Direito da Familia, este entendimento, que ja vigorava noutros ramos do Direito,
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nomeadamente Penal; e que nomeadamente explica que as relacdes afectivas estaveis
(v.g. de parentesco, de conjugalidade ou de unido de facto), quando existam entre o
criminoso e a vitima, sejam invariavelmente circunstancias agravantes dos crimes
cometidos contra a vida, contra a integridade fisica, ou contra a liberdade e
autodeterminacdo sexual, ja& que aquele primeiro cabia especialmente velar pelo
cumprimento dos direitos desta segunda (). A esta mesma luz se compreende a
incriminacdo da violéncia doméstica, nomeadamente quando as acc¢des tenham como
agressor e vitima as pessoas ja referidas (*°).

Cré-se, por isso, que, surgindo pela primeira vez uma inequivoca intencdo de
reforcar a tutela da personalidade dos cdnjuges, em detrimento do cunho tradicional
e institucional do casamento e da familia, ndo se possa desvalorizar a mesma
(nomeadamente, considerando que as violagbes dos deveres conjugais - quando nao
ofendam simultaneamente direitos de personalidade do cénjuge ofendido - permanecam

sem a possibilidade de qualquer reparacéo).

2.2.3. Alargamento da possibilidade de divorcio (divorcio-sangdo e divarcio-
remédio)

Neste contexto (de assumido reforco da tutela da personalidade dos cénjuges), ndo
se estranha que também a possibilidade de dissolu¢do do casamento por divorcio tenha
sido alargada e facilitada: o divdrcio passou a poder abranger qualquer casamento, isto
é, incluindo os celebrados sob o ritual catélico (*°); diminuiram-se as exigéncias do
divorcio por matuo consentimento, que passou a poder ser pedido directamente; e
substituiu-se o anterior elenco taxativo e fechado das causas de divorcio litigioso,
consagrando-se uma nova clausula geral.

Assim, e doravante, o divorcio litigioso passou a contar com duas variantes

possiveis:

18 Assim, veja-se o disposto no C.P. para os casos de: homicidio (art. 132.°, n.° 2, als. a) e b)); ofensa a
integridade fisica (art. 145.%, n.° 2); e ofensa a liberdade e autodeterminacédo sexual (art. 177.%, n.° 1, als. a)
e b)).

19 Conforme art. 1529, als. a), b) e ¢) do C.P..

20 A dissolugdo dos casamentos catélicos por divorcio exigiu a revisdo da anterior Concordata celebrada
entre o Estado Portugués e a Santa Sé, o que foi feito por um Protocolo Adicional @ mesma, assinado em
15 de Fevereiro de 1975, e aprovado para ratificacdo pelo Decreto-Lei n.° 187/75, de 4 de Abril.
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. 0 divércio-sancao - fundado na violagéo culposa, grave ou reiterada, dos deveres
conjugais, em termos de comprometer a possibilidade de vida em comum;

. e 0 divorcio-remédio - fundado em situacdes objectivas, reveladoras daquela
ruptura de vida em comum. (%%

Com efeito, 1é-se entdo no art. 1773.° (com a epigrafe «Modalidades») que o
«divorcio pode ser requerido ao tribunal por ambos os conjuges, de comum acordo, ou
por um deles contra o outro, com algum dos fundamentos previstos nos artigos 1779.° e
1781.° no primeiro caso, diz-se divércio por mituo consentimento; no segundo, divorcio
litigioso».

Mais se I&, no art. 1775.° (com a epigrafe «Requisitos») que sé «podem requerer
o divorcio por matuo consentimento os conjuges que forem casados hd mais de trés anos»,
mas sem que cumulativamente se lhes exija que tenham mais de 25 anos (n.°1); e, tal
como antes, «ndo tém de revelar a causa de divarcio, mas devem acordar sobre a prestacédo
de alimentos ao cdnjuge que deles careca, o exercicio do poder paternal relativamente aos
filhos menores e o destino da casa de morada da familia» (n.° 2).

J& relativamente ao divorcio litigioso, 1é-se no art. 1779.° (com a epigrafe
«Violacdo culposa dos deveres conjugais»), que qualquer «dos conjuges pode requerer o
divorcio se o outro violar culposamente os deveres conjugais, quando a violagdo, pela sua
gravidade ou reiteragcdo, comprometa a possibilidade da vida em comum» (n.° 1); e na
apreciacédo da gravidade dos factos invocados, mantem-se a obrigacdo do «tribunal tomar
em conta, nomeada e expressamente, a culpa que possa ser imputada ao requerente e 0
grau de educacdo e sensibilidade moral dos conjuges» (n.° 2).

Contudo, e compreensivelmente, 1&-se no art. 1780.° (com a epigrafe «Exclusdo
do direito de requerer o divarcio») que o «cdnjuge ndo pode obter o divorcio, nos termos

do artigo anterior: a) Se tiver instigado o outro a praticar o facto invocado como

21 Analisando este novo regime do divorcio, Miguel Teixeira de Sousa refere que uma «das caracteristicas
saliente das modernas legislagcdes sobre o divorcio é a relevancia que nelas é concedida, como causa do
divorcio, a ruptura da vida conjugal considerada objectivamente, isto ¢, independentemente da averiguagao
da culpa que possa ser atribuida a algum dos conjuges nessa situacdo de ruptura. Isso implica que o divorcio
vem perdendo a sua funcdo tradicional de meio de reaccdo contra a violagéo culposa dos deveres conjugais
(que é a funcdo atribuida ao chamado divorcio-sancgdo) e que, em contrapartida, se vem acentuando a sua
nova funcéo de meio de certificacdo da existéncia de uma situagdo objectiva de ruptura da relagéo conjugal
(que é a do designado divorcio-remédio ou “divorcio-constatagio”)» (in O REGIME JURIDICO DO
DIVORCIO, Livraria Almedina, Coimbra, 1991, pp. 8 € 9).
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fundamento do pedido ou tiver intencionalmente criado condi¢bes propicias a sua
verificacdo; b) Se houver revelado pelo seu comportamento posterior, designadamente
por perddo, expresso ou técito, ndo considerar o acto praticado como impeditivo da vida
em comumpy.

Mas, e conforme referido, ao lado deste divorcio-sancédo (fundado na «violacéo
culposa dos deveres conjugais»), surge o divarcio-remédio (fundado em situacdes
objectivas, reveladoras da ruptura de vida em comum).

Lé-se, assim, no art. 1781.° (com a precisa epigrafe «Ruptura da vida em comumy)
que séo ainda fundamentos do divorcio litigioso: a) A separacdo de facto por seis anos
consecutivos; b) A auséncia, sem que do ausente haja noticias, por tempo nao inferior a
quatro anos; c¢) A alteracdo das faculdades mentais do outro cdnjuge, quando dure ha mais
de seis anos e, pela sua gravidade, comprometa a possibilidade de vida em comum.

2.2.4. Responsabilizacdo do cénjuge culpado, ou mais culpado (manutenc¢éo)

Mantém-se, porém, a responsabilizacdo do cbnjuge culpado, ou mais culpado,
lendo-se no art. 1787.° (com a epigrafe «Declaracdo do conjuge culpado») que se «houver
culpa de um ou de ambos os cbnjuges, assim o declarard» o tribunal na sentenca»,
devendo ainda declarar «qual deles é o principal culpado», quando a culpa de um dos
conjuges for consideravelmente superior a do outro (n.° 1).

Os efeitos desta declaragdo mantem-se idénticos, reproduzindo o entdo art. 1790.°
0 que antes se dispunha no art. 1784.° (isto ¢, que o cdnjuge declarado Unico ou principal
culpado ndo podia «na partilha receber mais do que receberia, se 0 casamento tivesse sido
celebrado segundo o regime da comunh&o de adquiridos»); e reproduzindo o entdo art.
1791.° 0 que antes se dispunha no art. 1785.° (isto é, que o conjuge declarado culpado
perdia todos os beneficios recebidos, ou que houvesse de receber, do outro conjuge ou de
terceiro, em vista do casamento ou em consideracdo do estado de casado, quer a
estipulacdo fosse anterior, quer fosse posterior a celebracdo do casamento, sendo que o
conjuge inocente conservava todos os beneficios recebidos, ou que houvesse de receber,
do outro cbnjuge ou de terceiro, ainda que tivessem sido estipulados com clausula de

reciprocidade).
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2.2.5. Consagracdo inédita de uma hipotese de responsabilidade civil de um

conjuge por danos causados ao outro (conjuge)

Contudo, e pela primeira vez, consagra-se expressamente uma hipGtese de
obrigacao de reparacéo de danos causados por um cénjuge ao outro.

Com efeito, I1é-se no até entdo inédito art. 1792.° (com a epigrafe «Reparacgéo de
danos nédo patrimoniais») que o «cénjuge declarado Unico ou principal culpado e, bem
assim, o conjuge que pediu o divorcio com o fundamento da alinea c) do artigo 1781.°
devem reparar os danos ndo patrimoniais causados ao outro conjuge pela dissolucdo do
casamento» (n.° 1); e esclarece-se que este «pedido de indemnizacdo deve ser deduzido
na propria acgdo de divorcio» (n.° 2).

Enfatiza-se, porém, que esta clara hipétese de responsabilidade civil entre
conjuges, é entdo de caracter limitado: quanto ao sujeito, ja que consagrada a favor
apenas do conjuge inocente, ou ndo principal culpado, e do cbnjuge que registara
alteracdo nas suas faculdades mentais; e quanto aos danos, abrangendo apenas danos
decorrentes da dissolugdo do casamento (e ndo os decorrentes dos factos geradores do
pedido de divorcio), e exclusivamente de natureza nao patrimonial (ao contrario do art.
266° do C.C. francés, onde o legislador portugués se inspirou, que previa também a
indemnizacgdo do prejuizo material que a dissolugdo do casamento tivesse produzido no
conjuge inocente).

N&o obstante, veio a mesma a merecer algumas criticas duras, que se créem,
porém, mais dirigidas as demais alteracdes do regime do casamento e do divarcio, entdo

simultaneamente registadas ().

22 No dizer de Pires de Lima e Antunes Varela, no seu Cédigo Civil Anotado, Volume IV, 32 edigdo revista
e actualizada, Coimbra Editora, Limitada, 1992, p. 567, é «uma solugdo com algum saber amargo de
farisaismo, na medida em que a lei procura restituir com uma méao (a indemnizacdo dos danos morais)
aquilo que, a custa do seu agnosticismo ou superpermissivismo, tira com a outra (0 rompimento do
casamento a partir do momento em que um dos cOnjuges mais necessita de cooperagdo e assisténcia do
outro».
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2.2.6. Teses (tradicional e progressista) e argumentos respectivos, pertinentes a
possibilidade de ressarcimento de danos resultantes da violacéo de deveres conjugais (que
extravasassem o0s pertinentes a prépria dissolu¢do do casamento), em termos gerais de
responsabilidade civil

Torna-se, entdo e ainda, mais premente a discussao que ja antes se fazia, na
doutrina e na jurisprudéncia, a propésito da eventual possibilidade de ressarcimento de
danos resultantes da violagao de deveres conjugais (que extravasassem os pertinentes
a propria dissolugdo do casamento), em termos gerais de responsabilidade civil.

Com efeito, e a este respeito perfilavam-se duas teses:

A) TRADICIONAL - negando esse direito, mormente por alegada fragilidade
da garantia dos deveres conjugais (no lado oposto dos quais estariam meros direitos
institucionais, e ndo propriamente direitos subjectivos).

Apoiava-se (e apoia-se) fundamentalmente nos seguintes argumentos:

1 - Um direito pressupde a possibilidade da respectiva violagao e, perante ela, da
garantia de imposigéo do seu cumprimento coercivo. Ora, no caso dos deveres conjugais,
seria impossivel impor o seu cumprimento, nomeadamente pela sua execugdo
especifica (como direitos infungiveis que sdo), ou pela imposicdo de uma sancgdo
pecuniaria compulsoria (pela garantia de um imperioso grau de liberdade a cada um dos
conjuges).

v.g. ndo se vai violar o cénjuge mulher que recusa o cumprimento do débito
conjugal, ou sequestrar em casa 0 cOnjuge que pretende vir a encontrar-se com 0 seu
amante, ou fazer cumprir por terceiro qualquer um destes deveres;

2 - O caracter intimo e privado dos deveres conjugais exigiria a auto-regulacao
familiar (interditando intromissdes externas no «santuario familiar», nomeadamente dos
tribunais, que aumentariam a conflitualidade entre o casal e impossibilitariam a sua
reconciliacdo);

3 - O exercicio dos deveres conjugais far-se-ia num espaco de radical liberdade,
em que o direito a prossecucdo da felicidade que assiste a cada um dos cénjuges ndo
permitiria impor a cada um deles a observancia de comportamentos ndo desejados,

contrarios aos seus interesses (os afectos ndo poderiam ser impostos);
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4 - O caracter essencialmente ético dos deveres conjugais obstacularia a uma
indemnizacdo pela sua violagdo, equivalente a comercializagdo do casamento.

Logo, e de acordo com esta tese tradicional, a san¢éo propria para a violacdo de
deveres conjugais residiria nos institutos da separacao judicial de pessoas e bens, e no
divorcio (formas de tutela juridica exclusivamente familiar).

Precisa-se, porém, que esta tese tradicional sempre admitiu que, quando com a
violagdo de deveres conjugais fossem, simultaneamente, violados direitos de
personalidade do conjuge ofendido (v.g. integridade fisica, bom nome), o mesmo poderia
recorrer a tutela geral (v.g. civel e/ou criminal).

Ficariam, assim, de fora apenas as violacGes de deveres conjugais (v.g. dever de
respeito) que ndo atingissem, pelo menos de forma 6bvia, direitos de personalidade
(estes sim, indiscutivelmente de caracter absoluto).

v.g. «Basta pensar no cultivo de certas mas companhias que ndo s6 degradam a
imagem do cdnjuge que as tem, mas ainda destroem a reputacdo do seu consorte; ou nos
efeitos nefastos que a embriaguez e/ou vadiagem podem causar na pessoa do outro; ou
em alusGes ndo decentes, feitas repetidamente e em publico por uma mulher enviuvada
ou divorciada quanto a virilidade do actual marido em comparacdo com 0s anteriores,
alusOes susceptiveis de minar por completo a autoconfianca, e ndo sé, do marido; ou em
observacdes depreciativas quanto ao aspecto fisico ou a carreira profissional mal sucedida
do outro; etc.» (Heinrich Ewald Horster, «A Respeito da Responsabilidade Civil dos
Conjuges entre Si (ou: A Doutrina da “Fragilidade da Garantia” sera valida?», Scientia
Ivridica, Tomo XLIV, N.°%s 253/255 - Janeiro/Junho, 1995, p. 117, aqui citado apenas
como autor dos exemplos referidos - de violagdes do dever conjugal de respeito que ndo
constituem, simultaneamente, violagdes de direitos de personalidade do cdnjuge ofendido

-, e ndo como defensor da tese tradicional, que o ndo era).

B) PROGRESSISTA - reconhecendo esse direito (direito de indemnizacéo do
conjuge lesado pela violacdo de deveres conjugais), em accao auténoma a do divorcio,
em termos de responsabilidade civil geral).

Apoiava-se (e apoia-se) fundamentalmente na seguinte ponderacao:
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Unica - os deveres conjugais teriam como contra face direitos conjugais, que,
embora sui generis, ndo deixariam de ser direitos subjectivos (permitindo, por isso, 0
direito de exigir o cumprimento dos correspondentes deveres, ndo sendo apenas poderes
de pretensdo de cumprimento, como no dominio das obrigac6es naturais); e seriam direito
subjectivos ndo apenas de caracter relativo (como direitos obrigacionais duradouros),
como ainda oponiveis erga omnes (como direitos de exclusao).

Logo, a sua funcdo institucional ndo poderia desmerecer a tutela geral.

2.2.7. Ponderag&o provisoria

Ponderando ambas as teses (e 0s respectivos argumentos), dir-se-a que:

1 - N&o obstante a sua natureza sui generis, os deveres/direitos conjugais sao
verdadeiros deveres/direitos privados, assentes no bindmio liberdade-
responsabilidade; e, por isso, os deveres conjugais sdo verdadeiros deveres juridicos (e
ndo meras obrigacOes naturais), tendo na sua contra face verdadeiros direitos familiares
pessoais (e ndo meros poderes de pretensdo ao cumprimento).

Logo, a sua lesdo devera fazer incorrer o violador em responsabilidade civil.

E ainda defensavel que os deveres sexuais conjugais, como direitos de exclusdo
face a terceiros, sejam direitos oponiveis a terceiros (mercé da sua natureza comunitaria
e estatutaria - que os demarcam dos direitos de crédito -, beneficiando da publicidade
dada a relacdo matrimonial).

Logo, o terceiro perturbador da relagdo conjugal (enguanto participante
directo no adultério ou instigador da separacdo dos conjuges, numa accdo de alienation
of affections) podera incorrer em responsabilidade civil, desde que actue de ma-fé (%).

2 - Para proteger a intimidade da vida familiar bastara apenas diferir a
possibilidade de exercicio da responsabilidade civil em causa para depois de finda a
comunhd@o de vida entre os conjuges (ndo se justificando exclui-la e, desse modo,

fomentar a irresponsabilidade de um dos conjuges a custa do outro, em contraciclo com

23 Neste sentido, Jorge Alberto Caras Altas Duarte Pinheiro, O NUCLEO INTANGIVEL DA COMUNHAO
CONJUGAL. OS DEVERES CONJUGAIS SEXUAIS, pp. 717-721, e 730.
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uma sociedade cada vez mais atenta e exigente com o respeito pelos direitos alheios, em
geral, e dos cOnjuges em particular).

3 - N&o obstante a mais radical liberdade (direito) de casar, ou ndo casar, a lei
ndo deixa de prever expressamente a possibilidade (dever) de se vir a indemnizar o
contraente que viu injustificadamente rompida a promessa de casamento (art. 1594.°,
n.1do C.C.).

Logo, e ndo obstante o alienavel direito a ndo permanecer casado (homeadamente,
por perda do afecto antes tido como exigivel para a aquisi¢cdo do estado de casado), o
exercicio de um tal direito ndo tem que implicar desnecessarias violacGes de deveres
conjugais, como, a ocorrerem, ndo invalida a possibilidade de reparacdo dos danos
assim causados

4 - A maior protecgdo que se pretenderia dar a familia em geral, e ao casamento
em particular (esséncia ética do casamento, e defesa da paz familiar), pela menor
intromiss@o na mesma dos tribunais, redundaria, paradoxalmente, num menor incentivo
ao cumprimento dos deveres conjugais em geral (desprovidos da san¢do prépria da
generalidade dos direitos, e ao arrepio dos direitos de personalidade de contetdo
indiscutivelmente ético); e isto quando o perpetrador desta concreta violacdo se
encontrava especialmente obrigado a adop¢do do comportamento contrario (por
especialmente lhe caber respeitar, cooperar e assistir o conjuge lesado).

Logo, a aplicagdo do regime geral da responsabilidade civil, a indiscriminada
violacdo de deveres conjugais, melhor assegura a defesa da instituicdo casamento; e ha
muito que se mostra ultrapassada a discussdo relativa ao alegado - e refutado - caracter
comercial das indemnizacgfes arbitradas para reparacdo de danos registados em
bens de natureza pessoal, de indiscutivel cunho ético (v.g. reparacao de danos causados
pela violacdo do supremo direito de personalidade - a vida humana).

5 - A separacdo judicial de pessoas e bens e o divércio ndao sdo propriamente
sancOes para a violacdo de deveres conjugais (desaparecido que foi o divorcio-sancgéo),
mas sim consequéncias da constatacdo da ruptura de vida em comum, fim necessario
e subjacente a contraccdo do casamento (assim se explicando a consagracdo, agora

exclusiva, do divorcio-remédio).
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Logo, a responsabilidade civil é que se constitui como a san¢do propria para
aquelas violagdes.

6 - O art. 1792.° do C.C. ndo consubstancia um regime especial de
responsabilidade civil por violacdo de deveres conjugais, que afaste o regime geral de
responsabilidade civil geral, face a completude do universo contemplado e a
especialidade das solu¢Bes consagradas para 0 mesmo (Unica hipdtese em que existe a
dita relacdo de especialidade, impondo entdo que a lei especial prevaleca sobre a lei
geral), mas apenas uma hipotese limitada dessa responsabilidade civil.

Logo, o regime geral de responsabilidade civil (aplicavel a generalidade das
violacBes de deveres conjugais) ndo € afastado pela hipdtese singular do art. 1792.° do
C.C. (destinando-se esta apenas a permitir que se ultrapassasse uma responsabilizacdo
que prescinde do facto ilicito - a mera alteracdo das faculdades mentais da direito a
indemnizacao -, e a que, de outro modo, seria uma cumulacédo de pedidos processualmente
inadmissivel, face a diferente forma de processo aplicavel a cada um deles - arts. 470.°,
n 1, 31.% n° 2 e 274.° n. 3, todos do anterior C.P.C., de 1961, entdo em vigor,
correspondendo hoje aos arts. 555° n° 1, 37° n.° 2 e 266.% n.° 3, do actual C.P.C. de
2013).

2.3. Reforma do C.C. de 2008 (Lei n.° 61/2008, de 31 de Outubro)

2.3.1. Nova configuracdo do divorcio (divércio-ruptura), por nova configuracao
do casamento (espaco de realizacdo pessoal dos conjuges)

Por fim, e sem prejuizo de outras pontuais (e nao tdo pontuais assim, como a Lei
n.° 9/2010, de 31 de Maio, que veio permitir o casamento entre pessoas do mesmo sexo)
alteracdes ao regime do casamento, seria publicada a Lei n.° 61/2008, de 31 de Outubro,
a qual veio introduzir relevantes alteracdes no regime do divarcio; e referindo o proprio
legislador (?*) como justificacdo para o novo regime trés grandes movimentos que foram

ocorrendo no seculo XX, isto &, a sentimentalizacao (os afectos passaram a estar no centro

24 Exposicdo de motivos do projecto de lei n.° 509/X, que daria origem & Lei n.° 61/2008, de 31 de Outubro.
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da relacdo conjugal e da relacéo pais-filhos), a individualizacéo (liberdade de assumir os
seus modos proprios de viver a vida privada) e a secularizacéo. (*)

Com efeito, e conforme ja verificado, o divorcio-sancdo desapareceu
definitivamente, persistindo apenas o divorcio-remédio, por constatacdo da ruptura da
vida em comum, desacompanhada de qualquer referéncia a culpa; e isto quer o
mesmo seja pedido por ambos os cdnjuges (por mutuo consentimento), ou sé por um
deles (sem o consentimento do outro), desaparecendo nesta Ultima hipdtese a anterior
discuss&o sobre a violagdo culposa de deveres conjugais. (%)

Reforca-se assim, e de forma coerente com 0 ja antes iniciado pelo Decreto-Lei
n.°496/77, de 25 de Novembro, que o casamento &, antes de mais, 0 espaco de realizacao
comum de ambos os cbnjuges, isto é, uma forma privilegiada de os mesmos se
realizarem plenamente como pessoas, nomeadamente como sujeitos de afectos; e, atenta
a natural volatilidade destes, deixando os mesmos de existir, ou deixando simplesmente
0 casamento de proporcionar simultaneamente a ambos os cénjuges a realizacdo pretendia
através dele, permite-se o seu mais facil fim. (*")

E, pois, inegavel (num tempo de crescente individualismo e de valorizagio do
presente) uma nitida escolha pela tutela individual da personalidade de cada sujeito

cdnjuge, em detrimento da tutela inicialmente privilegiada da institui¢do social casamento

% Analisando o novo regime, nem sempre de forma encomiastica, Rita Lobo Xavier, Recentes alteragtes
ao regime juridico do divdrcio e das responsabilidades parentais - Lei n.° 61/2008, de 11 de Outubro,
Coimbra, Almedina, 2009.

2% Neste sentido, Andreia Cruz, «xDEVERES CONJUGAIS - INDOLE JURIDICA A LUZ DO NOVO
REGIME JURIDICO DO DIVORCIO (LEI N° 61/2008)», Revista Juridica, A.A.F.D.L., n.° 26, Abril a
Junho de 2013, Ano XXXV, p. 25-45, onde nomeadamente se 1€: «Da analise das principais alteragGes
introduzidas pela Lei n°® 61/2008 resulta uma tendéncia no sentido de tornar irrelevante a culpa no
decretamento do divdrcio, bem como uma tentativa de conferir a dissolu¢do do casamento um cariz menos
sancionador, voltado para um exercicio do direito ao divércio mais livre e repensado a partir da importancia
de reconversdo da via dos conjuges».

27 Neste sentido, e expressivamente, Ac. do STJ, de 09.02.2012, Hélder Roque, Processo n.°
819/09.7TMPRT.P1.S1, in www.dgsi.pt - como todos os demais citados sem indicacdo de origem - onde
nomeadamente se I1&: «A familia transforma-se num espaco privado, de exercicio da liberdade propria de
cada um dos seus membros, na prossecucdo da sua felicidade pessoal, livremente entendida e obtida,
deixando o casamento de assumir, progressivamente, um caracter institucional, maxime, sacramental,
sobretudo na componente da afirmagdo juridico-estadual da sua perpetuidade e indissolubilidade, para
passar a constituir uma simples associagdo de duas pessoas, que buscam, através dela, uma e outra, a sua
felicidade e realizagdo pessoal, e em que a dissolugdo juridica do vinculo matrimonial se verifica quando,
independentemente da culpa de qualquer dos cdnjuges, se haja dissolvido de facto, por haver pedido,
definitivamente, e sem esperanca de retorno, a possibilidade de vida em comums.
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(*®); mas sem que essa crescente desvalorizagio da casamento, enquanto instituicdo

agregadora de relevantes fungdes sociais, ocorra sem vozes de preocupada dentincia (%°).

Logo, uma sétima ponderacdo se acrescenta as anteriores:

7 - Tendo sido abolido o divércio-sancdo, manteve-se o elenco dos
deveres/direitos conjugais do art. 1672.° do C.C., cuja violagdo ndo pode deixar de
importar numa qualquer sancao (afastada que foi antes a sua alegada natureza de meras
pretensdes de cumprimento, ou de obrigacBes naturais); e a mesma devera ser aplicada
em beneficio do conjuge lesado, pelo cada vez maior relevo que é dado aos seus

direitos proprios, em detrimento dos interesses institucionais do antes casal.

2.3.2. Responsabilizacdo do cbnjuge violador dos deveres conjugais (nova
redaccdo, com alargamento da anterior previsdo aos danos patrimoniais, e consagracao

de uma nova previséo, de responsabilidade civil geral)

Com a Lei n.° 61/2008, de 31 de Outubro, foi ainda conferida uma nova redaccao
aoart. 1792.°do C.C..

Com efeito, ndo sé se alterou a sua epigrafe (reduzida agora a «Reparacdo de
danos», por eliminacdo da anterior expressao «ndo patrimoniais»), como se dividiu o seu
texto por dois ndmeros, sendo o primeiro deles inteiramente inédito e o segundo
parcialmente alterado, j& que agora se 1€ no mesmo que: «O cbnjuge lesado tem o direito
de pedir a reparacdo dos danos causados pelo outro conjuge, nos termos gerais da
responsabilidade civil e nos tribunais comuns» (n.° 1); e «O cénjuge que pediu o divorcio

8 «Temos, finalmente, dois parceiros conjugais sujeitos ao mesmo processo de renascimento da
subjectividade caracteristico das sociedades modernas. Cada membro do casal procurara na comunhéo de
vida a maior realizagdo pessoal e a maior satisfacdo que puder», no expressivo dizer de Francisco Pereira
Coelho e Guilherme de Oliveira, in Curso de Direito da Familia, Volume I, 42 edi¢ao reimpressdo, Coimbra
Editora, Marco de 2014, p. 103.

29 «Ora, nos tempos que correm, a funcionalizacdo do casamento foi-se eshatendo gradualmente. Hoje, o
casamento é visto como um meio de realizagdo dos conjuges e ndo como meio de formacdo da familia,
enquanto célula base da sociedade - imutavel e intocavel, obrigada a cumprir a sua funcéo aglutinadora, de
geracdo e educagdo de novos membros. (...) Por outro lado, a cessagdo dos afectos pode hoje dar azo ao
fim da vida conjugal com bastante mais facilidade, o que é sintomatico da quebra da importancia do
casamento como instituicdo social» (Eva Sonia Moreira da Silva, A Desvalorizacdo (?) do Instituto do
Casamento no Direito Portugués, Gestlegal, Janeiro de 2019, pp. 9-10).
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com o fundamento da alinea b) do artigo 1781.° [«alteracdo das faculdades mentais do
outro cénjuge, quando dure hd mais de um ano e, pela sua gravidade, comprometa a
possibilidade de vida em comum»] deve reparar os danos ndao patrimoniais causados ao
outro conjuge pela dissolucdo do casamento; este pedido deve ser deduzido na propria
acc¢do de divorcio.

Dir-se-a, assim, que o legislador, necessariamente conhecedor da polémica
anterior, e ndo obstante a insercao sistemética da nova previsdo, quis deixar bem clara a
distincdo dos campos de aplicacdo do n.° 1 (responsabilidade civil em geral, nos
tribunais comuns, por violacdo de deveres conjugais) e do n.° 2 (responsabilidade civil
especial, nos tribunais de familia, no &mbito da accdo de especial de divorcio pendente
por alteracédo de faculdades mentais do conjuge, relativa aos danos ndo patrimoniais que
a dissolucdo do casamento lhe cause). (*°)

Logo, uma oitava ponderacdo se acrescenta as anteriores:

8 - O legislador esclareceu, de forma expressa, que os danos causados pelo outro
cbnjuge daria lugar a responsabilidade civil em geral, a ser discutida nos tribunais
comuns.

Logo, a mesma € possivel de efectivar na pendéncia ou depois da extin¢cdo do
casamento (antes, na pendéncia, ou depois da accdo de divorcio), tendo como genérica
causa qualquer violagdo de deveres conjugais, e visando a reparacdo de quaisquer danos
(v.g. ndo apenas os provenientes da dissolucdo do casamento), de qualquer natureza

(patrimoniais, e ndo patrimoniais).

30 Lé-se inclusivamente na exposicdo de motivos do projecto de Lei n.° 509/X que os «pedidos de reparagio
de danos serdo, em qualquer caso, julgados nos termos gerais da responsabilidade civil, nas a¢Bes proprias;
este é um corolario da retirada da apreciacdo da culpa do &mbito das a¢Ges de divdrcio.

Contudo, esta opcéo por dois foros e ac¢des diferentes viria a ser criticada pelo Presidente na Republica,
na sua Mensagem de 20 de Agosto de 2008, por a ter como onerando a parte mais fraca (obrigada a propor
uma nova accéo, depois da de divorcio), quer em custos financeiros, quer sobretudo com perturbacdes
psicoldgicas, exigindo-se ainda que nessa nova ac¢ao se venha a provar a culpa do conjuge violador.
Defendendo, porém, as vantagens de uma tal op¢do, pronunciava-se ja Jorge Alberto Caras Altas Duarte
Pinheiro, O NUCLEO INTANGIVEL DA COMUNHAO CONJUGAL. OS DEVERES CONJUGAIS
SEXUAIS, Colecgéo Teses, Almedina, Julho de 2004, pp. 710-712, mormente por entender que assim se
evita uma «explosédo de litigiosidade» na ac¢do de divorcio, evitando que se torne ainda mais complexa
(face a multiplicidade de questBes que lhe cabe resolver, para além da mera dissolucdo do vinculo conjugal)
€ morosa.
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Reconhece-se, porém, que ndo sera frequente que, permanecendo casados, um dos
cOnjuges actue contra o outro esta tutela. Mas sera apenas nessa «dificuldade pratica que
radicard, de alguma maneira», a actual «fragilidade da garantia» que assiste aos direitos

familiares pessoais, e ndo na falta de previsio legal da respectiva possibilidade (*%).

2.3.3. Conclusao definitiva

Terminada a avaliagdo anunciada antes (nomeadamente, ao devir politico-social
que originou, e condicionou, as sucessivas alteracdes legislativas ocorridas nesta
matéria), conclui-se - agora definitivamente - quanto ao objecto e &mbito proprios da
accao de responsabilidade civil por danos causados por um cénjuge ao outro, prevista no
n. 1 do art. 1792.° do C.C., reafirmando e sintetizando as conclusGes provisorias
anteriores.

Assim, dir-se-a que:

12 - N&o obstante a sua natureza sui generis, 0s deveres conjugais sdo verdadeiros
deveres juridicos (e ndo meras obrigacOGes naturais), a que correspondem direitos
familiares pessoais (e ndo meros poderes de pretenséo ao cumprimento); e, os deveres
conjugais sexuais, como direitos de exclusdo que sdo face a terreiros, sdo ainda direitos
oponiveis erga omnes (mercé da sua natureza comunitaria e estatuaria, que os opde aos
direitos de crédito, beneficiando da publicidade dada ao matriménio).

2% - A accgdo civel de condenacdo fundada na violacdo de deveres conjugais é
passivel de ser proposta na pendéncia do casamento ou depois da sua extingcéo (antes,
na pendéncia, ou depois da accao de divércio), tendo como genérica causa qualquer
violacdo de deveres conjugais, e visando a reparacdo de quaisquer danos (v.g. ndo
apenas o0s provenientes da dissolucdo do casamento), de qualquer natureza (patrimoniais,
e ndo patrimoniais).

3% - Na mesma poderéa ser demandado o terceiro co-perpetrador da violacao
de dever conjugal sexual.

Acrescenta-se ainda (sem especiais desenvolvimentos, por serem objecto de outra

comunicagéo) que:

31 Francisco Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira, Curso de Direito da Familia, Volume I, 4.2 edigéo
reimpressdo, Coimbra Editora, Marco de 2014, p. 156.
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42 - Trata-se de uma accao de responsabilidade civil extracontratual, tendo
que ser alegados e demonstrados os respectivos pressupostos (v.g. ilicitude do facto
voluntério, culpa do agente, dano, e nexo de causalidade entre o facto e o dano). (*?)

52 - O seu prazo de prescricéo é de trés anos, a contar da data em que o cdnjuge,
ou ex-conjuge, teve conhecimento da violacdo em que funda o seu direito de
indemnizacdo (art. 498.°, n.° 1 do C.C.); mas esse prazo ndo corre enquanto se mantiver
0 matrimonio (art. 318.°, al. a), do C.C.).

A tese que pugna pela ressarcibilidade dos danos resultantes de violagdes dos
deveres conjugais (ainda que ndo comportem simultanea violacdo de direitos de
personalidade do conjuge vitima) tende hoje a ser maioritaria, quer na doutrina (*3),
quer na jurisprudéncia (**), embora com naturais diferenciacdes de argumentos, ou de

concretas solucBes para aspectos parciais da sua aplicacao préatica.

32 Sobre a consideracdo do ilicito matrimonial no dmbito da responsabilidade extracontratual ou da
responsabilidade contratual, pronuncia-se exaustivamente Angela Cerdeira, DA RESPONSABILIDADE
CIVIL DOS CONJUGES ENTRE SI, Coimbra Editora, 2000, pp. 61 e seguintes.

33 Jodo de Castro Mendes e Miguel Teixeira de Sousa, Direito da Familia, A.A.F.D.L., 1990/1991, pp. 26;
Miguel Teixeira de Sousa, O REGIME JURIDICO DO DIVORCIO, Livraria Almedina, Coimbra, 1991, p.
123; Heinrich Ewald Horster, «A Respeito da Responsabilidade Civil dos Conjuges entre Si (ou: A Doutrina
da “Fragilidade da Garantia” sera valida?», Scientia Ivridica, Tomo XLIV, N.% 253/255 - Janeiro/Junho,
1995, pp.113-124; Pires de Lima e Antunes Varela, Cadigo Civil Anotado, Volume 1V, 3% edicdo revista e
actualizada, Coimbra Editora, Limitada, 1992, p. 568, nota 4; Angela Cristina da Silva Cerdeira, DA
RESPONSABILIDADE CIVIL DOS CONJUGES ENTRE SI, Coimbra Editora, Setembro de 2000; Jorge
Alberto Caras Altas Duarte Pinheiro, O NUCLEO INTANGIVEL DA COMUNHAO CONJUGAL. OS
DEVERES CONJUGAIS SEXUAIS, Coleccdo Teses, Almedina, Julho de 2004; Amadeu Cola¢o, NOVO
REGIME DO DIVORCIO, 32 edigfo revista e actualizada, Almedina, Novembro de 2009, pp. 95-101;
Andreia Cruz, «<DEVERES CONJUGAIS - INDOLE JURIDICA A LUZ DO NOVO REGIME JURIDICO
DO DIVORCIO (LEI N° 61/2008)», Revista Juridica, A.A.F.D.L., n.° 26, Abril a Junho de 2013, Ano
XXXV, pp. 25-45; Cristina Dias, «Breves notas sobre a responsabilidade civil dos cdnjuges entre si: O
novo regime do art. 1792° do Cédigo Civil (na redaccéo dada pela Lei n.° 61/2008, de 31 de Outubro) e a
manutencdo da irresponsabilidade ao nivel dos efeitos patrimoniais do casamento», Direito e Justica -
Estudos dedicados ao Professor Doutor Luis Alberto Carvalho Fernandes, Volume I, UCP Editora, 2011,
pp. 389-419; Francisco Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira, Curso de Direito da Familia, VVolume I,
42 edicdo reimpressdo, Coimbra Editora, Marco de 2014, pp. 155-157 e 708; ou Jodo Guilherme Pires da
Silva, «Aspetos patrimoniais do Divorcio», 2016, | Congresso de Direito da Familia e das Criancas,
Coordenagdo de Paulo Guerra, Almedina, Maio de 2016, p. 80-86.

Contudo, em sentido contrério: Leite de Campos, Li¢des de Direito da Familia e das Sucessdes,
Almedina, 2.2 edi¢do, 2008, pp. 141-142; ou Carlos Pamplona Corte-Real e José Silva Pereira, Direito da
Familia - Topicos para uma Reflexdo Critica, A AA.F.D.L., 2011.

3 Ac. do STJ, de 13.03.1985 (tirado em reunido conjunta das secgdes civeis), B.M.J., n.° 345, pp. 414-424;
Ac. do STJ, de 26.06.1991, B.M.J., n.° 408, pp. 538; Ac. do STJ, de 15.06.1993, C.J.STJ, Ano | (1993),
Tomo Il, p. 154; Ac. do STJ, de 08.02.2001, Fernandes Magalh&es, Processo n.° 00A4061; Ac. do STJ, de
27.05.2003, Araujo de Barros, Processo n.° 03B664; Ac. do STJ, de 17.06.2003, Ponce Ledo, Processo n.°
03A1235; Ac. do STJ, de 02.12.2003, Reis Figueira, Processo n.° 03A3584; Ac. do STJ, de 07.10.2004,
Pereira de Almeida, Processo n.° 04B2767; Ac. da RL, de 17.03.2005, Aguiar Pereira, Processo n.°
10814/2004-6; Ac. da RE, de 20.09.2007, Tavares de Paiva, Processo n°® 1377/07-2; Ac. da RE, de
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Dir-se-a, por fim, que a posicdo aqui sufragada ndo equivale, naturalmente, a
considerar que toda e qualquer violacdo de um dever conjugal constitua, de per se,
fundamento suficiente para a pretendida responsabilizacao civil do outro conjuge, ou
ex-conjuge.

Com efeito, ndo se cré que possa ser suficiente para esse efeito «a mera extingédo
do afeto de um conjuge pelo outro, causadora de profunda mégoa com reflexos
psicologicos e até patrimoniais no conjuge lesado»; ou mesmo uma situacao de adultério
subsequente a essa perda de afecto, sem qualquer projeccdo publica (que, por isso, nao
afecte a honra e/ou consideracdo social do outro conjuge), e sem qualquer exposi¢cdo
privada junto do conjuge preterido (com quem, alias, ja se deixara de manter qualquer
relacionamento intimo); ou ainda, e no mesmo contexto, «a recusa de um cdnjuge em
manter relacbes sexuais com o respectivo conjuge», sendo essa recusa «obstinada,
alicercada apenas na vontade de recusante e reiterada ao longo de relevante periodo de
tempo».

Em qualquer uma destas expressivas situacdes (como, alids, em todas as demais),
tudo se terad de resolver «no quadro geral da responsabilidade civil subjectiva, com o0s
seus inerentes pressupostos cumulativos» (*); e sendo, de resto, a jurisprudéncia

habitualmente acusada de ser excessivamente cautelosa nesta matéria ().

04.10.2007, Gaito das Neves, Processo n.° 2873/06-2; Ac. do STJ, de 27.05.2008, Pereira da Silva,
Processo n.° 08B1380; Ac. do STJ, de 22.04.2010, Ana Paula Boularot, Processo n.° 568/07.0TMLSB.L1-
2; Ac. do STJ, de 09.02.2012, Hélder Roque, Processo n.° 819/09.7TMPRT.P1.S1; Ac. da RL, de
09.04.2013, Manuel Marques, Processo n.° 22317/09.9T2SNT.L1-1; Ac. do STJ, de 17.09.2013, Mario
Mendes, Processo n.° 5036/11.3TBVNG.P1.S1; Ac. da RL, de 15.01.2015, Luis Correia de Mendonga,
Processo n.° 7514/12.8TCLRS.L1-8; Ac. da RC, de 10.11.2015, Jorge Arcanjo, Processo n.
360/14.6TBCTB.C1; Ac. da RE, de 26.01.2016, Silva Rato, Processo n.° 18/16.1TBSRP.E1; Ac. do STJ,
de 12.05.2016, Tomé Gomes, Processo n.° 2325/12.3TVLSB.L1.S1; Ac. da RP, de 26.09.2016, Carlos Gil,
Processo n. 7191/15.4T8VNG.P1; Ac. da RP, de 09.02.2017, Aristides Rodrigues de Almeida, Processo
n.°1603/16.7T8VNG.P1; Ac. da RL, de 13.07.2017, Maria José Mouro, Processo n.° 2155/15.0T8PDL.L1-
2; ou Ac. do STJ, de 26.09.2017, Sebastido Pdvoas, Processo n.° 5226/14.7T2SNT.L1.S1.

Contudo, em sentido contrario: Ac. da RG, de 26.01.2012, Maria Luisa Ramos, Processo n.°
365/10.6TBAMR.GL1 (excluindo o direito em causa quando os conjuges hajam optado pelo divorcio por
muatuo consentimento, «o qual é declarado independentemente da alegacdo de quaisquer factos
determinativos da ruptura conjugal, baseado apenas na vontade das partes»).

3 Jodo Guilherme Pires da Silva, op. cit., pp. 84-85.

3% Segundo Amadeu Colago, «a jurisprudéncia nesta matéria é, como ndo poderia deixar de o ser, face ao
teor desta disposi¢do legal, muito cautelosa no ressarcimento de danos ndo patrimoniais, sendo, inclusive,
na opinido de muitos, excessivamente cautelosa» (in NOVO REGIME DO DIVORCIO, 3? edigéo revista e
actualizada, Almedina, Novembro de 2009, p. 97).
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Compreende-se, por isso, que se defenda nao ser «aconselhavel (...) a passagem
a um sistema de tutela dos deveres conjugais totalmente assente no instituto da
responsabilidade civil», devendo antes «aproveitar-se a disciplina especifica dos efeitos
do divorcio para prevenir a ocorréncia de situacdes chocantes»; e se reconheca que, ndo
«sendo perfeito, o melhor caminho parece consistir na adop¢do de um sistema que
conjugue a responsabilidade civil nos termos gerais com uma regulamentacgéo jus-familiar
das consequéncias do divdrcio (nomeadamente, no plano da partilha dos bens, da eficécia
das liberalidades, da atribuicdo da casa de morada de familia, dos alimentos e da penséo

de reforma) em que o ilicito conjugal releve por via de clausulas de equidade negativa»

(37).

1l - Duas ac¢des exemplificativas de algumas das questdes praticas mais
relevantes (pertinentes a «accao civel de condenacdo fundada na violacdo de deveres

conjugais»)

llustrando a reflexdo (e as respectivas conclusdes) que se acaba de realizar,
referem-se de seguida duas ac¢des declarativas de condenacéo, propostas e julgadas nas
antigas varas civeis de Lisboa, onde se pedia a reparacdo de alegados danos causados por
um cbnjuge, e por um ex-conjuge, ao outro, mercé precisamente da violagcdo de deveres

conjugais.

A primeira delas teve recurso até ao S.T.J., encontrando-se o acdrddo desta
instancia publicado (%8).

37 Jorge Alberto Caras Altas Duarte Pinheiro, O NUCLEO INTANGIVEL DA COMUNHAO CONJUGAL.
OS DEVERES CONJUGAIS SEXUAIS, Coleccdo Teses, Almedina, Julho de 2004, pp. 660-661. Contudo,
ndo deixa o mesmo autor, a p. 705 da mesma obra, de considerar em principio «indemnizavel o “choque
psiquico” sofrido com a descoberta do adultério; a perturbagdo decorrente da pratica do adultério, no lar
conjugal, pelo outro c6njuge; a humilhacdo e a vergonha sentidas por ser conhecida no meio social a
infidelidade do outro; o sofrimento provocado por uma doenca (sifilis, gonorreia, herpes genital, sida) que
foi transmitida ao lesado pelo outro conjuge, que a tinha contraido na sequéncia de um contacto sexual
extramatrimonial; o “choque psiquico” decorrente da descoberta pelo marido de que ndo € o pai do filho da
mulher; a frustragdo dos “naturais anseios” sexuaisy.

% Ac. do STJ, de 12.05.2016, Tomé Gomes, Processo n.° 2325/12.3TVLSB.L1.S1.
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A segunda terminou com a sentenca (proferida pela 12 instancia), uma vez que ndo

foi interposto recurso da mesma.

3.1. Accdo intentada na pendéncia de divércio litigioso, por violacdo prolongada

de plarimos deveres conjugais

. Pedido e fundamentos facticos

A accéo foi proposta em 2012, nas entdo varas civeis de Lishoa, pela conjuge
mulher, na pendéncia de accdo de divorcio sem 0 seu consentimento (proposta pelo
conjuge marido em 2011), pedindo a condenacdo deste a pagar-lhe: a quantia de €
2.750,00 e quantia ainda desconhecida, uma e outra correspondentes a metade de
indemnizacdes laborais, j& recebida e a receber por ele, acrescidas de juros de mora desde
0 respectivo pagamento, a titulo de reparagdo de danos patrimoniais (art. 1724.°, al. a),
do C.C. - «Fazem parte da comunhéo o produto do trabalho dos conjuges»); e a quantia
de € 100.000,00, a titulo de reparacao de danos nao patrimoniais.

Foram alegados o0s seguintes factos (que, grosso modo, se provaram): conjuges
casados entre si desde 1967, tendo vivido felizes até 1982, com duas filhas comuns; em
1982, saida de casa do cdnjuge marido, por nove meses, para gastar indemnizacéo laboral
que recebera, deixando a mulher e as filhas desamparadas; regresso do mesmo, e
manutencdo em casa, de 1982 a 2000, fazendo porém saidas nocturnas esporadicas,
chegando tarde e sem dar quaisquer explicacGes; saida definitiva de casa do conjuge
marido em 2000, para manter um relacionamento extraconjugal até 2007, e desde entdo
e até 2012 um outro; naquele primeiro intervalo de tempo (2000 a 2007), regressos
esporéadicos a casa (v.g. Natal e férias) do cdnjuge marido, agindo entdo com normalidade;
manutencdo pelo conjuge marido da morada fiscal na antes casa de morada de familia, e
apresentacdo de declaragdes fiscais de rendimentos conjuntas (com a conjuge mulher);
pagamento constante pelo cénjuge marido da amortizagdo mensal do empréstimo
bancéario para a compra da casa de morada da familia, e entrega de alimentos ao conjuge
mulher; acalentando a conjuge mulher expectativas de que o conjuge marido regressasse
definitivamente a casa, sofreu méagoa profunda ao longo dos anos com o seu abandono,
atitudes levianas e desprezo total no acompanhamento das filhas, tendo perdido a alegria
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de viver, passando a ser uma pessoa triste, ansiosa, sem auto-estima, deprimida e que

vivia fechada em casa, tudo por consequéncia da sua actuacao.

. Questdes suscitadas pela accéo e respostas dadas

A apreciacdo desta accao suscitava plurimas questdes (nomeadamente, mercé da
contestacdo apresentada pelo conjuge marido), nem sempre resolvidas uniformemente
pelas varias instancias.

Assim, e quanto as principais:

12 - Existia o direito de reparacdo invocado pelo cénjuge vitima da violacao de
deveres conjugais?

Estando em causa a violacdo de deveres familiares pessoais, insusceptiveis de
execucdo especifica ou de compulsdo ao cumprimento, nhomeadamente por meio de
sancdo pecuniaria compulsoria (fragilidade da garantia), e a irredutivel liberdade do ser
humano (nos afectos que manifesta), podia a respectiva violacdo determinar a
responsabilidade civil do cdnjuge violador (como se de direitos subjectivos proprios se

tratasse)?

Resposta: A evolugéo legislativa fez-se no sentido do maior reconhecimento da
liberdade e da responsabilidade do sujeito individual, face a natureza institucional do
casamento; e, por isso, € francamente maioritaria a tese dos que defendem a natureza de
direitos subjectivos aos direitos familiares pessoais, ndo obstante a sua especial
natureza (acentuada funcionalidade, carécter estatutério, durabilidade virtual, tipicos e
indisponiveis), gozando por isso da tutela comum.

Todas as instancias convocadas reconheceram a existéncia (pelo menos em
abstracto) do direito invocado.

22 - Existindo o direito, podia 0 mesmo ser exercido antes da dissolucdo do vinculo
matrimonial?

Deporiam em sentido contrario, ndo s6 a inser¢do sistematica do art. 1792.° do

C.C. (previsto no Capitulo XII - Divércio e separacdo judicial, Subseccéo IV - Efeitos do
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divorcio), como ainda o n.° 2 do art. 1792.° (que expressamente refere que o «pedido de

indemnizacgao deve ser deduzido na prépria accao de divorcio»).

Resposta: A evolucao legislativa fez-se no sentido de distinguir a faléncia do
projecto casamento (constituicdo de familia, por meio de plena comunhao de vida) da
culpa insita na mesma (por violacdo dos deveres conjugais), deixando para o Direito da
Familia os aspectos relativos aquela primeira, e para o direito comum a reparacdo dos
danos causados mercé desta segunda.

N&o se pode, por isso, falar nesta sede de um regime especial do direito da
familia, que prevalecesse sobre o regime geral, uma vez que aquele primeiro apenas prevé
uma hipotese limitada (no sujeito, no fundamento, e nos danos reparaveis), e ndo todas as
hipoteses (de facto ilicito e de danos) previstas na lei geral (assim falecendo a pretendida
relacdo de especialidade, que precisamente pressupfe a inteira previsdo do mesmo
universo de hipoteses em ambos 0s regimes).

Todas as instancias convocadas reconheceram a possibilidade de interposicao da
ac¢do na pendéncia da accao de divorcio.

3% - Existindo o direito, e podendo ser exercido na pendéncia do casamento, ndo
se encontraria 0 mesmo ja prescrito, nomeadamente quanto aos factos praticados nos trés
anos anteriores a propositura da acgdo?

Ter-se-ia por aplicavel o regime da responsabilidade civil extracontratual, de trés
anos, a contar da data em que o lesado teve conhecimento do direito que lhe compete,
conforme art. 498.%, n.° 1 do C.C. (e ndo o da responsabilidade contratual, de vinte anos,
conforme art. 309.°do C.C., face a especial natureza do contrato de casamento em causa);
e considerar-se-ia apenas o seu regime geral (e ndo qualquer excepcéo nele prevista).

Resposta: O legislador previu um regime especial de prescricdo para 0s
cdnjuge, afirmando o art. 318.°, al. a), do C.C. que a «prescricdo ndo comecga nem corre
entre os conjuges ainda que separados judicialmente de pessoas e bens».

Fora desta hipotese, e tendo em conta que o facto ilicito consubstanciador da
responsabilidade civil em causa é a violagdo de direitos familiares pessoais (e a
especialissima natureza do contrato de casamento), tem-se entendido que aquela reveste

natureza extracontratual, pelo que o prazo de prescri¢ao aplicavel é de trés anos.

101



UMA
PARCERIA

CENTRO
DE ESTUDOS
JUDICIARIOS

ORDEM DOS ADVOGADOS

OMSELHO REGICMAL DE LISBOA

As vérias instancias convocadas ndo decidiram uniformemente esta questdo:
enquanto que a 1? instancia e o S.T.J. decidiram no sentido aqui defendido, a Relacéo de
Lisboa entendeu que se encontrariam prescritos 0os factos ocorridos nos trés anos
anteriores a propositura da accgéo.

42 - Deveria, ainda assim, ser reduzida ou excluida a indemnizacao a arbitrar, por
o0 cOnjuge lesado ter contribuido, com a sua passividade, para a producao ou agravamento
dos danos, ou, pelo menos, ter revelado tacitamente que perdoava ao conjuge infractor,
ou que renunciava ao direito de indemnizacdo que possuia?

Atender-se-ia, para este efeito: a ter-se o conjuge ofendido mantido desde 1982
num casamento que era fonte reconhecida de tantos e tdo graves danos, e nem mesmo ter
anuido a poér-lhe fim, em 2011; a ter recebido sempre o cdnjuge infractor, quando o
mesmo regressava a casa, fazendo entéo vida com ele; e a ter revelado ser sua prolongada
vontade manter o casamento, mesmo depois de reiteradas e graves violacfes de deveres
conjugais.

Resposta: Importando proceder a ponderacdo das circunstancias de cada caso
concreto, em tese geral ndo € admissivel a reducdo ou a exclusdo da indemnizacao,
face a simples passividade do conjuge ofendido, quer nos termos do art. 570.° do C.C.,
quer vendo na sua actuacao posterior um abuso de direito, na modalidade de venire contra
factum proprium, nos termos do art. 334.°do C.C..

Com efeito, o direito ao divorcio ndo é o dever ao divorcio, estando muitas
vezes a passividade do conjuge lesado assente em dependéncias varias (v.g. economica,
psicoldgica, fisica).

As varias instancias convocadas ndo decidiram uniformemente esta questdo:
enquanto que a 1? instancia e o S.T.J. decidiram no sentido aqui defendido, a Relagéo de
Lisboa entendeu que se deveria excluir a indemnizacdo pedida (e antes concedida) nos
termos do art. 570.2, n.° 1 do C.C. (**).

39 é-se, a proposito, no acérddo da Relacdo de Lisboa, relatado pelo Juiz Desembargador Eurico Reis, e
sem votos de vencido: «(...) colocado perante as circunstancias do caso (sublinha-se que ndo foram
apresentados argumentos justificativos, nomeadamente de caracter religioso, para a conduta da apelada),
um(a) diligente bom pai (boa mée) de familia, ao contrario da Autora, teria, perante a primeira violagdo de
um dos direitos previstos no art. 1672° do Cédigo Civil, optado por alcangar o divorcio, ndo sendo exigivel
ou sequer eticamente proporcionado fazer o Réu suportar as consequéncias dessa pouco aceitavel omissao
da lesada, insiste-se, ndo foi apresentada uma justificacdo minimamente plausivel. E se ndo o fez, sibi
imputet.
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3.2. Acgdo intentada apds divorcio por mutuo consentimento, por falsa
paternidade atribuida ao ex-conjuge (entdo marido da mae bioldgica), mercé de alegado

conluio da ex-conjuge e do pai bioldgico

. Pedido e fundamentos facticos

Foi proposta em 2013, nas varas civeis de Lisboa, pelo ex-conjuge marido, contra
aex-cénjuge mulher e terceiro intrometido na relacéo conjugal, pedindo a sua condenagéo
a pagarem-lhe: (a titulo principal) ambos os Réus solidariamente, a quantia de €
162.028,54, a titulo de indemnizagdo por danos patrimoniais (€ 82.028,54) e por danos
nao patrimoniais (€ 80.000,00), resultantes da sua ac¢ao concertada para lhe imputarem,
e manterem a respectiva conviccdo prolongada, uma paternidade que sabiam néo
corresponder a verdade; (a titulo subsidiario) ambos os Réus solidariamente, a quantia
de € 73.028,54, a titulo de indemnizacdo de danos patrimoniais, mercé de
empobrecimento por ele sofrido, e a Ré exclusivamente, a quantia de € 89.000,00, a titulo
de danos morais sofridos, pela vivéncia prolongada de uma falsa paternidade.

Foram alegados os seguintes factos (que, grosso modo, ndo se provaram quanto
ao conluio para imputar falsa paternidade biol6gica, nem quanto aos danos dela
resultantes): cdnjuges casados desde 1984 até 2006, quando se divorciaram; trés filhos,
nascidos em 1985, em 1990 e em 2004; verbalizacdo de ddvidas sobre a paternidade do
terceiro filho, desde a gravidez, prontamente refutadas pelo conjuge mulher; accéo de
impugnacdo de paternidade proposta em 2010, pelo ja entdo ex-c6njuge marido,
confirmando em 2011 que 0 mesmo ndo era o pai bioldgico do terceiro filho do antes

casal; alegacdo de que «os Réus sabiam desde o acto de concepcdo e nascimento que

Contudo, o Juiz Desembargador Rijo Ferreira (2° Adjunto) juntaria uma declaracéo de voto,
defendendo que o fundamento da falta do direito a indemnizac&o resultaria, ndo da culpa do lesado, «mas
antes da falta do dano indemnizavel», defendendo que «a frustragdo e o desalento decorrentes do malogro
de relag@es afectivas é um risco proprio da vivéncia interpessoal (risco do desamor) que, em termos gerais
de experiéncia comum de vida, ndo ultrapassa o limite de gravidade que impde a tutela juridica (art.° 496°
C.Civ.) e, consequentemente, ndo existe ai dano indemnizavel». Assim, no «caso concreto ndo so nao se
vislumbra que o comportamento do Réu seja especialmente censuravel ao ponto de fundar a concluséo de
que atingiu o grau de gravidade que impde a tutela indemnizatéria, como, pelo contrario, é a longamente
reiterada conformacdo da Autora com o comportamento do seu marido que evidencia, ela propria, a ndo
ultrapassagem daquele grau de gravidade».
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[Menor] ndo era filho do Autor, mas deliberadamente enganaram o Autor» (embora na
fundamentacdo de direito da peticdo inicial se invoque expressamente a violagcdo dos
deveres conjugais, nomeadamente de fidelidade e de respeito); humilhacéo sofrida pelo
ex-conjuge marido perante os filhos e comunidade onde se encontrava inserido,
designadamente profissional (de negocios); ansiedade e dor profunda sofridas por ele,
porque tinha um relacionamento 6ptimo com o filho imputado (que durante meses
perguntava por ele); mau relacionamento com o filho mais velho, que ndo aceitava que
ele tivesse refeito vida com outra pessoa (querendo a reconciliagdo dos pais); exigéncia
de tratamento psiquiatrico e origem de enfarte; despesas suportadas, e ganhos ndo
auferidos, com custo do parto em estabelecimento de saude particular, com metade do
valor do custo de habitacdo da casa de morada de familia (cujo uso prescindiu no divércio,
por nela ficar a residir o ex-conjuge com o filho imputado), com o sustento exclusivo do
filho que passou a residir consigo (ja que o imputado ficara exclusivamente a cargo da
mée), com o sustento do filho imputado nos dois primeiros anos que com ele viveu, e

gastos posteriores com 0 mesmo até a descoberta da sua ndo paternidade biologica.

. Questdes suscitadas pela accéo e respostas dadas

A apreciacdo desta ac¢do suscitava plurimas questdes (nomeadamente, mercé das
contestacdes apresentadas separadamente pelo ex-cénjuge e pelo terceiro demandado, ja
reconhecido como pai biol6gico do menor, e com ele mantendo conforme relagéo), nem
sempre resolvidas da forma que aqui se subscreve.

Assim, e quanto as principais:

12 - Pode o terceiro, elemento indispensavel para a violagdo dos deveres conjugais
de respeito e fidelidade, ser responsabilizado a esse titulo?

Resposta: Considerando-se os direitos familiares pessoais sexuais como direitos
oponiveis erga omnes (de exclusédo, face a terceiros), o terceiro que os viole pode ser
responsabilizado, nos termos do art. 483.°, n.° 1 do C.C.

Também ndo se aceita a afirmacdo de que o terceiro age livremente, na
autodeterminacdo das relagGes interpessoais que decida manter, ja que estd hoje
assente que o exercicio dos nossos direitos esta limitado pelo exercicio dos direitos dos

outros (conjuges) e pelos bons costumes (que ainda considera o adultério um ilicito).
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Logo, nesta violagio ocorrera um fenémeno de causalidade conjunta (“9).

A 12 instancia decidiu de forma diferente, defendendo que a causa de pedir
invocada ndo seria a violacdo de deveres conjugais (esclarecendo ainda que, a professar-
se um entendimento diferente, o direito do ex-conjuge autor ja estaria prescrito, por terem
decorrido mais de trés anos entre a declaracdo do divorcio e a propositura da ac¢éo), mas
sim o alegado - e indemonstrado - conluio entre o ex-cOnjuge réu e o terceiro
prevaricador, so¢cobrando a acgéo por falta de prova.

Contudo, e salvo o devido respeito pela sua opinido contréaria, o ex-cdnjuge autor
invocara expressamente (de facto e de direito) a violacdo dos deveres conjugais de
respeito e de fidelidade, radicando precisamente na sua inicial violacdo, e posterior
reiteracdo do incumprimento daquele primeiro, a posterior imputacdo de uma falsa
paternidade, e manutencao prolongada desse engano.

Dir-se-4 mesmo que esta accao, historicamente real, parece ter decalcado o
exemplo académico apresentado por Jorge Duarte Pinheiro (*'), nomeadamente quanto a
pluralidade, e respectivos fundamentos, dos pedidos deduzidos. N&o se estranha, por isso,
que, ndo obstante a indignacdo do terceiro contestante (*?), outras idénticas se Ihe

sucedam.

40 No expressivo dizer de Jorge Alberto Caras Altas Duarte Pinheiro, «o cdnjuge ndo € o Unico ser livre. O
terceiro é mais do que um mero objecto inanimado, arrastado, contra a sua vontade, para 0 acto sexual»,
ocorrendo por isso, na violagdo do dever conjugal de fidelidade, «um fendémeno de “causalidade conjunta”»
(in O NUCLEO INTANGIVEL DA COMUNHAO CONJUGAL. OS DEVERES CONJUGAIS SEXUAIS, p.
721.

4. 0 NUCLEO INTANGIVEL DA COMUNHAO CONJUGAL. OS DEVERES CONJUGAIS SEXUAIS,
Coleccéo Teses, Almedina, Julho de 2004, p. 707 e 708, onde refere como «danos patrimoniais resultantes
directamente da violagdo do dever conjugal (...), em principio indemnizaveis»: «as despesas com o
divorcio, com a impugnacdo da paternidade de filho ndo matrimonial concebido na constancia do
matriménio (...); os gastos com o parto e o sustento da crianga nascida de uma relagdo do outro conjuge
com terceiro; as despesas com o tratamento de problemas de saide provocados pelo incumprimento do
outro cdnjuge; a perda de rendimentos obtidos no exercicio da actividade profissional, por for¢a da atitude
social perante o conjuge vitima de adultério ou do impacto psiquico do ilicito conjugal na capacidade de
trabalho do conjuge lesado».

42 |é-se, nomeadamente e a propdsito, na contestacdo do terceiro demandado: «O Réu ficou
verdadeiramente estupefacto quando recebeu a presente accdo»; «Nunca lhe “passou pela cabeca” que
alguém, com minimo de dignidade, pudesse formular o pedido que o Autor aqui formula»; «Que alguém,
verdadeiramente recto, pudesse vir exigir de outrem o que, alegadamente, despendeu com o sustento de
uma crianca que perfilhou e que diz ter tratado como pai nos seus primeiros seis anos de vida !!1»; «O que
em boa verdade resulta da presente ac¢do é que o Autor contribuiu, porque ao fim e ao cabo o que diz é que
sempre soube que» 0 menor ndo era seu filho «e nada fez para que tal ficasse determinado, para privar o
aqui Réu do contacto com» este seu filho «nos primeiros anos de vidal!»; «O que o Autor fez foi, ndo
obstante as suas propaladas duavidas sobre a paternidade (...), beneficiar do seu contacto, da sua
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2% - Respondendo-se negativamente aquela primeira questéo, pode o dito terceiro
ser responsabilizado (numa hip6tese como esta) mercé do instituto do enriquecimento
sem causa?

Resposta: N&o sendo possivel a repeticdo dos alimentos (o que a lei afirma no art.
2007.°,n.° 2 do C.C. para os alimentos provisérios, mas que se entende ser extensivo aos
alimentos definitivos) (*%), seria possivel a repeticdo do seu equivalente pecuniario, a
obter, ndo junto do menor, mas sim do respectivo pai biologico (art. 1877.° do C.C.).

Logo, esta subsidiaria responsabilizagdo do dito terceiro por enriquecimento sem
causa far-se-ia nos termos do art. 477° («Cumprimento de obrigacdo alheia na convicc¢éo
de que é propria»), n° 2 do C.C..

Com efeito, 1é-se no art. 477.° que: «Aquele que, por erro desculpavel, cumprir
uma obrigacdo alheia, julgando-a propria, goza do direito de repeticdo, excepto se 0
credor, desconhecendo o erro do autor da prestacdo, se tiver privado do titulo ou da
garantia do crédito, tiver deixado prescrever ou caducar o seu direito, ou ndo o tiver
exercido conta o devedor ou contra o fiador enquanto solvente» (n.° 1); e «Quando néo
existe o direito de repeticdo, fica o autor da prestacéo sub-rogado nos direitos do credor»
(n.22).

A 1% instancia decidiu de forma diferente, defendendo que a repeticéo do indevido
ndo podia ser deduzida face a um crédito de alimentos, sendo por isso inaplicavel aos
autos o disposto no art. 476.° do C.C. («Repeticdo do indevido»), que citou para o efeito:
«Sem «prejuizo do disposto acerca das obrigacdes naturais, o que for prestada com
intencd@o de cumprir uma obrigacdo pode ser repetido, se esta ndo existia no momento da
prestacdo» (n.° 1).

Contudo, e salvo o devido respeito pela sua opinido contraria, ndo se trataria aqui

de repetir o indevido (alimentos) junto do beneficiario dos mesmos (0 menor), mas sim

proximidade, do seu afecto, em detrimento do ora Réu»; «Quem enriqueceu foi o Autor. E quem
empobreceu foi 0 aqui Réu !».

4 A razdo de ser do principio da irrepeticdo dos alimentos é a de que estes se destinam a ser consumidos
por quem deles carece, conforme L. P. Moitinho de Almeida, «Os Alimentos no Cod. Civil de 1966»,
R.O.A,, 1968, p. 104).
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de obter a restituicdo do seu equivalente pecuniario junto do obrigado a prestacédo

realizada na errénea conviccao de ser propria.
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A ACCAO CIVEL DE CONDENACAO FUNDADA NA
VIOLAGAO DE DEVERES CONJUGAIS: O ARTIGO 1792° DO
CODIGO CIVIL E A JURISPRUDENCIA

Jorge Cardoso

Advogado

(As notas seguintes foram elaboradas tendo em vista servirem de guido para uma exposicao oral,
num periodo de tempo previamente limitado, dentro do programa das Il Jornadas de Direito da

Familia e das Criancas. O texto ndo foi alterado.)

O artigo 1792.° do Cdodigo Civil foi introduzido pelo Dec.-Lei n.° 496/77, de 25
de Novembro, o qual, sob a epigrafe Reparacéo de danos ndo patrimoniais, rezava assim:

1. O conjuge declarado Unico ou principal culpado e, bem assim, o cénjuge
que pediu o divorcio com o fundamento da alinea c) do artigo 1781.°, devem reparar o0s
danos n&o patrimoniais causados ao outro conjuge pela dissolucéo do casamento.

2. O pedido de indemnizacdo deve ser deduzido na propria accdo de

divércio.

N&o cabe numa intervencdo sintética como a presente, a analise dos diversos
entendimentos que este preceito suscitou. Dir-se-a, em sintese, que a jurisprudéncia
maioritaria defendia que o regime do artigo 1792.° apenas se aplicava aos danos morais
resultantes do dissolucdo do casamento, ndo abrangendo os danos emergentes da violagao
dos deveres conjugais ou de quaisquer outros direitos absolutos de que fosse titular o
cdnjuge ofendido, os quais deviam ser apreciados em ac¢do autbnoma.

Veja-se, entre outros, Ac. do STJ, de 13/03/1985, tirado em reunido conjunta das
secgOes civeis, publicado no BMJ, n.° 345, paginas 414-424:

«l — O artigo 1792.° do Cadigo Civil compreende os danos ndo patrimoniais
causados pelo proprio divorcio, devendo o respectivo pedido de indemnizacdo ser

obrigatoriamente formulado na acgéo de divorcio;
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Il — Os danos ocasionados directamente pelos factos em que se fundamenta o
divércio, sejam de natureza patrimonial ou ndo, podem dar lugar a obrigacdo de
indemnizar, nos termos do artigo 483.° do Cddigo Civil, devendo a indemnizagdo ser
solicitada em processo comum de declaracéo;

Il — Se, em accdo de divorcio, forem provados exclusivamente danos resultantes
de factos em que se funda o divorcio, o tribunal ndo pode conceder indemnizacéo ao
conjuge lesado, ainda que invoque o disposto no artigo 483.° em vez do artigo 1792.%.

Também o Ac. do STJ, de 26/06/1991, (BMJ n.° 408, pags 538 e segs.),
confirmou, em acao autonoma a do divorcio, a atribuicdo de uma indemnizacao por danos
ndo patrimoniais decorrentes da violacao culposa dos deveres conjugais de respeito e de
coabitacdo, com base nos mesmos factos em que se fundara a sentenga de divorcio.

Tal entendimento foi também sufragado pelo Ac. do Trib. Constitucional, de 14-
03-2001, Proc. 475/2000 — 22 Sec. (Rel. MARIA FERNANDA PALMA), in

http://www.pgdlisboa.pt/jurel/cst_busca_palavras.php?buscajur=art%BAs&ficha
=827&pagina=32&exacta=&nid=158

A este propdsito, na doutrina, vd. PIRES DE LIMA e ANTUNES VARELA,
Cadigo Civil anotado, volume 1V, 2.2 edicdo, paginas 568-569; ANTUNES VARELA,
Direito da Familia, 32 edicdo, | volume, 1993, pp 521-522.

A Lei n.° 61/2008 de 31/10, alterou o artigo 1792.°, que passou a ter a epigrafe
Reparacédo de danos, e a dispor o seguinte:

1. O conjuge lesado tem o direito de pedir a reparacéo dos danos causados
pelo outro conjuge, nos termos gerais da responsabilidade civil e nos tribunais comuns.

2. O c6njuge que pediu o divércio com o fundamento da alinea b) do artigo
1781.° deve reparar os danos ndo patrimoniais causados ao outro conjuge pela

dissolucé@o do casamento; este pedido deve ser deduzido na prépria ac¢éo de divorcio.

O novo regime entrou em vigor em 1 de Dezembro de 2008 e, de acordo com o

seu artigo 9.° néo se aplica aos processos pendentes em tribunal.

10


http://www.pgdlisboa.pt/jurel/cst_busca_palavras.php?buscajur=art%BAs&ficha=827&pagina=32&exacta=&nid=158
http://www.pgdlisboa.pt/jurel/cst_busca_palavras.php?buscajur=art%BAs&ficha=827&pagina=32&exacta=&nid=158

UMA
PARCERIA

CENTRO
DE ESTUDOS
JUDICIARIOS

ORDEM DOS ADVOGADOS

OMSELHO REGICMAL DE LISBOA

Primeira questdo: que tipo de responsabilidade prevé aquele artigo:
responsabilidade contratual ou extra-contratual?

JORGE DUARTE PINHEIRO, in O nucleo intangivel da comunh&o conjugal (Os
deveres conjugais sexuais), Coimbra, Almedina, 2004, defendeu a natureza obrigacional
da responsabilidade prevista no artigo 1792° do Codigo Civil.

Idéntica posicéo foi defendida por BARBARA SOFIA ASSUNCAO VIANA, A
responsabilidade civil no a@mbito conjugal - O caso particular da violagcdo do dever de
fidelidade, Dissertacdo de Mestrado em Ciéncias Juridico-Privatisticas pela Faculdade de
Direito da Universidade do Porto, 2017 e por AIDA FILIPA FERREIRA DA SILVA,
Responsabilidade Civil entre Cénjuges no Divorcio (As alteracdes ao artigo 1792.° do
Caodigo Civil com a Lei n° 61/2008, de 31 de Outubro), Dissertagdo de Mestrado
apresentada a Faculdade de Direito da Universidade do Porto, 2013.

A resposta a esta questdo esta relacionada com a natureza juridica dos deveres
conjugais. Sendo certo que, da posicdo adoptada quanto ao tipo de responsabilidade
resultam consequéncias importantes - ndo s6 quanto aos diferentes prazos de prescri¢éo,
ainda que sem perder de vista a norma constante do artigo 318° alinea a) do CC: “A
prescricdo ndo comeca nem corre: a) Entre os cOnjuges, ainda que separados
judicialmente de pessoas e bens;”).

Assim, se a responsabilidade for obrigacional é aplicavel a presuncao de culpa do
devedor (artigo 799.° n° 1 Cdédigo Civil: “Incumbe ao devedor provar que a falta de
cumprimento ou o cumprimento defeituoso da obrigacao nao procede de culpa sua”).

Por outro lado, pode discutir-se o problema da admissibilidade da indemnizagéo
por danos nédo patrimoniais em sede de responsabilidade obrigacional.

A este respeito, e entre outros, o0 Ac. STJ, de 13/07/2010 (Proc. 60/10.6YFLSB)
Rel. MARIA DOS PRAZERES PIZARRO BELEZA, decidiu no sentido afirmativo: no
ambito da responsabilidade contratual, pode haver lugar a indemnizagdo por danos néo
patrimoniais.

https://jurisprudencia.csm.org.pt/ecli/ECLI:PT:STJ:2010:60.10.6 YFLSB

Entretanto, em obra mais recente, e a proposito da prova da culpa, JORGE
DUARTE PINHEIRO, O Direito da Familia contemporaneo, 52 edi¢do, Almedina, 2017,
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p. 396, afastou-se do seu entendimento anterior: “Embora o casamento seja um contrato,
a sua especialidade obsta a aplicacdo da presungéo constante do regime geral proprio da
responsabilidade obrigacional (art. 799°, n° 1). O conjuge lesado tem de demonstrar que
houve culpa do outro na violacdo dos deveres conjugais, enquanto exigéncia de uma
articulacdo ponderada de dois elementos, o cerne da tutela da personalidade individual e
o nucleo intangivel da comunhao conjugal(...)”

Né&o obstante a lei definir o casamento como um contrato, entendo os deveres
conjugais como verdadeiros deveres juridicos pessoais, que vinculam ambos os conjuges
no quadro da comunhdo plena de vida inerente ao conceito de casamento, segundo o
principio da igualdade dos conjuges.

Da especial vinculagdo e da natureza pessoal e intima de tais deveres decorre que
a sua violacéo sera reparavel por via da responsabilidade extra-contratual.

E a solucdo que resulta da jurisprudéncia adiante citada.

Veja-se também GUILHERME DE OLIVEIRA, A nova lei do divorcio, in Lex
Familiae, Revista Portuguesa de Direito da Familia, ano 7, n°® 13, Coimbra, 2010, pagina

73

21 (para ser inteiramente explicito, o novo texto devia dizer “... responsabilidade civil

extracontratual...”).

Outra questdo: na expressdo danos causados pelo outro conjuge, constante da
nova redacc¢édo do art. 1792°, estdo contemplados apenas os danos emergentes da violacao
de deveres conjugais (e os previstos no n°® 2 do mesmo preceito), ou aquela expressao
engloba também os danos causados ao outro conjuge pela dissolugdo do casamento

(previstos na anterior redac¢do do mesmo artigo?

A primeira vista, (quando a lei ndo distingue...) parece que ambos estario
contemplados, com a diferenca de que, agora, o ressarcimento daqueles dois tipos de
danos é sempre feito nos termos gerais da responsabilidade civil e nos tribunais comuns
(salvo no caso previsto no n° 2).

Porém, convém ter presente que a Reforma de 2008 tornou irrelevante a culpa no
divércio e eliminou a declaracdo e graduacdo de culpas do mesmo. E a violagdo de

deveres conjugais deixou de ser fundamento expresso de divorcio.
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Autor do Projecto que serviu de base a Reforma, GUILHERME DE OLIVEIRA
escreveu:

“A dissolucao do casamento, assenta num principio de ruptura objectiva, baseado
em factos que mostram a cessacao definitiva do projecto matrimonial. Sendo assim, ndo
se procura um culpado nem um principal culpado; nem um inocente, que possa ser
considerado um lesado, e portanto o titular de um direito de indemnizagéo pela violagéo
dos direitos conjugais. Seguindo esta ldgica até ao fim, poderia nem se encontrar, de todo,
uma previsao de “reparagdo de danos”.

Na verdade, admitindo-se que “certos factos praticados por um conjuge
constituam ilicitos civis, violag¢6es de direitos de personalidades do outro conjuge, dignos
de tutela do direito”, poderd parecer desnecessaria a criacdo de um regime especial
inserido no Cadigo Civil, no capitulo (ou subseccédo) dos efeitos do divorcio. Essa tutela
sempre decorreria das normas gerais, devendo as pretensdes de indemnizacdo ‘“ser
apresentadas nos tribunais proprios, apreciadas e decididas com os critérios proprios
da responsabilidade civil entre cidadaos”.

E continua o Prof. GUILHERME DE OLIVEIRA:

“Os ilicitos que podem fundamentar uma obriga¢do de indemnizar, portanto, nao
resultam da mera violacdo de deveres especificamente conjugais; os ilicitos resultam da
violacdo de deveres gerais de respeito, de ofensas a direitos de personalidade e a direitos
fundamentais. (...) Esta foi a ideia que presidiu as alteragdes; mas, afinal, serdo os
tribunais a dar corpo ao regime.”

Esta tese, que se vem citando, consta do ja referido artigo A nova lei do divércio
e esta reproduzida em FRANCISCO PEREIRA COELHO e GUILHERME DE
OLIVEIRA, Curso de Direito de Familia, volume I, 5% edi¢cdo, Coimbra, Abril 2016,
paginas 788 e 789.

Por isso, em coeréncia formal com aquela ideia, TOME RAMIAO, O Divércio e
questdes conexas, regime juridico actual, Quid Juris, 2009, p.158, defende que “em
consequéncia da eliminagdo da culpa no divércio”, o legislador “excluiu o direito a
indemnizacdo pelos danos causados pelo divorcio, mantendo-o apenas, e exclusivamente,
ao conjuge demandado no divorcio com o fundamento na alteragdo das faculdades

mentais”.
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Serd assim?

Outras questdes: os danos reparaveis serdo apenas danos nao patrimoniais ou
também danos patrimoniais?

E pode haver responsabilidade de terceiro na violacdo de deveres conjugais
(por exemplo, na violagéo do dever de coabitagédo ou de fidelidade)?

JORGE DUARTE PINHEIRO, O Direito da Familia... p. 396, considera que “sao
passiveis de indemnizacdo entre conjuges os danos, patrimoniais € ndo patrimoniais,
sofridos pelo marido da mée que supunha ser o pai de uma crianga nascida de relagdes

sexuais extramatrimoniais, mantida pelo conjuge mulher durante o matrimoénio”.

Vejamos como € que os tribunais tém dado corpo a norma constante do n° 1 do
artigo 1792.°.
A) Ainda no dominio da lei civil anterior as alteracGes provenientes do DL

61/2008, de 31.0ut., vale a pena chamar a atencéo para duas decisoes:

Ac. Supremo Tribunal de Justica de 8/9/2009, Proc. n.° 464/09.7YFLSB

Relator: Sebastido Pdvoas

1. A declaracéo de culpa no divércio supde um juizo de censura sobre o casamento
no seu todo, devendo os factos, conflitos e disputas ser analisadas no seu todo e inseridos
num contexto de vida em comum, que ndo isoladamente.

2. O conjuge culpado deve reparar os danos ndo patrimoniais causados ao outro
pela dissolucdo do casamento, sendo este facto, que ndo 0s que originaram a ruptura
(factos-fundamento), gerador da obrigacdo de indemnizar.

3. Na vigéncia do artigo 1792.° do Codigo Civil — na redacgdo do Decreto-Lei n.°

496/77, de 25 de Novembro — os factos ilicitos fundamento de divorcio estavam sujeitos
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ao regime geral da responsabilidade civil do artigo 483.° do Cédigo Civil, sendo o pedido
de indemnizag8o deduzivel em ac¢do comum.

4. Assim é agora para todos os danos, de acordo com a redacc¢do daquele preceito
dado pela Lei n.° 61/2008, de 31 de Outubro.

5. O conjuge que pede a indemnizacdo pelo dano moral que lhe causou a
dissolucdo do casamento tem que alegar e provar o dano causado.

6. O mero desgosto pela ruptura da relagdo conjugal como projecto de vida ndo
traduz particular sofrimento a merecer tutela nos termos do n.° 1 do artigo 496.° do Cédigo
Civil,

7. Mesmo que tal inclua uma patologia depressiva, se ndo demonstrada a sua
natureza definitiva com danos que transcendam os resultantes daquele mero desgosto.

http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/3e73b8feb455
0fb48025762b004ab8a4?0OpenDocument

Acoérdao STJ, de 14-01-2010, Proc. n.° 179/09.6YREVR.S1

Rel. Serra Baptista

que, na parte relacionada com o nosso tema, decidiu:

5. Estando os cbnjuges separados um do outro desde Maio de 2001, nada
partilhando entre eles desde entdo, sem quaisquer contactos ou troca de afectos, o facto
de a A., em finais de 2006, ter passado a viver maritalmente com outro homem, assim
violando o dever de fidelidade a que ainda estava obrigada por virtude do casamento, ndo
assume gravidade bastante que possa levar a concluir que dele resultou o
comprometimento da vida em comum. N&o sendo, assim, tal violagdo, em si mesma,
causa de divorcio.

6. A declaracao de conjuge culpado deve exprimir o resultado de um juizo global
sobre a crise matrimonial quanto a saber se o divorcio € por igual imputavel a ambos 0s
conjuges ou exclusiva ou predominantemente a um deles.

7. Sem atribuicédo de culpa ndo ha lugar a indemnizacéo pela dissolucdo do
casamento.

http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/862512406f23
e3af802576af003e0deb?OpenDocument.
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B) J& no dominio da Reforma de 2008, consultdmos a seguinte Jurisprudéncia:

Ac. Rel. Guimarées, de 26-01-2012, Proc. n.° 365/10.6TBAMR-G1

Rel. Maria Luisa Ramos

I. Com a nova legislacdo decorrente da Lei n.° 61/2008, de 31/10, e alteracdo de
redaccdo do artigo 1792° do Codigo Civil, deixou de existir a possibilidade de o
conjuge/ex-conjuge pedir a reparagdo dos danos ndo patrimoniais causados pela
dissolucdo do casamento (salvo nos casos expressamente consignados no n.°2 do citado
art. 17929).

I. Mas, subsiste o direito de reparacdo de danos ndo patrimoniais pelo conjuge
“lesado” no divorcio, constituindo efeito decorrente do proprio Divorcio nos termos do
preceituado no art® 1792° do Codigo Civil, a deduzir nos termos gerais da
responsabilidade civil e nos tribunais comuns.

l1l. E inadmissivel a confissio quanto aos factos fundamento da accdo e
respeitantes a alegada violacéo dos deveres conjugais, s6 se admitindo como prova de tais
factos a certiddo da sentenca que decretou o divarcio.

IV. O direito a indemnizacdo nos termos gerais da responsabilidade civil, por
remissao do art.° 1792° do Codigo Civil, na redaccao dada pela Lei n.° 61/2008, de 31/10,
pressupGe que os conjuges ndo tenham optado pelo divorcio por matuo consentimento,
pois, neste caso, o Tribunal ndo ird determinar as causas da ruptura da vida comum do
casal, nem tampouco apurar qual dos conjuges deu causa a esse divorcio.

V. “ Na actual sociedade, com diferente visdo da dimensdo afectiva da vida — 0
divorcio deixou de ser um “drama” e nem traduz “o descrédito do casamento” ou uma

humilhagdo social “ — Ac. Supremo Tribunal de Justica de 8/9/2009.
(...)

O caso era 0 seguinte:
C...divorciada, intentou accdo declarativa, com processo ordinario, n°
365/10.6TBAMR, do Tribunal Judicial de Amares, contra 0 seu ex-marido, F...pedindo

a condenag¢do do Réu a pagar a Autora a quantia de € 50.000,00, a titulo de compensagao
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pelos danos ndo patrimoniais causados pela dissolugdo do casamento.

Alega, que demandante e o demandado contrairam casamento cat6lico, em primeiras
ndpcias de ambos, no dia 17 de Novembro de 2007, sem conveng&o antenupcial.

Pouco tempo depois do enlace matrimonial, a Autora descobriu que o Réu
mantinha uma relacdo extraconjugal com outra mulher.

Confrontado com a verdade, em 27 de Dezembro de 2007, o Réu confessou, e
abandonou o lar conjugal, passando a viver em concubinato com essa outra mulher com
guem mantinha relacionamento extraconjugal.

Desde essa data, 0 Réu ndo mais regressou a casa de morada de familia.

Pelo contrario, manteve ininterruptamente a relacdo extraconjugal com essa outra
mulher, com quem passou a viver em condi¢des andlogas as dos conjuges.

O Reéu ndo se coibiu de assumir publicamente tal relacionamento extraconjugal,
junto de amigos comuns do casal e de pessoas conhecidas de ambos.

Com efeito, a vista e com o conhecimento de toda a gente, o Réu exerce e
demonstra atitudes e comportamentos de afecto em relagdo a essa outra mulher,
acariciando-a, dando-lhe a méo, beijando-a.

Com tais gestos, 0 Réu demonstra uma intimidade propria de quem mantém uma
ligacdo afectiva e intima com essa outra mulher, propria de marido e mulher, em
manifesta pratica de adultério.

O Réu vive em plena comunhdo de vida com essa outra mulher, partilhando a
mesma casa, 0 mesmo quarto e a mesma cama.

Atenta a intimidade evidenciada, 0 Réu mantém com aquela outra mulher um
relacionamento adultero.

Em consequéncia do comportamento do Réu, a aqui Autora propds no Tribunal
de Familia e Menores de Braga competente ac¢do de divércio sem consentimento do outro
cdnjuge, accao essa gque correu termos pela 22 seccdo com o n° 500/09.7TMBRG.

Com data de 13 de Fevereiro de 2010 foi decretado o divorcio.

Foram alegados os danos sofridos (no dizer da A.).

Porém, importa esclarecer, que o divorcio veio a ser decretado por muatuo

consentimento.
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O R. ndo contestou a acgdo, mas o pedido de indemnizacdo foi julgado

improcedente. A Relacéo confirmou.

Discutiam-se aqui varias questdes:

- alegada nulidade da sentenca nos termos do art.’° 668°-n.°1-alinea. c) e d) do
Caodigo de Processo Civil.

- reapreciacao da matéria de facto:

- efeitos da revelia do Réu nos termos do art.° 484°-n.°1 do Cddigo de Processo
Civil

- efeitos do despacho judicial que declara confessados os factos articulados na
peticdo inicial nos termos do citado art.° 484°-n.°1 do Cddigo de Processo Civil

- confissao — admissibilidade; alcance do art.° 1792° do Cdédigo Civil na redacgéo
dada pela Lei n.° 61/2008, de 31/10

- do mérito da causa: apreciacéo da decisdo de absolvi¢éo do réu do pedido

- reapreciacao da decisao de condenacdo da Autora como litigante de ma fé.

No Acorddo consigna-se:
Quanto ao alcance do art.° 1792° do Codigo Civil na redaccdo dada pela Lei n.°

61/2008, de 31/10, o Acdrddo pronunciou-se no sentido de ser a “Reparagdo” prevista no

citado artigo 1792° na redaccdo actual, exclusivamente respeitante aos danos nao

patrimoniais causados e gue sdo causa do divorcio.

Com efeito, atenta a letra e espirito da lei, e insercdo tematica do art.° 1792° do

Cadigo Civil, consideramos que o direito de reparacdo de danos ndo patrimoniais pelo

coénjuge “ lesado” previsto no citado preceito legal, constitui efeito decorrente do proprio

Divércio, como a prépria lei indica - esta o art.° 1792° inserido na subseccdo IV-
EFEITOS DO DIVORCIO - e a conceder ao conjuge “ lesado” no Divércio, como do
preceito em causa se deduz, e, assim, consequentemente, apenas podera ter como

fundamento os concretos factos que basearam o decretamento do Divorcio Litigioso e

que Se encontram eXpressos na sentenca que 0 decretou;

(e, € um direito que o legislador pretende declarar que subsiste, independentemente da
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eliminacdo do direito a reparacdo dos danos ndo patrimoniais causados pela dissolugédo
do casamento e das profundas alteracGes introduzidas pelo diploma legal em referéncia).

Assim, se considerando, excluidos de tal possibilidade os casos de Divorcio ndo
transitado e, maxime, de Divorcio Por Mutuo Consentimento, o qual é declarado
independentemente da alegacéo de quaisquer factos determinativos da ruptura conjugal,
baseado apenas na vontade das partes.

Nao exclui este entendimento a possibilidade de, em qualquer caso, em qualquer
tipo de divorcio e mesmo durante a pendéncia da sociedade conjugal, qualquer dos
conjuges demandar o outro com vista ao ressarcimento de danos morais provocados por
quaisquer condutas que assumam a natureza de ilicito civil, ou mesmo criminal (maxime,
como paradigma, os casos de Violéncia Doméstica), contra direitos subjectivos e de
personalidade ou integridade fisica ou moral do outro, nos termos gerais do art.° 483°
do Caodigo Civil.

(...) pretendendo a Autora obter a condenacdo do Réu pelos danos nao
patrimoniais causados pela dissolugdo do casamento e pelos factos ilicitos violadores dos
deveres conjugais que, como alega, com base na culpa exclusiva do Réu determinaram a
ruptura da vida conjugal, estdo em causa factos que apenas se podem provar por
documento de forca probatdria plena, designadamente, a sentenca que decretou o divorcio
das partes, ex-casal, sendo, ainda, a vontade das partes ineficaz para produzir o efeito
juridico que se pretende obter decorrente do pedido de condenacdo do Réu no pagar a
Autora de indemnizacao a titulo de compensacédo pelos danos ndo patrimoniais causados
pela dissolu¢do do casamento, e baseado este pedido em factos alusivos a violacao
culposa dos deveres conjugais por parte do Réu e sua consideracdo como cOnjuge
exclusivo culpado, tendo sido entre os conjuges decretado o seu Divorcio Por Mutuo
Consentimento.

Nestes termos, conclui-se, tem-se por verificada a excepcdo prevista nas alineas
c¢) ed) do art.® 485° do Codigo de Processo Civil, quanto aos factos fundamentos da acgéo
e respeitantes a alegada violacdo dos deveres conjugais, relativamente aos quais €
inadmissivel a confissdo, so se admitindo como prova de tais factos a certidao da sentenca

que decretou o divércio.
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E, assim, in casu, tendo o Divorcio sido decretado por Mutuo Consentimento,
nenhuma factualidade existe a considerar.

http://www.dgsi.pt/jtrg.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005cd5bb/30fc7fd014bb
d640802579e20052e1d4?0OpenDocument

Ac. STJ, 09-02-2012, Proc. n.° 819/09.7TMPRT.P1.S1

Rel. Helder Roque

Tratava-se de um divorcio com fundamento na separacdo de facto e onde se
discutia a constitucionalidade da reducdo do prazo da separacdo operado pela Reforma

de 2008. O Acdrddo pronuncia-se em termos peculiares sobre o espirito da Reforma.

AA. prop6s accdo com processo especial de divorcio sem o consentimento do
outro cdnjuge, contra BB, pedindo que, na sua procedéncia, seja decretado o divorcio
entre o autor e a ré, dissolvendo-se o casamento celebrado entre ambos, alegando, para
tanto, em sintese essencial, que, desde 31 de Marc¢o de 2005, vivem em casas separadas,
nelas dormindo, comendo e reconstruindo as suas vidas, de modo pleno, divergente,
irreversivel e autbnomo, com vontade de ambos em romper 0 matrimonio.

Na contestacdo, a ré argui a inconstitucionalidade da Lei n° 61/2008, de 31 de
Outubro, e, nesta sequéncia, pede que se declare que o autor seja considerado como o
unico culpado pelo divorcio a decretar [a], e bem assim como, na procedéncia da
reconvencdo que deduz, que este seja condenado a pagar-lhe a quantia de €7.500,00, a
titulo de indemnizacéo pelos danos causados com a sua conduta para com a ré [b], e ainda,
mensalmente, a titulo de pensdo, que seja condenado a pagar-lhe as quantias necessarias
para suportar os gastos médicos e medicamentosos da ré, em virtude da alteracdo do seu
estado psiquico e psicoldgico, com origem naquela mesma conduta [c].

A sentenca de 1?2 instancia julgou a accdo, totalmente procedente e, em
consequéncia, decretou o divorcio entre o autor e a ré, considerando dissolvido o
casamento celebrado entre ambos, mas improcedente o pedido reconvencional, ndo
julgando inconstitucional a norma constante do artigo 8°, da Lei n° 61/2008, de 31 de

Outubro, e, em consequéncia, absolveu o autor do pedido.
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O Tribunal da Relacdo julgou improcedente a apelacdo e confirmou a decisédo

impugnada.

O Supremo negou a revista e confirmou o acérdao recorrido:

| - A adesdo ao conceito-modelo do “divorcio-constatagao da ruptura conjugal”
representa uma nova realidade destinada a ser o instrumento para a obtencdo da
felicidade de ambos os cdnjuges, conduzindo & concepgdo do divorcio unilateral e
potestativo, em que qualquer um dos conjuges pode por termo ao casamento, com
fundamento minimo na existéncia de factos que, independentemente da culpa dos
conjuges, mostrem a ruptura definitiva do matrimonio, por simples declaracdo singular,
ainda que a responsabilidade pela faléncia do casamento lhe possa ser imputada, em
exclusivo.

Il - Na acgdo de “divorcio sem o consentimento de um dos conjuges”, em que
néo ha lugar a declaracéo de conjuge, Unico ou principal culpado, o tribunal ndo pode
determinar e graduar a eventual violagdo culposa dos deveres conjugais, com vista a
aplicacéo de quaisquer sang¢des patrimoniais ou outras.

Il - O lugar proprio da valoracédo da violacdo culposa dos deveres conjugais,
gue continuam a merecer a tutela do direito, é a accéo judicial de responsabilidade civil
para reparacdo de danos, processualmente, separada da ac¢do de divorcio, incluindo,
de igual modo, a eventual declaracéo de existéncia de créditos de compensacgao, mas
onde ndo ocorre, também, a declaracdo de cénjuge, Unico ou principal culpado, pelo
divorcio.

IV - Se a nova lei se refere, imediatamente, ao direito, sem qualquer conex&o
directa com o facto que lhe serviu de fonte ou de termo [conteldo], aplica-se,
imediatamente, a todas as situaces ou direitos existentes, constituidos ou a constituir,
que se mantenham no futuro.

V - A familia transforma-se num espaco privado, de exercicio da liberdade propria
de cada um dos seus membros, na prossecucdo da sua felicidade pessoal, livremente,
entendida e obtida, deixando o casamento de assumir, progressivamente, um caracter
institucional, maxime, sacramental, sobretudo na componente da afirmacdo juridico-

estadual da sua perpetuidade e indissolubilidade, para passar a constituir uma simples
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associacdo de duas pessoas, que buscam, atraves dela, uma e outra, a sua felicidade e
realizacdo pessoal, e em que a dissolucdo juridica do vinculo matrimonial se verifica
quando, independentemente da culpa de qualquer dos cnjuges, se haja ja dissolvido de
facto, por se haver perdido, definitivamente, e sem esperanca de retorno, a possibilidade
de vida em comum.

http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/39c774e2ef22d
7b4802579a600588a16?0OpenDocument

Ac. Rel. Lisboa de 09-04-2013, Proc. 22317/09.9T2SNT.L1-1

Rel. Manuel Marques

3- Consubstancia uma violagdo do dever de fidelidade, a mera ligacéo
sentimental do cOnjuge marido para com outra mulher, pois que este dever tem por
objecto a dedicacdo exclusiva e sincera, como consorte, de cada um dos conjuges ao
outro.

4- Com aredacgéo dada ao art. 1792° n.° 1, do CC, pela Lei n.° 61/2008, de 31 de
Outubro, a reparagdo dos danos causados ao “conjuge lesado”, resultantes da propria
dissolucdo do casamento e dos factos que conduziram a ruptura da vida em comum e ao
divorcio, passou a ser feita nos meios comuns e nao na ac¢do de divorcio.

5- Como o STJ tem vindo a observar, perante o paradigma de uma sociedade em
constante e continua evolugdo quanto aos seus valores dominantes, como € a sociedade
actual, o conceito da “perenidade do matrimoénio durante toda a vida dos conjuges” deixou
de constituir um factor de absoluta e suprema relevancia no dominio das relacdes
matrimoniais, pelo que a idealizada pretenséo da autora do casamento ser para toda a vida,
ndo configura, por si sO, a ocorréncia de uma situacdo cuja frustracdo se mostrasse
passivel de ressarcimento pela via indemnizatoria.

Esta decisdo tem interesse, para além do mais, pelo facto de expressamente
reconhecer que as acg¢des com fundamento no art 1792.° do CC podem ser

instauradas ainda na constancia do casamento.

O caso é o seguinte:
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I. E.S... instaurou a presente ACCAO DECLARATIVA DE CONDENACAO,
SOB A FORMA DE PROCESSO ORDINARIO, contra (0 entdo ainda seu marido)
L.R..., pedindo a condenagao deste a pagar-lhe:

a) a quantia de €25.000,00 a titulo de reparagao de danos morais pela violagao dos
deveres conjugais;

b) a quantia de €25.000.00 a titulo de danos ndo patrimoniais pela dissolugao do
casamento;

e

c) os juros a taxa legal desde a citagdo até integral pagamento sobre a quantia de
€50.000.00.

Alegou, em sintese, que a A. e R. casaram em 21 de Abril de 19..., sem convengao
antenupcial, tendo do casamento nascido dois filhos em 26 de Janeiro de 19... e 15 de
Janeiro de 20...; que o Réu foi trabalhar para Angola, sendo que o relacionamento entre
A. e R. processou-se normalmente até Abril de 200..., altura em que o R. veio de férias
para L...; que no dia da chegada, o mesmo anunciou a A. que ja ndo gostava dela porque
tinha outra mulher e queria fazer a vida com ela; que um dia depois o réu saiu de casa e
passou o resto das férias com a amante de nome H...; que desde entdo o casal esta
separado de facto; que a ruptura conjugal constituiu um choque brutal para a A. e para os
filhos; que o R.. voltou para Angola onde actualmente se encontra e aufere um
vencimento mensal em Angola de 6.333,33 €, com todas as despesas pagas; que o réu fez
saber a A. que a partir de Abril de 200... deixaria de fazer a transferéncia do seu
vencimento para a A., a fim de assegurar as despesas familiares; que o Réu ja mantinha a
relagdo extraconjugal no Natal de 2008, altura em que praticamente se recusou a ter
relaces sexuais com a A., apesar da disponibilidade desta, tendo, porém, omitido
deliberadamente que mantinha uma relacao de adultério com outra mulher; que o choque
sofrido pela A. foi de tal forma grande que a mesma esté a receber tratamento psicoldgico
e a sujeitar-se a medicamentacéo e terapia para aguentar o abalo; que se sente vexada e
humilhada pelo facto e ter sido enganada pelo R. e atingida na sua honra e dignidade pelo
seu comportamento, tendo vergonha de enfrentar os amigos e os proprios filhos; que a
angustia da A. agravou-se ainda pelo facto de o R. ter reduzido drasticamente o0 apoio que

concedia para as despesas familiares; que a A. tem direito a uma indemnizacdo pela
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violagao dos referidos deveres conjugais, no montante nao inferior a €25.000,00; que ja
instaurou acgdo de divorcio contra o R. com o fundamento ao abrigo do disposto no n.° 3
doart. 1773° e alinea d) do art. 1781° ambos do Cdadigo Civil; que a ruptura do casamento
abalou as mais profundas conviccdes da A., catdlica praticante; a A. considerava que 0
casamento era para toda a vida; que a manutencdo da familia constituia o designio mais
profundo da A. que vivia para o marido e para os filhos; que a dissolugéo do casamento
provocou-lhe urna depressdo profunda; que a A. tem direito a ser ressarcida pelos danos
ndo patrimoniais resultantes da dissolucdo do casamento, que estima em montante ndo
inferior a €25.000,00.

Realizado o julgamento foi proferida sentenca, na qual se rectificou a resposta
dada ao quesito 74° (substituindo-se o valor de €5.50.37 pelo valor de €5.550.37) ¢ se
decidiu:

“Em face do exposto, julgo parcialmente procedente a presente accao e decido
condenar o Réu em indemnizacéo a favor da Autora por danos morais, por violacdo dos
deveres conjugais e dissolu¢do do casamento, no valor de €12.000, no mais absolvendo
0 Réu do peticionado

Foi confirmada a sentenca recorrida.

http://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/7592ed868841
103780257b720074fc0f?OpenDocument&Highlight=0,dever,de,fidelidade,dissolu%C3
%AT7%C3%A30,casamento

Ac. STJ, de 17-09-2013, Proc. 5036/11.3TBVNG.P1.S1

Rel. Méario Mendes

«| — Com a redaccéo dada ao n.° 1 do art. 1792.° do CC pela Lei n.° 61/2008, de
31-10, a reparacdo dos danos causados ao cOnjuge alegadamente lesado, quer dos
resultantes da prépria dissolucdo do casamento, quer de factos que possam ter conduzido
a ruptura da vida em comum, passa a ser feita nos meios comuns, de acordo com 0s
principios gerais da responsabilidade civil.

Il — Com excepcédo dos casos em que a ruptura do casamento é consequéncia de
alteracOes das faculdades mentais do outro cénjuge — n.° 2 do art. 1792.° do CC -, a lei

deixou de fazer qualquer distingdo entre os danos resultantes da dissolugdo do casamento
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e os danos directamente resultantes de factos ilicitos ocorridos na constancia do
matriménio, nomeadamente os que possam ter conduzido ao divdrcio, sendo, uns e
outros, pelo menos em abstracto, ressarciveis através de accdo judicial para efectivacdo
da responsabilidade civil.

Il — Numa e noutra situacdo, cabe ao cOnjuge alegadamente lesado a
demonstracdo de factos sustentadores da responsabilidade civil por factos ilicitos — art.
483.° do CC.

O caso é o seguinte:

AA intentou contra BB acc¢do declarativa de condenacdo, sob a forma ordinaria
do processo comum, pedindo a condenacdo do R. no pagamento da quantia de €
33.400,00, sendo €25.000,00 por danos ndo patrimoniais ¢ € 8.400,00 por danos
patrimoniais.

Alegou, para tanto, que foi casada com o R durante 22 anos e que se divorciou em
Maio de 2010 por sentenca proferida no ambito de uma acc¢éo judicial de divorcio sem
consentimento do outro conjuge; que por opc¢do do casal, numa primeira fase do
casamento, foi mae e domeéstica, tratando do marido e da casa e criando a sua filha e numa
segunda fase, que teve inicio em 1997, comecou a trabalhar como educadora de infancia
num infantario em Espinho.

Invocou, também, que abdicou de uma carreira profissional em prol do R e que
este em 2008 comecou a relacionar-se sexualmente com a patrona do curso de ensino que
frequentava, assumindo tal facto, concluindo que o casamento de ambos tinha terminado
e tendo saido da casa de morada da familia.

Acrescentou que até ao divorcio o R, apesar de saber que a A se encontrava
desempregada e com a filha aos seus cuidados, ndo contribuiu com qualquer quantia, que
deixou as contas bancarias do casal a zero e que quando saiu de casa tirou 0s seus bens
pessoais e outras coisas, que a proibiu de circular com o automovel que pertencia a ambos,
que em Marco de 2009 o R a acusou falsamente de ter sequestrado a filha em casa dos
pais desta e que em Julho de 2009 agrediu o pai sexagenario dela A.

Concluiu que sofreu danos ndo patrimoniais por violagao dos deveres de respeito,

fidelidade e coabitacdo que quantifica em € 25.000,00 e que o R. devera pagar a quantia
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de € 8.400,00, pela violagdo do dever de assisténcia, referente ao periodo compreendido
entre 0 momento em que abandonou o lar conjugal e a data de dissolugdo do casamento.

(...)

Findos os articulados e tendo dispensada a realizacao de audiéncia preliminar, nos
termos do art.° 508°-B, n°1, al. b) CPC foi proferida decisdo que, relativamente ao pedido
de condenagdo no pagamento da quantia de € 8.400,00 por danos patrimoniais, a titulo
de alimentos, absolveu o R. da instancia, nos termos dos art®s 101°, 105°, n°1 e 494°, al.
a), dada a incompeténcia absoluta do Tribunal a quo, em razdo da matéria, de acordo com
o estipulado pela conjugacao dos art’s 62°, do C.P.C e 81°, al. f), da Lei n°3/99, de 13 /01
e, quanto aos danos ndo patrimoniais, considerou ndo haver qualquer fonte das
obrigacdes que suporte o pedido formulado, motivo pelo qual julgou improcedente a
accao e absolveu o R. do pedido.

Relativamente a litigancia de ma-fé, considerou nao existir qualquer fundamento
para a mesma.

Inconformada, interpds a A recurso de apelacdo, na sequéncia do qual foi
proferido acordao que, entendendo que os factos invocados ndo preenchiam os requisitos
insitos no n° 1 do artigo 1792° CC (redaccéo introduzida pela Lei n® 61/2008), decidiu
pela improcedéncia da apelacdo absolvendo o R de todo o pedido.

(...)

Em concluséo:

a) com a redaccdo dada ao n° 1 do artigo 1792 CC pela Lei n® 61/2008, de 31/10,
a reparacdo dos danos causados ao conjuge alegadamente lesado, quer dos resultantes da
prépria dissolucdo do casamento quer de factos que possam ter conduzido a ruptura da
vida em comum passa a ser feita nos meios comuns de acordo com 0s principios gerais
da responsabilidade civil;

b) com excepcdo dos casos em que a ruptura do casamento é consequéncia de
alteracdo das faculdades mentais do outro conjuge —n° 2 do artigo 1792° CC —a lei deixou
de fazer qualquer distingcdo entre os danos directamente resultantes da dissolucdo do
casamento e os danos resultantes de factos ilicitos ocorridos na constancia do matrimonio,

nomeadamente 0s que possam ter conduzido ao divércio, sendo, uns e outros, pelo menos
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em abstracto, ressarciveis através de accao judicial para efectivacéo de responsabilidade
civil;

C) numa ou noutra situacdo cabe ao conjuge alegadamente lesado a demonstragao
de factos sustentadores da responsabilidade civil por factos ilicitos — artigo 483° CC;

d) no caso em analise a A alegou nomeadamente nos artigos 34°, 50°, 79° e 91° da
peticdo inicial factos que foram impugnados e que, a provarem-se, podem, dentro das
solucBes juridicamente plausiveis, ser geradores de responsabilidade civil, devendo
nestas circunstancias serem elencados os factos assentes e elaborada a base instrutoria
prosseguindo 0s autos 0s seus regulares termos.

IV. Deciséo - Pelo exposto acorda-se em conceder a revista anulando-se o acordao
recorrido e determinando-se a baixa do processo a 12 Instancia para que ali se proceda a
discriminacgdo dos factos assentes é a elaboracdo da base instrutéria, apds o que os autos
prosseguirdo a demais tramitacao legal.(...)

http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/ccc15114e075
480a80257be9004b6d9d?0OpenDocument

Ac. STJ, de 12-05-2016, Proc. n.° 2325/12.3TVLSB.L1.S1

Rel. Tomé Gomes

| - Sob a vigéncia do art. 1792.° do CC, na redacdo dada pelo DL n.° 496/77, de
25-11, no que respeita a admissibilidade do direito a indemnizagéo por danos decorrentes
da violacdo dos deveres conjugais pessoais, desenhavam-se, na doutrina nacional, duas
perspetivas:

1) - uma de cariz tradicional, no sentido de negar tal direito, ancorada na tese da
denominada fragilidade da garantia daqueles deveres;

ii) - outra, a sustentar a possibilidade de indemnizacao do conjuge lesado, em acédo
autonoma a do divércio, mesmo na constancia do casamento, nos termos gerais da
responsabilidade civil, considerando que os direitos conjugais revestiam a natureza
juridica de direitos subjetivos, ndo se justificando que a sua funcéo institucional pudesse
desmerecer aquela tutela.

Il - Por sua vez, a jurisprudéncia foi abrindo caminho e sedimentando a orientacao

desta segunda perspetiva.
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Il - Com a entrada em vigor da Lei n.° 61/2008, de 31-10, e face a nova redacao
dada ao art. 1792.° do CC, reforcou-se a tese da 2.2 perspetiva, embora existam ainda
alguns autores a sustentar, face a aboligdo do divorcio-san¢do, que a violagdo dos deveres
conjugais pessoais deixou de merecer a tutela direta por via do instituto geral da
responsabilidade civil.

IV - Por sua vez, a jurisprudéncia tem mantido a linha que vinha seguindo, no
sentido da admissibilidade daquela tutela, nomeadamente em sede de indemnizacao dos
danos néo patrimoniais, desde que, pela sua gravidade, merecam a tutela do direito nos
termos do art. 496.%,n.° 1, do CC.

V - Assim, pelo menos em caso de concomitancia de violacdo dos deveres
conjugais pessoais e dos direitos de personalidade do coOnjuge lesado, impde-se
reconhecer a admissibilidade do direito a indemnizagdo com base nos termos gerais da

responsabilidade civil.

O caso € o seguinte:

1. AA (A) instaurou, em 04/12/2012, junto das entdo Varas Civeis de Lisboa,
acao declarativa, sob a forma de processo comum ordinéario, contra a BB (R.), alegando,
em resumo, que:

. A. e R. casaram um com o outro em 31/12/1967, tendo vivido juntos até 1982,
altura em que o R. abandonou o lar, deixando desamparadas a A. e as duas filhas menores
do casal, durante nove meses;

. Depois disso, o R. regressou ao lar, ali se mantendo até 2000, mas acabou por
abandonéa-lo novamente, ainda que com regressos episadicos, indo viver, sucessivamente,
com outras mulheres, deixando de contribuir para as despesas do agregado familiar e de
partilhar duas indemnizag¢des que auferiu, a titulo profissional, uma no montante de €
5.500,00 recebida, em 1982, da empresa CC, e outra de montante indeterminado recebida
da DD, entre 2006 e 2007;

. Os sucessivos abandonos e desprezo do R. causaram a A. profunda magoa,
deixando-a deprimida e obrigando-a a recorrer a consultas de psiquiatria entre 2000 e

2005, quadro que se mantém;
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Desse modo, o R. tem violado os seus deveres de respeito, fidelidade,
coabitacdo, cooperagédo e assisténcia, tendo a A. direito a metade das indemnizagdes
recebidas por aquele.

Pediu a A. que o R. fosse condenado a pagar-lhe uma indemnizacéo global, cujo
montante liquido ¢ de € 102.750,00, acrescida de juros de mora desde a citagdo,
compreendendo o seguinte:

a) — a titulo de danos patrimoniais, a quantia de € 2.750,00 acrescida ainda de
metade do valor ndo determinado pago ao R. pela DD, uma e outra com juros de mora a
contar do momento em que aquelas foram efetivadas;

b) — a titulo de danos ndo patrimoniais, a quantia de € 100.000,00.

2. O R. apresentou contestacdo, em que, além de invocar a excepcao de prescri¢éo,
impugnou o alegado pela A., sustentando que:

. Todas as quantias que recebeu foram gastas no ambito dos seus poderes de
administracdo, algumas delas com a aquisicao de bens comuns do casal;

. O quadro clinico do foro psiquiatrico da A. j& existe pelo menos desde 1978,
altura em que ela foi aposentada por motivo de doenca, ndo sendo causado pelo
comportamento do R.;

. A saida do R. do lar conjugal ocorreu mediante acordo da A.

Concluiu pela improcedéncia da agéo e pediu a condenagédo da A., como litigante
de ma-fé, no pagamento de uma indemnizagdo de € 5.000,00.

3. A A. deduziu réplica a sustentar a improcedéncia da excepcao de prescricao e
do pedido de condenacdo por litigancia de ma-feé.

4. Findos os articulados, realizou-se a audiéncia prévia, no decurso da qual, além
do mais, foi proferido despacho saneador tabelar, relegando-se o conhecimento da
excepcdo de prescricdo para final, identificou-se o objeto do litigio e fixaram-se os temas
da prova, conforme consta da ata de fls. 87-92.

5. Realizada a audiéncia final, com gravacao da prova, foi proferida sentenca a
fls. 204-220, datada de 04/06/2014, na qual foi integrada a decisdo sobre matéria de facto
e a respetiva motivacdo, julgando-se a agéo parcialmente procedente condenando-se o R.

a pagar a A., a titulo de danos ndo patrimoniais, a quantia de € 33.000,00, acrescida de
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juros de mora, a taxa anual de 4%, a contar da citacdo, absolvendo-se 0 mesmo no mais

peticionado e ndo se condenando a A. como litigante de ma fé.

(..)

7. Por sua vez, o Tribunal da Relacéo de Lisboa, através do acordao proferido a
fls. 331-351, datado de 08/09/2015, aprovado por unanimidade embora com uma
declaracdo de voto do Exm.° 2.° adjunto, julgou a apelacdo, no essencial, procedente e
decidiu:

a) — eliminar a palavra deprimida inserta no ponto 12.° do elenco de factos
considerados provados e substituir por mental a palavra depressivo escrita no ponto 14.°
desse elenco factual;

b) — anular as respostas dadas pela 1.2 instancia correspondentes aos n.°s 7.° e 15.°
do elenco dos factos considerados provados;

c) — revogar totalmente a decisao recorrida e absolver o R/apelante do concreto

pedido contra ele formulado.

(..)

Delimitacao do objecto do recurso (...) Em sede de solucdo de direito, em
sintese, ajuizar sobre a verificagdo dos pressupostos da responsabilidade civil pela
violacdo dos deveres conjugais, por parte do R., que sustente a condenacao deste a pagar
a A. a indemnizacdo arbitrada pela 1.2 instancia a titulo de danos ndo patrimoniais.

Factos assentes:

- A A. e 0 R. contrairam casamento catélico, sem convencao antenupcial, em
31/12/1967, contando entédo aquela 21 anos e este 19 anos;

- Em 1982, o R. saiu do lar conjugal, durante cerca de 9 meses, deixando a A. e as
filhas de ambos sem suporte financeiro, tendo ido para o Luxemburgo, donde regressou
ao lar nele se mantendo entre 1982 e 2000, ainda que com saidas nocturnas esporadicas e
chegadas a horas tardias, sem dar qualquer satisfacdo a A.;

- Em 2000, o R. abandonou a casa de morada de familia, por ter outros

relacionamentos amorosos, um até 2007 e outro desde entdo;
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- Durante esse periodo temporal, 0 R. ia regressando a casa, quando Ihe apetecia,
designadamente na época natalicia, chegando a passar férias de verdo com a A.;

- Os abandonos do lar conjugal, os relacionamentos com outras mulheres e o
desprezo pelo acompanhamento e crescimento das filhas causaram grande magoa a A.,
fazendo com que perdesse a alegria de viver, tornando-se pessoa triste, deprimida,
vivendo fechada em casa e chegando a ser submetida a consultas de psiquiatria;

- O estado mental da A. deve-se as dificuldades de relacionamento conjugal,

- Todavia, A. e R. mantiveram a mesma residéncia para efeitos fiscais e 0 R.,
desde que saiu de casa em 2000 e até Agosto de 2011, foi dando mensalmente a A., entre
€ 850,00 e € 650,00;

- A A. tem uma pensao de reforma mensal de € 274,00 e ndo tem qualquer apoio
financeiro do R. desde Agosto de 2011, para além da quantia de € 250,00 por més;

- O R. recebeu da DD, em 2004, uma indemnizagao de € 49.542,00, por cessagao
do contrato de trabalho;

- Para além da indemnizacdo que recebeu da DD, o R. recebe uma pensao de
reforma de € 1.441,28 mensais.

Perante estes factos, o tribunal da 1.2 instancia considerou verificada a violacéo
dos deveres conjugais de deveres de fidelidade, de coabitacdo e de cooperacdo, em
conjugacdao com o instituto da responsabilidade civil aquiliana, durante o periodo que
decorreu entre 2000 e 2011, atribuindo a A., a titulo de danos ndo patrimoniais, a
indemnizagao de € 33.000,00, equivalente a € 3.000,00 anuais, acrescida de juros de mora
desde a citacao.

Por sua vez, o Tribunal da Relacdo, considerando apenas o periodo de trés anos
antecedente a data da propositura da acdo, com fundamento na prescri¢do, muito embora
reconhecendo a inequivoca violacdo daqueles deveres conjugais e 0 nexo de causalidade
com a situacdo mental em que a A. se encontra, desmereceu tais violagdes, ao abrigo do
artigo 570.° do CC, perante o comportamento de passividade da mesma A., em néo

tomado a iniciativa de requerer o divorcio.

Ora, a primeira questdo a observar é a de que estava vedado ao Tribunal da

Relacdo desconsiderar o periodo anterior aos referidos trés anos, com apelo a prescri¢cao
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extintiva, pelo simples facto de tal excepcdo ter sido concretamente julgada improcedente
pelo tribunal da 1.2 instancia, sem que o sobredito segmento decisorio tivesse sequer sido
impugnado no recurso de apelacgdo interposto pelo R., o0 que se traduziu na formagéo de
caso julgado sobre aquela decisdo, por forca do disposto no n.° 5 do artigo 635.° do CPC.

Relativamente a valoracdo da passividade da A., dos factos provados nao se colhe
qualquer comportamento que lhe seja imputavel a titulo de violagdo culposa dos
respectivos deveres conjugais. E certo que ela teria ao seu alcance o direito de provocar
o divorcio e que, ndo o fazendo, permitiu, de certo modo, que se prolongasse a situacéo
reiterada de violacdo dos deveres conjugais imputada ao R.

Porém, tal direito ndo se traduz num dever nem se afigura, pelo menos dos factos
provados, que essa passividade, por si sO, consubstancie uma atitude de perddo ou de
renlncia aos direitos de indemnizacdo que porventura lhe assistam pelas referidas
violacdes.

Com efeito, foi dado como nédo provado que:

- A decisao de abandono do lar conjugal pelo réu foi tomada em conjunto com a
A.;

- A decisdo de passarem a viver a vida de modo autonomo foi tomada em conjunto
comaA..

Por outro lado, da factualidade dada como provada néo se extrai nenhum elemento
indiciério de que se possa inferir, com toda a probabilidade, um comportamento tacito da
A. no sentido de perdoar ao R. as violagdes verificadas nem de rendncia ao correspetivo
direito de indemnizacdo, nos termos do artigo 217.°, n.° 1, do CC. Nem se afigura, salvo
0 devido respeito, que tal possa ser inferido pelo simples facto de néo ter instaurado acgédo
de divorcio. De resto, é até bem compreensivel a passividade da A. em tomar a iniciativa
de requerer o divarcio, dada a sua situacdo de dependéncia econdmica em relacéo ao R.,
porquanto, recebendo aquela uma pensao de reforma mensal de € 274,00, o R., desde que
saiu de casa em 2000 e até agosto de 2011, lhe ia dando, mensalmente, entre € 850,00 e
€ 650,00.

Aqui chegados, resta apurar se, mesmo assim, as reiteradas violagdes dos deveres

conjugais, a partir de 2000, imputadas ao R. com 0 consequente impacto na situagdo
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psiquica da A. se revelam de gravidade suficiente que mereca a tutela do direito nos
termos do n.° 1 do artigo 496.° do CC.

Em primeiro lugar, h4 que reconhecer, como alias se reconheceu no acorddo
recorrido, que o estado psiquico da A. retratado nos pontos 1.11, 1.12 e 1.13 da
factualidade provada foram consequéncia dos comportamentos imputados ao R. no plano
dos deveres conjugais. Trata-se, pois, de matéria de facto afirmada pelas instancias que
ndo cumpre aqui sindicar.

Dai que teremos também de admitir que o impacto dessas violagdes se mostra
lesivo da integridade psiquica da A., inscrevendo-se, portanto, na esfera da tutela dos seus
direitos de personalidade.

Com efeito, a tutela geral da personalidade consagrada, desde logo nos artigos 24.°
a 26.° da Constituicdo e no artigo 70.°,n.° 1, do CC, compreende, além do mais, a protecao
da integridade fisica e moral, nucleo duro e irredutivel de afirmacdo da dignidade da
pessoa humana.

(...)

Ora, 0 alargamento dos direitos/deveres conjugais operado no artigo 1672.°do CC
por via do Dec.-Lei n.° 496/77, em especial com a inclusdo do “dever de respeito”, no
quadro do principio da igualdade dos conjuges consagrado no n.° 3 do artigo 36.° da
Constituicdo, veio, como ja foi dito, conferir um reforco da tutela da personalidade dos
cbnjuges, em detrimento do tradicional modelo institucional do casamento e da familia,
0 que significa que, na observancia desses deveres, se impdem a cada um deles padrdes
de comportamento que ndo sejam ofensivos da esfera da personalidade do outro.

Como se destaca no acorddo do STJ, de 16/01/2014[%51, acessivel na pagina da
dgsi, proferido no processo 575/05.8TBCSC.L1.S1:

«O dever de respeito, que recai sobre cada um dos cénjuges perante o outro,
abrange, em primeiro lugar, os direitos inerentes a personalidade (quer como pessoa
humana, quer como cidadao) que a comunh&o conjugal néo afecta: E estende-se ainda aos
direitos inerentes a situacdo de casado, que cada um dos cbnjuges adquire com a
celebracdo do casamento. A partir do acto matrimonial, o cdnjuge passa a ndo estar sé na
vida social, mas solidariamente ligado, numa parte essencial da sua personalidade, ao seu

consorte.»
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E ali se acrescenta que:

«O dever de respeito € um dever residual, nele se incluindo o dever de cada um
dos conjuges ndo ofender a integridade fisica ou moral do outro.

Cada um dos cdnjuges tem, pois, o dever de ndo atentar contra a vida, a salde, a
integridade fisica, a honra e 0 bom nome do outro, podendo dizer-se, em sintese, que 0
dever de respeito abrange de modo especial a integridade fisica e moral do outro
conjuge.»

Ora, no caso vertente, 0 R., apos largos anos de vida conjugal em comum - de
finas de 1967 a 1982 e de, pelo menos, 1983 a 2000 -, optou por abandonar o lar conjugal,
“por ter outros relacionamentos amorosos”, embora, durante esse periodo temporal,
regressasse, episodicamente, a casa, quando lhe apetecia, designadamente na época
natalicia, chegando a passar férias de verdo com a A., desprezando, no entanto, o
acompanhamento e crescimento das filhas.

Esta conduta reiterada, além de violadora do dever de fidelidade, de coabitacao e
de cooperacao, revela também uma expressiva violacdo do dever de respeito pela A.,
ofensiva da sua dignidade pessoal e de conjuge, com desprezo pela sua auto-estima.

Nestas circunstancias, segundo os ditames da experiéncia comum, bem se
compreende que a A. tenha sofrido grande magoa, perdendo a alegria de viver, tornando-
se pessoa triste, deprimida, vivendo fechada em casa, o que levou a que chegasse a ser
submetida a consultas de psiquiatria.

Ndo se trata apenas de um mero desgosto nem de uma situacdo psiquica
transitdria, ja que é uma situacdo que se manteve ao longo daquele periodo, como ficou
provado. Nem, salvo o devido respeito, se considera que se trate de uma mera situagéo de
“frustracdo e desalento decorrente do malogro das relagdes afectivas” inerente ao “risco
proprio da vivéncia inter-pessoal (risco do desamor)”, como se alude na declaragdo de
voto do acérddo recorrido.

E é precisamente esse comportamento reiterado do réu, desencadeado sem
motivos justificados ou, como se provou, “por outros relacionamentos amorosos”, com a
agravante de regressar episodicamente a casa sempre que lhe apetecia, que se tem por
censuravel e que lhe é imputavel a titulo de culpa. Este juizo de censura ndo tem por base

a mera opcdo de vida feita pelo réu de afastamento do lar conjugal, mas
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fundamentalmente o té-lo feito, como o fez, sem consideracdo pela dignidade e auto-
estima da A.

Todavia, considerando o estado psiquico em que ficou a A., sem que se tenha
logrado caracterizar uma patologia depressiva profunda, como fora alegado, nem se
divisando, no recorte factual apurado, que tal situacao se tivesse vindo a agravar ao longo
do tempo, admitindo-se até, a luz da experiéncia comum, que o abalo psiquico da A. tenha
sido mais acentuado nos primeiros anos, ndo se pode acompanhar a decisdo da 1.2
instdncia em calcular o montante indemnizatdrio, taxativamente, em 3.000,00 por ano
durante todo o periodo de 11 anos.

Posto isto, perante tais circunstancias e atentas ainda as situagdes econdmicas do
R. e da A., nos termos do artigo 494.° ex vi do n.° 4 do artigo 496.° do CC, tem-se por
equitativo fixar uma indemnizagao de € 15.000,00, considerando a data da propositura da

acao e, portanto, acrescida de juros de mora, desde a citagéo.

IV - Deciséao

Pelo exposto, acorda-se em conceder parcial provimento a revista,
revogando-se o acordao recorrido e, em sua substituicdo, altera-se a sentenca da 1.2
instancia, julgando-se a acdo, na parte impugnada, parcialmente procedente,
condenando-se 0 R. a pagar a A., a titulo de danos ndo patrimoniais, a indemnizacéo
de € 15.000,00 (quinze mil euros), acrescida de juros de mora, a taxa anual de 4%,
desde a citacéo.

http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/c56c09e13e9d
3e7e80257fh1004ef1d5?0OpenDocument

Sugiro a leitura integral deste Acdrddo, porque o mesmo contém um esboco da
evolucgao do nosso direito matrimonial, pelo menos desde 1977, no que respeita a matéria
dos deveres conjugais e respectiva tutela civel - e com indicacdo de mais jurisprudéncia

sobre a matéria.
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Ac. Rel. Evora, 26-01-2017 (Proc. n.° 18/16.1TBSRP:E1)

Rel. Silva Rato

| - E legitimo ao conjuge cuja lesdo decorra da pratica, pelo outro conjuge, na
constancia do matriménio, de factos ilicitos violadores dos deveres conjugais, que
consubstanciem também a violacdo dos seus direitos de personalidade, demandar o
conjuge lesante, peticionando indemnizacgdo por danos patrimoniais e ndo patrimoniais,
nos termos gerais da responsabilidade civil aquiliana.

Il - Tal accdo deve ser intentada nos tribunais comuns e é independente da
dissolucdo do matrimonio por divércio e, consequentemente, dos factos que serviram de

fundamento a sentenca que o decretou.

O caso € o seguinte:

A... intentou a presente Acgdo Declarativa, sob a forma de Processo Comum,
contra B..., peticionando o seguinte:

a) Considerar o Réu como Unico e principal culpado da ruptura da vida em
comum;

b) Condenar o Réu na indemnizacao por danos morais na quantia de €15.000,00;

c) Condenar o Réu na indemnizacdo por danos patrimoniais na quantia de
€1.280,34;

d) Condenar o Réu no pagamento dos tratamentos de psicoterapia necessarios até
ao restabelecimento psicolégico da A..

Alegou para o efeito, em sintese, um conjunto de factos que suportam a sua
invocacdo da violacdo pelo Réu dos seus deveres conjugais e de que decorre a sua
pretensdo de ser ressarcida pelos danos morais e patrimoniais provocados pela descrita
conduta do ora Réu.

Efectuado julgamento foi proferida Sentenca, em que se decidiu o0 seguinte:

“Nos termos e com os fundamentos expostos:

Julgo improcedente a invocada excepcdo de incompeténcia absoluta do Tribunal,

Julgo improcedente a ac¢do, absolvendo o Réu dos pedidos contra si formulados

pela Autora.
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2

Inconformado com tal decisdo, veio a Autora interpor recurso de apelacdo, cujas
alegacdes terminou com a formulagdo das seguintes conclusoes:

1) A ora Recorrente intentou uma acdo de responsabilidade por factos ilicitos,
que conduziram a rutura da vida em comum. Esta acdo tem como fundamento a violacéo
dos deveres conjugais e s6 pode ser pedido, em acdo autbnoma, nos termos gerais do
direito, com base nos artigos 1792°, n.°1 e art.° 496° n.°1, do Cadigo Civil.

2) A Autora reclama do Réu uma indemnizagdo por danos morais no valor de
quinze mil euros, porquanto, em sintese, 0s comportamentos desrespeitosos da sua
integridade fisica e moral assumidos pelo Réu e a violacdo pelo mesmo dos deveres
conjugais, foram a causa Unica e exclusiva da separac¢do, bem com uma indemnizacao por
danos patrimoniais, por violacdo do dever de assisténcia, designadamente, o valor
despendido com os tratamentos medicos.

3) A Sentenca recorrida considerou que: "A questao juridica a resolver consiste
em saber se, a luz da lei e da Jurisprudéncia, € possivel declarar, face aos factos assentes,
a culpa do Réu pela dissolucdo do casamento na presente accdo e condena-lo no
pagamento de danos patrimoniais e ndo patrimoniais causados a Autora."

4) Mais decidiu o Tribunal a quo que, encontrando-se as partes casadas ocorre
manifesta improcedéncia dos pedidos formulados, porquanto, considerou que o "pedido
de ressarcimento nos Tribunais comuns exige a prévia prolacdo de sentenca de divorcio
assente em tal fundamento litigioso™.

5) O Tribunal a quo absolveu o Réu dos pedidos, considerando que "a tese
propugnada pela Autora ndo tem possibilidades de ser acolhida face a lei em vigor e a
interpretacdo que dela facam a jurisprudéncia e a doutrina”.

6) A decisdo recorrida baseou-se no seguinte: "No entanto, atento o espirito da lei
que alterou esta norma e a sua propria insercdo sistematica, na ""subsecc¢édo IV - Efeitos do
Divércio”, acompanhamos a Jurisprudéncia que entende que o direito a reparacdo que
persiste e que continua a ser consagrado em tal preceito, é "exclusivamente respeitante
aos danos ndo patrimoniais causados e que sdo causa do divarcio" e que tiveram \1(. . .)
como fundamento os concretos factos que basearam o decretamento do Divorcio

Litigioso e que se encontram expressos na sentenca que o decretou”.
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7) A recorrente ndo pode conformar-se com a presente decisdo e vém dela interpor
recurso, porquanto, a mesma esta ferida de varios vicios e violagdes de lei.

8) Com o devido respeito, tese acolhida pelo Tribunal a quo, é uma tese que surgiu
na sequéncia da alteracdo do regime de divorcio, ap0os a sua entrada em vigor, quando as
partes na duvida continuavam a deduzir o pedido de indemnizacdo civel na acdo de
divércio sem o consentimento do outro conjuge;

9) O mais recente acordao do STJ, de 12/05/2016, proc.°® 2325/12.3TVLSB.L1.51,
2. a seccdo, Relator Conselheiro Tomé Gomes, traga um esboc¢o da evolucgdo do direito
matrimonial, bem como, as perspetivas doutrinais e jurisprudéncias que foram surgindo
e 0 caminho que trilharam;

10) H& muito que a doutrina e jurisprudéncia sustentam a possibilidade de
indemnizacdo do cbnjuge lesado, em acdo auténoma a acdo de divorcio, mesmo na
constancia do casamento, nos termos gerais da responsabilidade civil, sejam estes
patrimoniais, morais, decorrentes da violacao das obrigacdes conjugais ou da dissolucao
do matrimonio;

11) O atual 1792.° esta, ao contrério do anterior, dividido em dois nimeros. A do
conjuge cujas faculdades mentais se alteram e que sofre danos ndo patrimoniais com o
divorcio (n.° 2) e a do cénjuge que, em qualquer caso, sofra danos provocados pelo outro
conjuge, sejam estes patrimoniais, morais, decorrentes da violagdo das obrigacOes
conjugais, da dissolu¢do do matrimdnio ou outros (n.°1).

12) Ao decidir como fez, a sentenca recorrida, amputou qualquer direito da Autora
no sentido de vir a ser ressarcida pelo que considerou ser violador dos seus direitos;

13) A autora pretende ser indemnizada pelos danos causados com a rutura da vida
em comum (referente a um periodo temporal e independentemente de levar ou nao a
dissolucdo do casamento), perpetuado pelo Réu, em consequéncia da violacdo dos
deveres conjugais, desde logo, pela violacdo do dever de fidelidade, pela violagdo do
dever de respeito, pela violagcdo do coabitacdo e assisténcia, nomeadamente, ao expulsar
a Autora do lar conjugal, ao mudar as fechaduras da residéncia de familia e ao manter

uma relacéo extraconjugal a vista de todos.
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14) A sentenca recorrida entendeu, igualmente, absolver o Réu dos pedidos,
porquanto, considerou que a tese da Autora ndo tem possibilidades de ser acolhida face a
lei em vigor e & interpretacdo que dela fagam a jurisprudéncia e a doutrina.

15) Face a todo o exposto duvidas ndo existem de que a tese da Autora tem muito
acolhimento na doutrina e jurisprudéncia e, em consequéncia, a acdo deveria ter
prosseguido para audiéncia de julgamento.

16) Ainda assim, o Tribunal a quo, ao ter decidido como fez, nunca poderia ter
absolvido o Réu dos pedidos, porquanto, decidiu que os pedidos formulados pela Autora
ndo podiam proceder em virtude de as partes encontrarem-se casadas;

17) Ao decidir que os pedidos formulados pela Autora sdo improcedentes face ao
facto de estarem casados, deveria ter- 0 que, sem conceder, se admite por mera cautela de
patrocinio- absolvido o Réu da Instancia.

18) A decisdo recorrida interpretou e aplicou erradamente o disposto no artigo
1792 do CC;

19) A decisdo recorrida interpretou e aplicou erradamente as normas substantivas
e processuais aplicaveis e que levaram a absolvicdo do Réu do pedido;

20) A decisdo recorrida € nula em virtude da deficiente motivacdo de facto e de
direito, nos termos do artigo 615.° n.°1, alinea b) do CPC,;

21) A decisdo recorrida viola o principio da proporcionalidade consagrado no
artigo 18.°, n.° 2 da CRP, bem como, por violacdo do direito a um processo equitativo,
nos termos do artigo 20.°, n.° 1 e 4, da Constituicdo da Republica.

22) A interpretacdo da mesma lei de forma diferente por diversos tribunais viola
também os principios da certeza e seguranca juridicas e previsibilidade, que sdo apanagio
do principio do Estado de direito previsto no artigo 2.° da CRP e no artigo 13.° da CRP.

23) A douta sentenca recorrida padece de erro na interpretacdo e aplicacdo das
normas legais aplicaveis, devendo a mesma ser revogada, seguindo-se os ulteriores
termos do processo.

(..)

Procede assim, parcialmente, o presente recurso.
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**k*

IV. Deciséo

Pelo acima exposto, decide-se:

a) Pela procedéncia parcial do presente recurso, revoga-se parcialmente a
Sentenca recorrida, determinando-se 0 prosseguimento da presente ac¢ao para apreciacao
da bondade dos pedidos de condenacdo do Réu a pagar & Autora as peticionadas
indemnizagGes por danos morais e patrimoniais, incluindo nestes os relativos aos
tratamentos de psicoterapia necessarios até ao restabelecimento psicolégico da A.;

b) No mais, pela improcedéncia do presente recurso, confirmando-se nessa parte,
a Sentenca recorrida.

https://jurisprudencia.csm.org.pt/ecli/ECLI:PT:TRE:2017:18.16.1TBSRP.E1

v

A opc¢éo da jurisprudéncia ganhou particular significado quando os tribunais
foram chamados a decidir um caso de eventual responsabilidade de terceiros nesta

matéria.

Na parte que nos interessa, 0

Ac. do STJ de 26-05-2009, Proc. n.° 3413/03.2 TBVCT.S1.

Rel. Paulo Sa

veio a reconhecer a um conjuge direito a ser indemnizado por terceiro por danos
morais emergentes de acidente de viacdo que provocou impoténcia sexual do outro
conjuge.

http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/dda829b22a91
£69a802575ca002f61bf?OpenDocument

Na esteira do pensamento do professor JORGE DUARTE PINHEIRO,
reconheceu-se que “o acto ilicito de terceiro que impossibilita uma pessoa casada de ter
relacfes sexuais viola direitos de duas pessoas que sdo eficazes erga omnes: o direito a

integridade fisica, de que é titular «a vitima principal», e o direito de coabitacdo sexual,
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pertencente ao conjuge da vitima da lesdo corporal. Ou seja, um Unico acto causa
simultaneamente dois danos indemnizaveis: um dano sofrido pela vitima da leséo
corporal e um dano sofrido pelo seu conjuge. E o segundo é, tal como o primeiro, um
dano directo.” (in, O Direito da Familia Contemporaneo, 5* edi¢ao, Almedina, 2017,
pagina 397).

Ou seja: “o terceiro que contribuir para 0 incumprimento ou para a
impossibilidade do cumprimento dos deveres conjugais ndo estd isento de
responsabilidade civil: ele estd obrigado a indemnizar desde que se verifiguem os

pressupostos do instituto” (idem).

Com a responsabilidade de terceiro por violacdo de deveres conjugais, ndo se

confunde o caso seguinte que, ainda assim, nos pareceu interessante partilhar:

Ac. STJ de 26-02-2004, Proc. n.° 03B3898

Rel. Araujo Barros

«1. A publicagdo, em jornal que se vende em todo o territério nacional, de
acusacdes ou insinuacgdes feitas a uma mulher casada, no minimo tratando-a como leviana
e imputando-lhe a pratica de adultério, atinge directamente o marido daquela, violando o
seu direito ao bom nome, a honra e consideragdo social, e a reserva da intimidade da vida
privada conjugal. (...)

2. Ndo importa que o facto afirmado ou divulgado seja ou ndo verdadeiro,
contanto que seja susceptivel, ponderadas as circunstancias do caso, de abalar a honra e
0 prestigio de que a pessoa goze ou 0 bom conceito em que ela seja tida (prejuizo do bom
nome) no meio social em que vive ou exerce a sua actividade. (...)

6. Tratando-se de noticia publicada em jornal que se vende em todo o territdrio
nacional; considerando que o lesado, a partir da data da publicacdo dos artigos, passou a
ser alvo de observacgdes jocosas dos seus colegas de trabalho e de alguns clientes que o
conheciam devido a vida publica que levava, tendo até, em consequéncia, pedido uma
licenca sem vencimento como Unica forma de se furtar aos incomodos e ultrajes de que
passou a ser alvo; atendendo a que o casal constituido por ele e a mulher, visada nas

noticias publicadas, acabou por se separar devido as discussdes e aos embaragos que tais
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artigos provocaram em ambos, justifica-se, por criteriosa e adequada as circunstancias do
caso, a atribuigdo da quantia de 5.000.000$00 (ou seja, 24.939,99 Euros) para compensar
o0s danos n&o patrimoniais sofridos pelo autor.»

http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/ca7fcIce4402f
58b80256e7e004ec225?0penDocument

\

Que conclusbes podemos tirar destas notas?

Na lei vigente, o nosso tema deve ser entendido a luz da responsabilidade civil
extra-contratual.

Por isso, 0s pressupostos da responsabilidade sdo os previstos no artigo 483° do
Caodigo Civil: facto ilicito, dano, a imputabilidade do facto ao agente e 0 nexo de
causalidade entre o facto e o dano.

As acc¢bes com fundamento no art.° 1792.° do CC podem ser instauradas ainda na
constancia do casamento.

Séo reparaveis os danos patrimoniais e ndo patrimoniais causados por violacdo de

deveres conjugais.

E os danos causados pela dissolu¢do do casamento?

Discordo da Senhora Desembargadora Maria Jodo Matos: (IV. O direito a
indemnizagdo nos termos gerais da responsabilidade civil, por remisséo do art.° 1792° do
Cadigo Civil, na redaccdo dada pela Lei n.° 61/2008, de 31/10, pressupde que 0s conjuges
ndo tenham optado pelo divorcio por matuo consentimento, pois, neste caso, o Tribunal
ndo ird determinar as causas da ruptura da vida comum do casal, nem tampouco apurar
qual dos conjuges deu causa a esse divorcio (citado Ac. Rel. Guimaraes, de 26-01-2012
(Proc. 365/10.6TBAMR-G1).
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E que, no divércio sem consentimento do outro conjuge, o DMC néo depende
da vontade do Autor. Se, na tentativa de conciliacéo, o R. disser que também se quer

divorciar, a convolag&o é inevitavel. E o que resulta dos artigos:

Artigo 1778.°-A

Requerimento, instrucdo e deciséo do processo no tribunal

1 - O requerimento de divorcio é apresentado no tribunal, se 0os conjuges ndo o
acompanharem de algum dos acordos previstos no n.° 1 do artigo 1775.°

2 - Recebido o requerimento, o juiz aprecia 0s acordos que 0s conjuges tiverem
apresentado, convidando-os a altera-los se esses acordos nao acautelarem os interesses
de algum deles ou dos filhos.

3 - O juiz fixa as consequéncias do divdrcio nas questdes referidas no n.° 1 do
artigo 1775.° sobre que os conjuges ndo tenham apresentado acordo, como se se tratasse
de um divarcio sem consentimento de um dos cénjuges.

4 - Tanto para a apreciacdo referida no n.° 2 como para fixar as consequéncias
do divorcio, o0 juiz pode determinar a pratica de actos e a producdo da prova
eventualmente necessaria.

5 - O divércio € decretado em seguida, procedendo-se ao correspondente registo.

6 - Na determinacdo das consequéncias do divorcio, o juiz deve sempre ndo sé

promover mas também tomar em conta o acordo dos c6njuges.

Artigo 1779.°
Tentativa de conciliacdo; conversao do divorcio sem consentimento de um dos

cdnjuges em divorcio por mituo consentimento

1 - No processo de divorcio sem consentimento de um dos conjuges havera
sempre uma tentativa de conciliagdo dos conjuges.

2 - Se a tentativa de conciliagdo ndo resultar, o juiz procurara obter o acordo dos
conjuges para o divércio por matuo consentimento; obtido o acordo ou tendo os

conjuges, em qualquer altura do processo, optado por essa modalidade do divorcio,
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seguir-se-8o os termos do processo de divércio por mituo consentimento, com as

necessarias adaptacdes.

Vd. ANTONIO JOSE FIALHO — Algumas Questdes sobre o Novo Regime
Juridico do Divorcio, Revista do Centro de Estudos Judiciarios, 2° semestre 2010, n°. 14;
(sublinhado nosso): “no d@mbito de um processo de divorcio sem consentimento de um
dos conjuges, se estes estdo de acordo em divorciar-se na tentativa de conciliagdo, néo
faz sentido efectuar a notificacao do réu para contestar (artigo 1407°, n°. 5 do Cddigo

de Processo Civil) uma vez gque o objecto do litigio ndo serdo as guestdes alegadas na

peticdo inicial da accdo de divorcio sem consentimento mas alguma das guestdes

mencionadas no artigo 1775° do Codigo Civil sobre as guais 0s conjuges nao obtiveram

acordo” (pag.58)

O que significa que, neste caso, o A. fica sem factos (e sem culpa...) para

fundamentar qualquer pedido indemnizatério!

POR OUTRO LADO, o artigo 1792° do C.C. imp&e uma solucdo processual que
considero injusta e gravosa para o conjuge lesado. N&o faz sentido que aquele (em muitos
casos melhor serd chamar-lhe vitima) tenha que repetir o calvario judicial de uma segunda
accao, e suportar os respectivos custos, para ser ressarcido dos danos sofridos pela
dissolucdo do casamento ou pela violacdo de deveres conjugais que, na maioria dos casos,
seriam causa de pedir na ac¢do de divorcio.

Num pais onde as custas judiciais atingem valores proibitivos e a concessao de
apoio judiciario (fora do ambito criminal) afasta dos tribunais um elevado nimero de
cidaddos, ndo posso concordar com aquela solucao.

O conjuge lesado devia poder optar entre intentar accdo de indemnizacdo, na
constancia do matrimonio, por danos sofridos naquele periodo, nos casos em que nédo
pretendesse o divorcio (situacéo rara, mas possivel), ou cumular numa accgdo especial de
divércio o pedido de reparacao daqueles danos — em qualquer dos casos, sem prejuizo das

regras da prescricdo e ndo esquecendo o art. 318° CC.
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E NAO SE DIGA que tal solucéo contende com o facto de a accéo de divorcio ter
como objectivo fundamental a dissolugdo da relacdo matrimonial. Afinal, com esta nova
modalidade (processual) de divorcio introduzida pela Reforma de 2008, comegamos com
uma accao de divércio e acabamos a discutir uma pensédo de alimentos, o destino da casa
de morada de familia ou a regulacéo das responsabilidades parentais de filhos menores.

Afinal, a culpa desapareceu do divorcio mas mantem-se como requisito da

responsabilidade civil pela violagdo dos deveres conjugais.
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LIMITES DO FUNDO DE
GARANTIA DE ALIMENTOS

s do Direito da Familia
vereiro 2019

A LEI 75/9% DE 11 DE NOVEMBRO
E POSTERIORES ALTERAGOES

Artigo 1.2
Garantia de alimentos devidos a menores

I - Quando a pessoa judicialmente obrigada a prestar
alimentos a menor residente em territéorio nacional nao
satisfizer as quantias em divida pelas formas previstas no artigo
189. do Decreto-Lei n.” 314/78, de 27 de outubro, ¢ o
alimentado nao tenha rendimento iliquido superior ao valor
do indexante dos apoios sociais (IAS) nem beneficie nessa
medida de rendimentos de outrem a cuja guarda se encontre,
o Estado assegura as prestagdes previstas na presente lei até ao
inicio do efetivo cumprimento da obrigagao.

2 - O pagamento das prestagoes a que o Estado se
encontra obrigado, nos termos da presente lei, cessa no dia em
que o menor atinja a idade de 18 anos, exceto nos casos ¢ nas
circunstancias previstas no n.” 2 do artigo 1905.” do Codigo

Civil (introduzido pela Lei 24/2017).

147



UMA

PARCERIA

; CENTRO

oo oo 'eines
I JUDICIARIOS

10 e montante das prestacoes
1 - As prestagoes atribuidas nos termos da presente lei sao fixadas pelo
tribunal e nao podem exceder, mensalmente, por cada devedor, o
montante de 1 IAS, independentemente do niimero de filhos menores.
2 - Para a determinacdo do montante referido no nimero anterior, o
tribunal atendera a capacidade econémica do agregado famili

montante da prestagao de alimentos fixada e as necessidades

especificas do menor. (Acordao do STJ n” 572015 de fixagao de
jurisprudéncia, in DR I Série, de 04.05.2015:«Nos termos do disposto

no artigo 2° da Lei n. 75/98, de 19 de Novembro, e no artigo 3° n°® 3

200k el

do DL n.” 164/99, de 13 de Maio, a prestagao a suportar pelo Fundo
de Garantia de Alimentos Devidos a Menores nao pode ser fixada em
montante superior ao da prestagao de alimentos a que esta vinculado o

devedor o

A LEI 758/9% DE 11 DE NO\!EAABRO
E POSTERIORES ALTERAGOES

Artigo 4.2 A

ditado pela : Lei n.” 71/2018, de 31 de Dezembro.

Fixagao do montante ¢ atualizagio da prestagio
I - O montante da prestagao de alimentos a cargo do Fundo de Garantia dos Alimentos
Devidos a Menores nao pode exceder o montante da pensao de alimentos estabelecida no
acordo ou na decisdo judicial de regul: » das responsabilidades parentais ou
de fixagao de alimentos.
2 - Caso tenham sido fixados coeficientes de atualizagao da pensao de alimentos, devem
estes ser considerados na determinagio da prestagdo a atribuir pelo Fundo desde que a
operacao de liquidagdo possa ser realizada através de simples calculo aritmético e com o
recurso a coeficientes de conhecimento publico.

3 - A atualizacdo da prestagao de alimentos ¢ efetuada oficiosamente pelo Fundo de

Garantia aquando da renovagio dos pressupostos para a respetiva atribuigao e tendo como

referéncia a variagao positiva em vigor no termo do ano anterior ao da renovagao.
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Artigo 2.2
Entidades competentes

I - E constituido, no &mbito do ministério responsavel pela drea da solidariedade e da

ranga social, o Fundo de Garantia dos Alimentos Devidos a Menores, adiante
designado por Fundo, gerido em conta especial pelo Instituto de Gestao Fine a da
Seguranga Social, I. P, ( S, L. P).
2 - Compete ao Fundo assegurar o pagamento das prestagoes de alimentos atribuidas a
menores residentes em territério nacional, nos termos dos artigos 1.” ¢ 2.” da Lei n.”
75/98, de 19 de Novembro.
3 - O pagamento das prestacoes referidas no nimero anterior ¢é efetuado pelo IGF

na qualidade de gestor do Fundo, por ordem do tribunal competente.

Pressupostos e requisitos de atribui¢ao
I - O Fundo assegura o pagamento das prestagoes de alimentos referidas no artigo anterior

até ao inicio do efectivo cumprimento da obrigagio quando:

a) A pessoa judicialmente obrigada a prestar alimentos ndo satisfizer as quantias em divida

pelas formas previstas no artigo 189.” do Decreto-Lei n.” 314/7 > 27 de Outubro ( actual

art” 48” do RGPTC, incidente que corre por apenso aos autos principais, vide art.’s 6.
,al. e) e 16.” do RGPTC (extraindo-se deste artigo que tem de existir a fixagao de uma
ensao de alimentos a favor de menor, entendendo a Jurisprudenc yminante citando-se ¢
titulo de exemplo, 0 Acordao 1 3TBAMD.LI.S1 ¢ 09-2011 e Ac RC
648/12.0TBTNV-A.C1 03/12/2013, consultados in www-dgsi.pt eferindo este ultimo que * O
tribunal deve proceder a fixagao de alimentos a favor do menor, ainda que o respe
progenitor esteja temporariamente desempregado ou se desconhega a concreta situagao de vida

desse progenitor obrigado a alimentos).
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DEC. LEI 164/99 DE 13 DE MAIO
E POSTERIORES ALTERAGOES

b) O menor nao tenha rendimento iliquido
superior ao valor do indexante dos apoios
sociais (IAS) (valor para 2019 fixado em
135,76€ a vigorar desde | de Janeiro de 2019)
nem beneficie nessa medida de rendimentos

de outrem a (‘l[iél g'll{ll'('}l se encontre.

2 - Entende-se que o alimentado nao
beneficia de rendimentos de outrem a cuja
guarda se encontre, superiores ao valor do
IAS, quando a capitacao do rendimento do
respetivo agregado familiar nao seja superior

aquele valor.

DEC. LEI 164/99 DE 13 DE MAIO
£ POSTERIORES ALTERAGOES

3 - O agregado familiar, os rendimentos a considerar e a capitagao dos rendimentos,
referidos no ntmero anterior, sao aferidos nos termos do disposto no Decreto-Lei n.”
7072010, de 16 de junho, alterado pela Lei n.” 15/2011, de 3 de maio, e pelos
Decretos-Leis n.os 113/2011, de 29 de novembro, e 133/2012, de 27 de junho.( 1.
Acordio do STJ n° 5/2015 de fixagdo de jurisprudéncia, in DR I Série, de
04.05.2015:«Nos termos do disposto no artigo 2° da Lei n. 75/98, de 19 de
Novembro, e no artigo 3° n° 3 do DL n.” 164/99, de 13 de Maio, a
prestagiao a suportar pelo Fundo de Garantia de Alimentos Devidos a
Menores nio pode ser fixada em montante superior ao da prestagio de
alimentos a que esta vinculado o devedor originario.»

I - Para efeitos da capitagao do rendimento do gado familiar do menor, considera-
se como requerente o rej itante legal do menor ou a pessoa a cuja guarda este se

encontre.
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DEC. LEI 164/99 DE 13 DE MAIQ
E POSTERIORES ALTERAGCOES

5 - As prestagoes a que se refere o n.” 1 sdo fixadas pelo tribunal e nao podem exceder,
mensalmente, por cada devedor, o montante de 1 IAS, devendo aquele atender, na
fixagao deste montante, a capacidade econémica do agregado familiar, ao montante da

¥

estacao de alimentos fixada e as necessidades especificas do menor.

6 - Os menores que estejam em situagao de internamento em estabelecimentos de
apoio social, pablicos ou privados sem fins lucrativos, cujo funcionamento seja
financiado pelo Estado ou por pessoas coletivas de direito pablico ou de direito privado
e utilidade pablica, bem como os internados em centros de acolhimento, centros
tutelares educativos ou de detengao, nao tém direito a prestacao de alimentos atribuida

pelo Fundo.

DEC. LEI 164/99 DE 13 DE MAIQ
E POSTERIORES ALTERAGOES

Artigo 4.2

Atribuigao das prestagoes de alimentos

ao de fixagdo das prestagoes a pagar pelo Fundo ¢ precedida da

ova que o tribunal considere indispensaveis e de

inquérito sobre as necessidades do menor, oficiosamente ou a requerimento do
Ministério Publico.

2 - Para os efeitos do disposto no numero anterior, o tribunal pode solicitar a

colaboragao ¢ informagoes de outros servigos e de entidades publicas ou privadas

que conhegam as nec ades e a situagao socio-economica do alimentado e do seu
do familiar.

3 - A decisao a que se refere o n.” 1 ¢ notificada ao Ministério Publico, ao

>ntante legal do menor ou a pessoa a cuja gu: se encontre, € ao
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b - O IGFSS, I. P, inicia o pagamento das prestagoes, por conta do Fundo, no més
seguinte ao da notificagao da decisao do tribunal, nao havendo lugar ao pagamento de
prestacoes vencidas.
5 - A prestacao de alimentos ¢ devida a partir do 1.” dia do més linte ao da decisa
do tribunal. ( alterado pela Lei 64/201 ‘ embro) veja-se o Acordao do ST]
de 07 de Junho de 2009, Uniformizador de Juris
2009-08-05, no seguinte sentido:A obrigacdo de prestaciao de alimentos a menor,
assegurada pelo Fundo de Garantia de Alimentos Devidos a Menores, em substitui¢ao
do devedor, nos termos previstos nos arti 1° da Lei n® 75/98, de 19 de Novembro, ¢
do Decreto-Lei n” 164/99, de 13 de Maio, s6 nasce com a decisiao que
julgue o incidente de incumprimento do devedor o i0 e a respectiva exigibilidade
sO ocorre no més seguinte ao da notifica¢ao da decisao do tribunal, nao abrangendo

(]lliliﬂf]ll(‘l‘ PI( sta ;]ll[(‘l'i()l'(‘.\.

10 de alimentos ( parte variavel, parte fixa)
Se o fundo assegura o pagamento da pensao de alimentos

fixada, e, como sucede cada vez mais mais na fixagao da

pensao de alimentos nas RPP, com uma componente fixa e

outra variavel considerado todo o montante global como
pensao de alimentos, que valores se consideram  como pensao
de alimentos nos termos do art” 4° A da Lei 75/98, com as
ulteriores alteracoes, e ainda o do art” 3 do Dec Lei 164/99, 19
de Novembro com as ulteriores alter:

Embora esta obrigagio seja autéonoma, e nao se confunda
com obriga¢do alimenticia, sempre se dirda que na sua génese
estao as recomendagoes do Concelho da Europa, a Convengao

dos direitos da ¢ ainda os art’s 63, 64, 67, 69 ¢ 70 da
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Se o devedor se encontrar no estrangeiro:

ARLP I'8SN'T-B.L1-8, consultado in WWW.DGSLPT

A impossibilidade de, numa agao de condenagao por incumprimento da regulagao das responsabilidades
parentais, se acionar o mecanismo do art. 48” do RGPTC, em virtude de o progenitor residir ¢ trabalhar no
estrangeiro, nao determina o arquivamento dos autos.

ste caso, deve ser declarado que o requerido incumpriu o regime de regulagao das responsabilidades parentais

respeitantes a menor, relativamente a prestagao de alimentos a que ficou obrigado, em relagio aos valores em divida
ja vencidos e aos vincendos.

Sendo inaplicavel ao caso no art. 48.” do RGPTC, devem os autos prosseguir para aprecia¢ao do pedido de

ao de uma prestacio de alimentos, a favor da menor, a cargo do Fundo de Garantia dos Alimentos Devidos a

Ienores, ordenando-se as diligéncias necessarias para o efeito.Tal nao obsta a que a requerente tente obter o

amento das prestagoes através de algum dos aludidos instrumentos juridicos internacionais (designadamente a

indicada Convengao de Nova Iorque), caso em que, se obtiver sucesso, cessard a eventual prestagao a efetuar pelo

GADM.
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BREVIARIO

OS LIMITES DA INTERVENCAO DO FUNDO DE
GARANTIA DE ALIMENTOS DEVIDOS A MENORES
(FGADM)

Helena Casanova

Advogada

1 - DA INTRODUCAO

O Fundo de Garantia de Alimentos a Menores, adiante designado por FGADM,
criado pela Lei 75/98, de 19 de Novembro tem na sua génese a Constituicdo da Republica
Portuguesa, a qual nos termos do disposto no art.° 69.° consagra expressamente o direito
das criangas a protecdo, como funcdo da sociedade e do Estado, tendo em vista o seu
desenvolvimento integral, como resulta expressamente do predmbulo do DL n.° 164/99
de 13 de Maio, que regulamenta a Lei 75/98, de 19 de Novembro.

Ainda que, numa dimens&o programatica, este direito com previsao constitucional
imp0e ao Estado os deveres de assegurar a garantia da dignidade da crian¢a como pessoa
em formacdo, a quem deve ser concedida a necessaria protecdo, com vista ao seu
desenvolvimento pleno, para que, no futuro as criancas reinam as condi¢des necessarias
para serem suficientemente autbnomas.

Em intima relacdo com o direito a vida e ao desenvolvimento da criancga surge,
desde logo, sublinha-se o direito a alimentos, ao qual corresponde uma obrigagéo
(originaria) dos progenitores, a quem compete, em primeira linha, proporcionar as
condicdes essenciais ao desenvolvimento da crianca e a uma vida digna.

N&o obstante e como nem sempre tal resulta possivel, no desenvolvimento da
previsdo Constitucional veio o legislador ordinério a criar uma nova prestacéo social por
via da Lei 75/98, de 19 de Novembro que consagrou a Garantia de Alimentos Devidos a
Menores. E nesta esteira que surge o Fundo de Garantia de Alimentos Devidos a Menores,
que numa interpretacdo actualista deveria, a bom rigor, ser designado por Fundo de
Garantia de Alimentos Devidos a Menores e Maiores, dado que, apos a entrada em vigor

da Lei n.° 24/2017, de 24 de Maio, tal Fundo assegura o pagamento de prestacoes
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substitutivas de alimentos a menores mas também a maiores, verificados judicialmente
0S requisitos/pressupostos que condicionam a sua intervencéo.

O FGADM constituido nos termos da legislacdo ja citada é gerido em conta
especial pelo Instituto de Gestdo Financeira da Seguranca Social I.P. (art.°2.°n.° 1 do DL
164/99 de 13 de Maio).

2-DA LEGISLAC}AO ESPECIAL APLICAVEL

> Lei n.° 75/98 de 19 de Novembro (Garantia dos Alimentos Devidos a
Menores).

> Dec-Lei n.° 164/99 de 13 de Maio (Regula a Garantia dos Alimentos
Devidos a Menores prevista na Lei n.° 75/98).

> Dec-Lei n.° 70/2010 de 16 de Junho (Regime para a Determinacdo das
Condic¢oes de Recurso das Prestacdes Sociais dos Subsistemas de Protec¢do Familiar e

de Solidariedade e de Outros Apoios Sociais).

3 - DA JURISPRUDENCIA

Na sequéncia de entendimentos diversos, quer na doutrina quer na jurisprudéncia,
vieram a ser proferidos os Acordaos Uniformizadores a seguir referenciados, que se
indicam pela sua relevancia, quer em sede da solucdo das questfes juridicas sobre que
versaram, quer em sede dos fundamentos enunciados, registando-se que o sentido da
interpretacdo nos mesmos determinada encontra-se na generalidade e na actualidade

vertido expressamente na Lei.

> Acérdao do Pleno das Sec¢des Civeis do STJ, de 07/07/2009 uniformizou
a Jurisprudéncia nos termos seguintes:

“A obrigagdo de prestacdo de alimentos a menor, assegurada pelo Fundo de
Garantia de Alimentos Devidos a Menores, em substituicdo do devedor, nos termos
previstos nos artigos 1.° da Lei n.° 75/98, de 19 de Novembro, e 2.°e 4.°, n.° 5, do Decreto
-Lei n.° 164/99, de 13 de Maio, sO6 nasce com a decisdo que julgue o incidente de
incumprimento do devedor originario e a respectiva exigibilidade sé ocorre no més

seguinte ao da notificagdo da decisao do tribunal.”
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Nos termos do preceituado no actual art.°4.°n.° 4 do DL n.° 164/99, de 13 de Maio
(com a redaccdo introduzida pela Lei n.° 64/2012, de 20 de Dezembro), resulta
expressamente que “O IGFSS, IP inicia o pagamento das prestagoes, por conta do
Fundo, no més seguinte ao da notificacédo da decisdo do tribunal, ndo havendo lugar ao
pagamento de prestagoes vencidas.”

Mais prescreve o art. 4.° n.° 5 do mesmo dispositivo legal que “a prestacdo de

alimentos é devida a partir do 1.° dia do més seguinte ao da decisdo do tribunal.”

> Acdrddo do Pleno das Secgdes Civeis do STJ de 19/03/2015, uniformizou
a Jurisprudéncia nos termos seguintes:

“Nos termos do disposto no artigo 2°da Lei n. 75/98, de 19 de Novembro, e no
artigo 3° n°® 3 do DL n.° 164/99, de 13 de Maio, a prestacédo a suportar pelo Fundo de
Garantia de Alimentos Devidos a Menores ndo pode ser fixada em montante superior ao
da prestagdo de alimentos a que estd vinculado o devedor origindrio.”

Em sintonia com o Acérddo Uniformizador anteriormente citado, nos termos do
previsto no art.°4.°- An.° 1 da Lei 75/98, de 19 de Novembro (aditado a Lei citada pelo
art.327.°do O.E de 2019) emerge que: “ O montante da prestagdo de alimentos a cargo
do Fundo de Garantia de Alimentos Devidos a Menores ndo pode exceder o montante da
pensdo de alimentos estabelecida no acordo ou na deciséo judicial de regulacdo do

’

exercicio das responsabilidades parentais ou de fixacdo de alimentos.’

4 — DA NATUREZA /FINALIDADE

A obrigacéo a cargo do FGADM néo se confunde com a obrigagéo a cargo do
devedor originario, tendo natureza e caracteristicas diferentes.

Conforme reconhecido unanimemente pela doutrina e jurisprudéncia e, ainda,
expressamente referido no preambulo do DL n.° 164/99 de 13 de Maio, a prestacdo
substitutiva de alimentos a cargo do FGADM reveste a natureza de prestacdo social.

A obrigacdo do FGADM ainda que sendo uma obrigacdo nova e autobnoma
reveste natureza subsididria, substitutiva relativamente a obrigacdo familiar (a dos

progenitores).
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Verificados 0s pressupostos para a sua intervencdo, o FGADM s@ assegura a
prestacdo alimenticia do menor/maior, em substituicdo do devedor incumpridor, enquanto
este ndo iniciar ou reiniciar o cumprimento da sua obrigagao.

Ou seja, a0 FGADM néo cabe substituir definitivamente uma obrigacéo legal de
alimentos devida ao menor ou maior.

Pelo que, so se podera concluir que o FGADM tem apenas uma fun¢éo de garantia.

Com efeito,

O FGADM garante uma prestacao substitutiva de alimentos devida a menor (ou
maior, verificados os requisitos especificos aplicaveis) residente em territério nacional,
somente quando se verifique o incumprimento da pessoa judicialmente obrigada a prestar
alimentos e se concretizem os pressupostos/requisitos cuja verificagdo cumulativa é
condicdo necessaria a sua intervencao (art.° 1.° da Lei 75/98, art.° 2 n.°2 e art.° 3 do DL
164/99).

5 - DOS PRE-REQUISITOS

Para se equacionar uma eventual intervencdo do FGADM havera a priori de
apurar da verificacdo cumulativa dos seguintes pré-requisitos:

- Regulacdo do poder paternal e consequente fixacdo da prestacdo de alimentos.

- Incumprimento da prestagdo de alimentos pela pessoa judicialmente obrigada.

6 - DOS PRESSUPOSTOS QUE CONDICIONAM A INTERVENCAO DO
FGADM

A intervencdo do FGADM depende da verificagdo judicial e cumulativa dos
pressupostos/requisitos definidos na lei.

Em sede dos pressupostos referidos ha que distinguir dois tipos, concretamente:

- Os pressupostos gerais previstos no art.° 1 n.° 1 da Lein.° 75/98 e art.° 3.° DL n.°
164/99, correspondentes as condi¢Oes gerais que disciplinam e condicionam a
intervencdo do FGADM e, por essa Via, aplicaveis a todas as situacdes em que esteja em

causa, o accionamento do FGADM, quer o eventual beneficiario seja menor ou maior.
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- E os pressupostos especificos relativos a maioridade (art.° 1.° n.°2 da Lei n.°
75/98), cuja verificagdo acresce aos pressupostos gerais, quando estejam em causa

maiores.

6.1 — DOS PRESSUPOSTOS GERAIS (art° 1 n.° 1 da Lei n.° 75/98 e art.° 3.°
DL n.° 164/99)

Os pressupostos gerais cuja verificacdo cumulativa é condicdo necesséria a
intervencdo do FGADM (ou, uma das condi¢Bes necessérias a dita intervencdo, quando
estdo em causa maiores) sdo 0s seguintes:

- que 0 menor (ou maior) seja residente em territério nacional,

- gque a pessoa judicialmente obrigada a prestar alimentos nédo satisfaca tal
obrigacao;

- gque se verifique a impossibilidade de cobranca das prestacdes em divida nos
termos do art.° 48.° do RGPTC;

- que o alimentado ndo tenha rendimento iliquido superior ao valor do indexante
dos apoios sociais (IAS), nem beneficie nessa medida de rendimentos de outrem a cuja
guarda se encontre (ou em cujo agregado familiar se insira, caso esteja em causa um

maior);

6.2 - DOS PRESSUPOSTOS ESPECIFICOS RELATIVOS A MAIORIDADE
(art. 1.°n.° 2 da Lei n.° 75/98)
Artigo 1.° Lei 75/98

(Garantia de alimentos devidos a menores)

2 - O pagamento das prestacdes a que o Estado se encontra obrigado, nos termos
da presente lei, cessa no dia em que o0 menor atinja a idade de 18 anos, exceto nos casos
e nas circunstancias previstas no n.° 2 do artigo 1905.° do Cédigo Civil.

(Redaccéo da Lei n.° 24/2017, de 24 de Maio — com inicio de vigéncia em 23 de
Junho de 2017).

Artigo 1905°n.°2 CC
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(Alimentos devidos ao filho em caso de divércio, separacéo judicial de pessoas e
bens, declaracéo de nulidade ou anulagéo do casamento)

2 - Para efeitos do disposto no artigo 1880.°, entende-se que se mantém para
depois da maioridade, e até que o filho complete 25 anos de idade, a pensao fixada em
seu beneficio durante a menoridade, salvo se o respetivo processo de educagdo ou
formacdo profissional estiver concluido antes daquela data, se tiver sido livremente
interrompido ou ainda se, em qualquer caso, o obrigado a prestacdo de alimentos fizer
prova da irrazoabilidade da sua exigéncia.

(Redaccao da Lei n.° 122/2015, de 1 de Setembro, com inicio de vigéncia a 1 de
Outubro de 2015)

Com a nova redac¢do do art.° 1.° n° 2 da Lei 75/78, introduzida pela Lei n.°
24/2017 ampliou-se a intervencdo do FGADM, no sentido de este assegurar o0 pagamento
de prestacgdes substitutivas de alimentos, também, a maiores verificados judicialmente os
pressupostos gerais que condicionam a sua intervencdo, bem como os especificos
relativos & maioridade.

Da conjugacdo dos dispositivos legais transcritos resultam como pressupostos
especificos e cumulativos relativos a maioridade, os seguintes:

- que a penséo de alimentos tenha sido fixada durante a menoridade;

- e a continuidade do processo de educacdo ou formacédo profissional;

Resultam, ainda, preconizadas excepcfes que determinam a cessacao da prestacdo
substitutiva de alimentos, nomeadamente, 0s casos em que 0 processo de educacao ou de
formagdo profissional ja estiver concluido ou as situa¢des em que tal processo tenha sido

livremente interrompido.
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7 - DO CONCEITO DE AGREGADO FAMILIAR, RENDIMENTOS E
PONDERAC}AO A CONSIDERAR

Para apurar da verificacdo dos pressupostos/requisitos que condicionam a
intervencdo do FGADM, o conceito de agregado familiar, os rendimentos a considerar e
a capitacdo dos rendimentos do agregado em que se insere 0 menor/maior sao aferidos
nos termos do previsto no DL 70/2010 de 16 de Junho (Regime para a determinagéo das
condigdes de recurso das prestagdes sociais dos subsistemas de protecgdo familiar e de
solidariedade e de outros apoios sociais) (art.° 3.°n.° 3 DL 164/99).

8 — INEXISTENCIA DO DIREITO A PRESTACAO SUBSTITUTIVA DE
ALIMENTOS A CARGO DO FGADM EM CASO DE INTERNAMENTO

Os menores/maiores que estejam em situacdo de internamento em
estabelecimentos de apoio social, pablicos ou privados sem fins lucrativos, cujo
financiamento seja realizado pelo Estado ou por pessoas colectivas de direito publico ou
privado e utilidade publica, bem como os internados em centros de acolhimento, centros
tutelares educativos ou de detencdo, ndo tém direito a prestacdo de alimentos atribuida
pelo FGADM).

(Obs: O Estado esta a assegurar de forma mediata ou imediata as necessidades de

subsisténcia dos menores/maiores).

9 — DOS LIMITES DO MONTANTE DAS PRESTACOES SUBSTITUTIVAS
DE ALIMENTOS

- As prestacOes asseguradas pelo FGADM néo podem exceder mensalmente, por
cada devedor, o montante de 1 IAS (€ 435,76), independentemente do numero de filhos
(art.22 n.°1 Lei 75/98, art.° 3.° n.°5 DL 164/99).

- A prestacdo de alimentos fixada ao FGADM, em substituicdo do devedor
originario, ndo pode ser superior a estabelecida a pessoa judicialmente obrigada a
alimentos (Ac. Uniformizador de 19/03/2015, art.® 4.°-A da Lei.° 75/98).
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10 - DA FIXACAO DAS PRESTACOES SUBSTITUTIVAS DE ALIMENTOS

- As prestacOes de alimentos a assegurar pelo FGADM séo fixadas pelo Tribunal
(art.2.°n° 1 Lei 75/98 e art. 3.° n.° 5 DL n.° 164/99), a quem compete aquilatar da
verificacdo dos pressupostos/requisitos que condicionam a intervencdo do FGADM.

- A lei prevé que seja proferida uma decisdo inicial provisoéria (art.° 3.° n.° 2 da
Lei n.° 75/98). Assim, “caso a pretensdo do requerente seja considerada justificada e
urgente, ap0s diligéncias de prova (prova sumaria) o Juiz proferira decisdo provisoria.”

- A deciséo de fixacdo das prestaces a pagar pelo FGADM e o despacho que

determine a manutenc¢édo da obrigacdo do FGADM séo notificados aos interessados.

11 - DA OBRIGAC}AO DE RENOVAQAO ANUAL DA PROVA

- A pessoa que recebe a prestacdo fica obrigada a renovar anualmente a prova
junto do tribunal, de que se mantém os requisitos/pressupostos que condicionam a
intervencdo do FGADM (art.° 3.°n.° 6 Lei 75/98 e art.° 9 n.° 4 DL 164/99).

- Sancdo pela violagdo de tal dever, apds notificacdo do tribunal para o efeito:
cessacao da prestacao (art.°3.°n.° 6 Lei 75/98 art.° 9.° n.°5 DL 164/99).

12 - MOMENTO A PARTIR DO QUAL A PRESTACAO E DEVIDA

- O IGFSS, IP inicia o pagamento das prestacdes a cargo do FGADM, no més
seguinte ao da notificacdo da decisdo do tribunal, ndo havendo lugar ao pagamento de
prestacOes vencidas (art.° 4.°n.°4 DL 164/99).

- A prestacdo é devida a partir do 1.° dia do més seguinte ao da decisdo do
Tribunal (art.°4.°n.°5 do DL 164/99).

13 - QUANDO CESSA A PRESTACAO SUBSTITUTIVA DE ALIMENTOS

A intervencdo do FGADM é sempre cessada por decisao judicial que assim o
determine.

V.g., quando:

- a pessoa judicialmente obrigada reinicie o efectivo cumprimento da obrigacao.

- se tornar possivel a cobranga coerciva da prestacdo de alimentos nos termos do
art.° 48.° do RGPTC;
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- 0 menor (ou maior) vai residir para o0 estrangeiro ou passa a usufruir de
rendimento iliquido superior ao valor do indexante dos apoios sociais (IAS), ou o
agregado familiar em que aquele se integra, passa a beneficiar de rendimentos superiores
ao valor do IAS;

- a pessoa judicialmente obrigada falece.

- arenovacao anual da prova ndo é realizada, mesmo apo6s notifica¢do do Tribunal

para o efeito.

14 - DA SUB-ROGACAO
O FGADM fica sub-rogado em todos os direitos dos menores/maiores a quem

sejam atribuidas prestacdes, com vista a garantia do respectivo reembolso.

Il JORNADAS DE DIREITO DA FAMILIA E DAS CRIANCAS /Parceria
CEJ/CRL - LISBOA, 20 E 21 DE FEVEREIRO DE 2019

Helena Casanova
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A PENSAO DE ALIMENTOS PERANTE PEDIDOS
SIMULTANEOS DE FILHOS MENORES E MAIORES
DE IDADE

Ana Luisa Ribeiro
Juiz de Direito no Juizo de Familia e Menores de Beja

Sumario

I. Introducdo. Il. Conceito de alimentos. a) Dificuldades préticas. Ill. Da
(obrigatoriedade) da fixacdo da pensdo. IV. Meios Processuais para Fixacdo da Pensao
de Alimentos. a) Filhos cujos pais se separaram durante a menoridade. b) Filhos cujos
pais se separaram ja durante a maioridade. c) Filhos aos quais foi fixada pensdo de
alimentos que entretanto tenha caducado. V. Jurisdigdo Voluntaria.

1. Introducéo
Nos nossos dias sdo inumeras as situagdes existentes em que se torna necessario

fixar uma penséo de alimentos entre pais e filhos que ndo vivam na mesma casa.
Associada a diversidade de relagbes de parentalidade que impGem a fixacdo de
determinada obrigacdo, existe ainda um sem ndmero de situagdes em que um mesmo
progenitor poderé ter de assumir tal obrigacdo, em diferentes contextos.
Desde logo, filhos de pais que, tendo vivido juntos, se separaram, filhos de pais

gue nunca viveram juntos, filhos de diversos relacionamentos, com diversas idades, com

a obrigacdo de alimentos fixada durante a menoridade, ou apenas ap6s a maioridade.

As inlmeras situagbes de facto possiveis acrescem outras tantas normas
aplicaveis, sendo as mais relevantes para o assunto que ora se escalpeliza o Cédigo Civil,
0 Regime Geral do Processo Tutelar Civel, o Cédigo de Processo Civil (com as relevantes
alteracdes introduzidas pela Lei n.° 122/2015, de 01 de Setembro) e o Decreto-Lei n.°
272/2001, de 13 de Outubro, o Caodigo Civil.

*
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2. Conceito de Alimentos

Dificuldades Préticas

O direito de alimentos dos filhos decorre do vinculo juridico da filiacdo, cfr.
artigos 1878.° e 1879.° do Codigo Civil, e o dever é de ambos os pais, ndo o sendo
necessariamente em partes iguais.

Os alimentos compreendem as despesas com 0 sustento, seguranga, saude e
educacao, tal como se refere nos artigos 2003.° e 1879.° do Cddigo Civil. Todavia, o que
a pratica judiciria ensina é que tal conceito ndo se encontra ainda devidamente
apreendido pelo cidaddo comum, que leva ainda demasiado a letra a palavra alimentos,
impondo-se uma sensibilizacdo para o alcance do conceito.

O sustento ndo deve ser entendido como a simples necessidade de alimentagé&o,
antes tem necessariamente de englobar uma série de outras necessidades indispensaveis
ao desenvolvimento fisico, intelectual, moral do menor (satde, educagdo, habitagdo...)

Quanto a medida de alimentos, a lei civil determina que 0os mesmos serdo
proporcionados aos meios daquele que houver de presta-los e a necessidade daquele que
houver de recebé-los, e que na sua fixacao atender-se-4, igualmente, a possibilidade de o
alimentando prover a sua subsisténcia, cfr. artigo 2004.° do Cadigo Civil.

Importa ao fixar a quantia a pagar que se procure fazer um calculo do rendimento
que é o minimo indispensavel a cada um dos pais, € 0 necessario ao filho, e relativamente
a ambos 0s aspectos ndo podera deixar de estar subjacente um juizo critico (encargos
voluptuarios e desnecessarios por parte dos pais — diversas habitacdes secundarias;
crédito ao consumo para bens ndo necessarios; e despesas também elas voluptuérias e
desnecessarias por parte dos filhos — ensino privado; actividades extracurriculares
dispendiosas).

Concordando com o entendimento do Supremo Tribunal de Justica diremos que
“pode reter-se a ideia geral de que, até que as necessidades basicas das criangas sejam
satisfeitas, os pais ndo devem reter mais rendimento do que o requerido para providenciar
as suas necessidades de auto-sobrevivéncia.” [Acorddo do STJ de 12-11-2009, no proc.
n. 110-A/2002.L1.S1, disponivel em www.dgsi.pt.].
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Sendo que vem sendo entendimento da doutrina e jurisprudéncia que a prestacao
de alimentos ha-de permitir manter o nivel de vida, o escaldo socio-econémico que a
familia detinha antes de se dissolver.

Todavia, impde-se fazer a distin¢do entre os alimentos devidos aos filhos menores
e aos filhos maiores.

Se para os filhos menores o conceito de alimentos é amplo, como supra se deixou
sucintamente exposto, para os filhos maiores e acompanhando a expressdo de Remédio
Marques!, os alimentos que estdo em causa no artigo 1880.° do Caédigo Civil séo os
alimentos educacionais gque, no fundo, sdo os mesmos alimentos que estdo em causa nos

artigos 1878.°, 1879.% e 2003.°, n.° 2, todos do Cadigo Civil, embora com pressupostos de

atribuicdo mais exigentes, que resultam da clausula da razoabilidade da exigéncia prevista
no artigo 1880.° do Cédigo Civil.

Veja-se a este propo6sito 0 acorddo do Tribunal da Relagcdo de Coimbra, de 19-12-

2017, processo 1156/15.3T8CTB.C2, disponivel em www.dgsi.pt, cujo sumario refere
que:

«1. A prestacdo de alimentos derivada da obrigacdo alimentar especial ou
qualificada, fixada no ambito do processo de regulacdo do exercicio das
responsabilidades parentais durante a menoridade, mantém-se automaticamente se, no
momento em que atingir a maioridade ou for emancipado, o filho menor de 25 anos de
idade ndo houver completado a sua formacéo profissional, na medida em que seja
razoavel exigir aos pais o seu cumprimento e pelo tempo normalmente requerido para que
aquela formacédo se complete.

2. Cabe ao progenitor vinculado a prestacdo alimenticia requerer a sua cessacao,
tendo o énus de alegar e provar que o processo de educacdo ou formacao profissional do
filho foi concluido antes de este perfazer os 25 anos ou foi voluntariamente interrompido
por este ou, ainda, a irrazoabilidade da exigéncia da prestacdo alimenticia.

3. A densificacdo da clausula de razoabilidade constante do artigo 1880.° do
Cadigo Civil implica e suscita, caso a caso, ponderacdes e reflexdes relativas a diversos

fatores como as possibilidades econdémicas do jovem maior, a dimensdo dos recursos dos

L Algumas notas sobre alimentos (devidos a menores) versus o dever de assisténcia dos pais para com 0s
filhos (em especial filhos menores), Coimbra Editora, 2000.
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progenitores, a duracdo e dificuldade relativa dos estudos que o filho maior pretenda
prosseguir ou/e a observancia e respeito dos deveres do filho para com o progenitor
obrigado.»

Resulta do corpo do citado acordao do Tribunal da Relagdo de Coimbra, que
«efectivamente, via de regra, os filhos, no termo da menoridade, ndo desfrutam da
necessaria capacidade econémica para prosseguirem 0s cursos universitarios ou técnico-
profissionais; pelo que, sendo até ai os pais responsaveis pelo crescimento e
desenvolvimento dos filhos, velando pela sua educagéo (artigo 1878.°/1 do Cadigo Civil),
se compreenda que esta obrigacdo ndo possa extinguir-se, de modo abrupto, quando os
filhos completarem 18 anos — tanto mais que o periodo de escolaridade se alargou muito
para além dos 18 anos.

A obrigacéo, com a referida configuracao e extensao, deve pois prolongar-se para
além do termo da menoridade, por forma a que o filho complete a sua formacéo
profissional e desde que seja razoavel exigir dos pais a continuacdo dessas despesas;
desde “que seja razoavel exigir aos pais o seu cumprimento e pelo tempo normalmente
requerido para que aquela formacdo se complete” — assim se refere no artigo 1880.°, in
fine.»

Questiona-se entdo o que releva para efeitos de densificacdo da tal clausula de
“razoabilidade™?

a) as possibilidades econémicas do jovem maior, ou seja, 0s rendimentos de bens
préprios e/ou do trabalho;

b) os recursos dos progenitores;

C) a capacidade intelectual e o aproveitamento escolar;

d) a duracéo e dificuldade dos estudos que o filho maior pretenda prosseguir ou
concluir;

e) a inobservancia dos deveres dos filhos para com os pais, em particular, o
desrespeito dos deveres de auxilio, assisténcia e respeito do filho maior para com o

progenitor obrigado.
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3. Da (obrigatoriedade) da fixacdo da pensao

Quando os filhos sdo menores de idade e os pais vivem juntos, a questdo nao se
coloca, sendo que o dever de prover ao sustento do filho cabe, natural e indistintamente,
a ambos os pais.

Todavia, e com a separagdo, impde-se que os alimentos devidos ao filho e a forma
de os prestar sejam regulados, o que ocorre na regulacdo do exercicio das
responsabilidades parentais, onde a vertente dos alimentos é uma das questfes a decidir.

Como vimos, a medida dos alimentos deve ser proporcional a necessidade do
alimentando e a possibilidade do progenitor obrigado a prestacao de alimentos.

Assim, o que fazer nas situacdes em que a situacdo do progenitor é totalmente
desconhecida, encontrando-se por exemplo em parte incerta?

A resposta a questdo ndo é pacifica, existindo por um lado, os que defendem que
se a situagdo economica do progenitor ndo é conhecida nos autos, nada se deve fixar?, e
por outro, 0s que entendem que ainda que a situacdo do progenitor ndo seja conhecida,
ou que aquele nao tenha forma de prestar alimentos, sempre devera o Tribunal fixa-los,
socorrendo-se de critérios de razoabilidade e de normalidade atendendo-se
primordialmente & necessidade da crianca®.

Muito se tem escrito sobre cada uma das posi¢des, existindo jurisprudéncia nos
dois sentidos.

Veja-se no sentido da primeira posicdo o sumario do Acérdao do Tribunal da
Relacdo de Lisboa de 18/1/2007:

«A fixacdo de uma pensdo de alimentos ndo é obrigatéria nas decisdes que
regulam o poder paternal, pois ndo obstante o dever de contribuir com alimentos para o
sustento dos filhos menores seja um dever parental, este dever ndo podera ser imposto se
por um lado o Tribunal nada apurar acerca da vida social e profissional do Requerido e/ou
este ndo tiver quaisquer meios para o cumprir: a decidir-se desta forma, estar-se-ia a
ignorar o preceituado no artigo 2004.°, n.° 1 do Cdédigo Civil.»

A favor da segunda tese, actualmente maioritaria, o Acorddo do Supremo Tribunal

de Justica de 8/5/2013 cujo sumério refere:

2 Acordao do Tribunal da Relagdo de Lisboa de 18/1/2007, disponivel em www.dgsi.pt;
3 Acorddos do Supremo Tribunal de Justica de 22/5/2013, e de 8/5/2013 (Lopes do Rego), também
disponiveis em www.dgsi.pt.
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«O tribunal deve proceder a fixacdo de alimentos a favor do menor, ainda que se
desconhecga no processo a concreta situacdo de vida de um dos progenitores obrigado a
alimentos, num caso em que se ndo vislumbra a existéncia de responsaveis subsidiarios
pela divida alimentar, ja que o interesse fundamental do menor sobreleva a
indeterminacdo factual dos meios de subsisténcia do obrigado a alimentos — cabendo as
instancias, através do recurso a presungdes naturais e a juizos de equidade, estabelecer
um patamar minimo de rendimento presumivel, com base no qual fixardo a contribuicéo
a cargo do progenitor ausente, a suportar efectivamente pelo Fundo de Garantia de
Alimentos a Menores.».

No mesmo sentido encontramos o0 Acorddo do Supremo Tribunal de Justica de
22/05/2013, onde se pode ler no sumario que:

«Independentemente do interesse do menor e para além dele, a lei constitui uma
obrigacdo de prestacdo de alimentos que ndo se compadece com a situacdo econémica ou
familiar de cada um dos progenitores, ndo colhendo a tese de que nédo tendo o progenitor
condicBes econdmicas para prover ou materializar o contetdo do direito definido, se deva
alienar o direito e aguardar pela superveniéncia de um estado econémico pessoal que Ihe
permita substanciar, no plano factico-material, a exigéncia normativa que decorre da sua

condicdo de progenitor.»

*

4. Meios Processuais para Fixacdo da Pensdo de Alimentos

A obrigacao de sustento dos pais para com os filhos ndo cessa com a maioridade,
mantendo-se até aos 25 anos, desde que os filhos ndo tenham concluido a sua formagéo
profissional e na medida em que seja razoavel exigir aos pais 0 seu cumprimento, e pelo
tempo normalmente requerido para que aquela formacdo se complete. Pode, no entanto,
cessar a obrigacdo se o processo de educacao ou formacéo profissional estiver concluido
antes daquela data, se tiver sido livremente interrompido ou ainda se, em qualquer caso,
0 obrigado a prestacdo de alimentos fizer prova da irrazoabilidade da sua exigéncia, cfr.
artigo 1880.° e 1905.° do Cadigo Civil.
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A alteracdo legislativa operada com a Lei n.° 122/2015, de 01/09, pés fim a querela
doutrinria e jurisprudencial até entdo existente sobre se a pensdo de alimentos fixada
durante a menoridade do filho, cessava, ou ndo, sem mais, com a maioridade deste.

Todavia, a referida alteracédo legislativa deixou ainda sem resposta uma mao cheia
de questdes sobre as quais ainda ndo existe unanimidade.

Vejamos algumas,

Filhos cujos pais se separaram durante a menoridade

No caso de filhos de pais comuns que se separaram durante a menoridade de
ambos os filhos, devera ser fixada pensdo de alimentos a ambos, e esta manter-se-a até
que qualquer deles conclua a sua formacédo, ou pelo menos até que perfaca 25 anos de
idade, desde que seja razoavel exigi-lo dos pais.

Esta sera a situacdo mais vulgar, e que a partida ndo oferece grandes duvidas, mas
ainda assim podera apresentar varias especificidades. Vejamos,

a) O processo inicia-se no Tribunal com a providéncia tutelar civel de regulacdo
das responsabilidades parentais, prevista nos artigos 35.° e seguintes do Regime Geral do
Processo Tutelar Civel, e todos os incumprimentos e alteracdes terdo lugar no processo
respectivo, e por apenso; ou

b) O processo corre termos na Conservatoria do Registo Civil ao abrigo da Lei n.°
5/2017; ou no Tribunal, ao abrigo do disposto no artigo 34.° do Regime Geral do Processo
Tutelar Civel, em qualquer dos casos desde que haja acordo dos progenitores; ou

c) O processo desenrola-se no ambito de um divércio judicial, e a regulacédo das
responsabilidades parentais correrd no ambito desse processo, por acordo dos
progenitores, € ou por apenso a ele caso ndo seja possivel obté-lo; ou

d) O processo desenrola-se no @mbito de um divarcio por matuo consentimento,
que corre termos na Conservatéria do Registo Civil (Decreto-Lei n.° 272/2001, de 13 de
Outubro).
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Filhos cujos pais se separaram ja durante a maioridade

a) Nesta hipdtese ao filho, agora maior, a quem nao foi fixada penséo de alimentos
durante a menoridade, devera recorrer ao processo especial regulado nos artigos 5.°a 10.°
do Decreto-Lei n.° 272/2001, de 13/10; ou

b) O progenitor convivente e que assuma a titulo principal o encargo de pagar as
despesas dos filhos maiores que ndo podem sustentar-se a si mesmos, pode exigir ao outro
progenitor o pagamento de uma contribuigdo para o sustento e educacédo dos filhos, nos
termos do disposto no artigo 989.° do Codigo de Processo Civil, desde que prove que o

filho ndo usou o procedimento especial do Decreto-Lei n.° 272/2001, de 13/10.

Filhos aos quais foi fixada pensdo de alimentos que entretanto tenha caducado

a) O progenitor convivente, e o filho maior, dispdem de titulo executivo para a
execucdo especial por alimentos, apresentando a execucdo como titulo executivo a
sentenca que homologou o acordo, ou que regulou o exercicio das responsabilidades

parentais e fixou 0 montante a pagar a titulo de prestacdo de alimentos.

5. Jurisdicdo Voluntaria

As providéncias tutelares civeis sdo processos de jurisdicdo voluntaria cfr. artigo
12.° do Regime Geral do Processo Tutelar Civel, e o Titulo XV do Cédigo de Processo
Civil, tendo o legislador considerado ainda que Ihes sdo aplicaveis subsidiariamente as
regras do processo civil que ndo contrariem os fins da jurisdicdo de menores, cfr. artigo
33.%,n.° 1 do Regime Geral do Processo Tutelar Civel. Ou seja, impde-se a prevaléncia
do principio do inquisitorio sobre o principio do dispositivo, o que confere ao Tribunal o
poder-dever de investigar livremente os factos, coligir provas e recolher as informacoes
necessarias e convenientes, de molde a atingir a solu¢do mais adequada ao caso concreto
e que melhor solucione o litigio em que € chamado a intervir.

Todavia a natureza de jurisdigao voluntdria ndo permite uma espécie de “vale
tudo”. Com efeito, todo o direito realiza-Se atraves de um processo e este tem regras
minimas previstas pela lei processual, que sdo do conhecimento dos intervenientes

processuais e devem ser respeitadas.
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No caso do pedido simultaneo para a fixacdo de alimentos a filhos maiores e
menores importa verificar a situacdo em dois planos,

No caso de um filho maior ter necessidades alimentares que ndo possa satisfazer,
e 0 progenitor ter possibilidades para satisfazer essas necessidades, apds esta verificacao,
e sendo a mesma positiva, importara determinar o valor concreto da prestacao alimentar
a ser fixada, segundo se deixou referido, de acordo com critérios de razoabilidade.

No caso do filho menor as necessidades alimentares sdo mais amplas ja que
compete aos pais, no interesse dos filhos, prover ao seu sustento, englobando tudo o que
é indispensavel a satisfacdo das suas necessidades, em termos de alimentacéo, habitacéo,
vestuario, instrucdo e educacao do alimentando, o que como ja vimos tem sido discutido,
quer na doutrina, quer na jurisprudéncia, no plano da fixagdo concreta em valores, e em
termos da interpretagdo do bindmio necessidades do alimentando e possibilidades do
progenitor devedor, mesmo quando a situacdo deste ndo seja conhecida.

O pedido simultaneo de alimentos por filhos menores e maiores pode encontrar
apenas um interlocutor comum, o progenitor requerido, ja que em termos processuais
como se deixou exposto as providéncias podem, e em regra € o que sucede, ndo correr
termos em simultaneo, nem tdo pouco sequer no mesmo local.

Assim, parece-me que o papel do progenitor a quem sdo pedidos os alimentos é
fundamental em termos de alegacdo e prova dos factos que integram a sua
(im)possibilidade de suportar o pagamento das prestacdes alimentares que lhe sdo
pedidas, ou da irrazoabilidade do pedido.

Ja vimos que nos processos de jurisdicdo voluntaria se verifica uma prevaléncia
do principio do inquisitério, e o tribunal pode investigar livremente os factos, coligir as
provas, ordenar os inquéritos e recolher as informacdes convenientes.

Todavia, devera entender-se que o principio do inquisitorio é o Unico porque se
regem o0s processos de jurisdicdo voluntaria, e que estes poderes oficiosos quanto a
indagacédo dos factos, e as provas, dispensam o interessado da alegacdo dos factos, da
necessidade de alimentos, por um lado, e da (im)possibilidade de os prestar, por outro, ou
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da irrazoabilidade do pedido? Entendemos gue ndo, acompanhando o recente estudo de
Antoénio José Fialho®.

E inequivoco que na jurisdicdo voluntaria existe uma prevaléncia do principio
inquisitorio, mas ndo uma exclusividade, pois este deve ser complementado com o 6nus
de alegacao da matéria de facto, bem como a fundamentacéo do pedido pelas partes.

Este principio, no que respeita a jurisdi¢do voluntéria, recai essencialmente sobre
a iniciativa de recolha do material probatorio e na importancia do conhecimento e
apreciacdo dos fundamentos de facto.

Terminando, e apenas para reforcar a ideia, na jurisdicdo voluntaria o tribunal
detém iniciativa probatoria, pode recorrer a critérios de conveniéncia e de oportunidade,
mas ndo pode, de todo, substituir-se aos interessados no que respeita a alegacdo dos factos
essenciais que integram o pedido, a causa de pedir, e os factos essenciais que impegam, a

modifiquem ou extingam o direito invocado.

4 Antonio José Fialho, «Contelido e Limites do Principio Inquisitério na Jurisdicdo Voluntaria», Petrony,
2017, p. 26.
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conclusivas. a) opc¢do 1. b) opcao 2. ¢) opcao 3.

I. Introducéo

O presente texto pretende representar uma sumula da exposicdo por mim
apresentada nas Il Jornadas de Direito da Familia e das Criancas, sobre o tema
“Alimentos a filhos maiores™.

Face ao objetivo das referidas Jornadas, ficou determinado que os beneficiarios
dos alimentos em causa no ambito do presente tema ndo eram todos os filhos maiores,
mas somente aqueles que ainda ndo tivessem completado 25 anos.

Para melhor enquadramento legal deste tema, reportar-nos-emos a conjugacao de
varias disposicdes previstas em diferentes diplomas legislativos (todos nas versdes
atualmente em vigor), designadamente, no Cédigo Civil (doravante CC) — aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 47344/66, de 25 de novembro — (artigos 1877.° e ss., em especial, 0s
artigos 1880.° e 1905.°), no Cadigo de Processo Civil (doravante CPC) — aprovado pela
Lei n.° 41/2013, de 26 de junho — (artigo 989.°), no Decreto-Lei n.° 272/2001, de 13 de
outubro (doravante Decreto-Lei n.° 272/2001) — que determina a atribuicdo e
transferéncia de competéncias relativas a um conjunto de processos especiais dos
Tribunais judiciais para o Ministério Publico e as Conservatdrias de Registo Civil,
regulando os correspondentes procedimentos — e na Lei n.° 122/2015, de 01 de setembro
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(doravante Lei n.° 122/2015) — que altera 0 CC e o CPC, no que respeita ao regime de

alimentos em caso de filhos maiores ou emancipados.

Il. A relevancia e novidade da Lei n.° 122/2015

A Lei n.° 122/2015 alterou profundamente o panorama nacional no que tange a
alimentos a filhos maiores de 18 anos e até ao maximo de 25 anos. Como consequéncia
deste diploma, a penséo de alimentos fixada para filhos menores passou a manter-se, em
principio, até aos seus 25 anos, e ndo so até a maioridade, como acontecia anteriormente.
Todavia, se o processo de educacdo / formacdo profissional do filho estiver concluido
antes dessa idade ou tiver sido por si interrompido de forma voluntaria, a pensdo cessa.
Acresce também a possibilidade de a penséao cessar, demonstrando o progenitor obrigado
a prestacdo de alimentos, no caso concreto, que a sua manutencdo ndo é razoavel
(exemplo, porque o alimentado nao tem aproveitamento escolar repetidamente). Cabe ao
progenitor obrigado a alimentos demonstrar a sua desproporcionalidade, desrazoabilidade
ou devida extingdo, sob pena de, ndo o fazendo, se manter a obrigacdo de alimentos até

aos 25 anos, numa verdadeira inversdo do 6nus do impulso processual e da prova.

I11. Aplicacdo da Lei no tempo

Ndo obstante as diferentes abordagens que varios autores e a propria
jurisprudéncia foram discutindo face a esta questdo, ndo restam hoje ddvidas de que a
obrigacdo de alimentos, nos termos trazidos pela Lei n.° 122/2015, abrange os
progenitores que se encontrem obrigados a prestar alimentos aos filhos, mesmo que estes
tenham atingido a maioridade em data anterior a 1 de outubro de 2015! (ndo tendo
completado ainda 25 anos).

Tal interpretacdo ndo é sequer considerada retroactiva, uma vez que se aplica

apenas aos casos pendentes e futuros. Alias, conforme referido também pela nossa

1 Cf., por exemplo, Acérddo do Supremo Tribunal de Justica, datado de 08/02/2018, processo n.°
1092/16.6T8LMG.C1.S1, disponivel em www.dgsi.pt: «I - A Lei n.° 122/2015, de 01 de setembro, € Lei
interpretativa, conforme disposto no n.° 1, do artigo 13.° do CC, na parte em que alterou o artigo 1905.°
do CC que passou a prescrever no aditado n.° 2 que “para efeitos do disposto no artigo 1880.° entende-se
gue se mantém para depois da maioridade, e até que o filho complete 25 anos de idade, a pensao fixada
em seu beneficio durante a menoridade”. // II - Assim sendo, o n.° 2 abrange todos aqueles que viram a
sua pensdo de alimentos fixada durante a sua menoridade, ainda que tenham atingido a maioridade em
data anterior a 1 de outubro de 2015».
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jurisprudéncia, apenas a sua aplicacéo a todos 0s jovens que se encontravam a completar
a sua educacdo e/ou formacdo profissional a data da publicacdo da Lei n.° 122/2015
respeita o principio constitucionalmente protegido da igualdade?.

IV. Garantias do filho beneficiario de alimentos

Particularmente relevante sdo as garantias e mecanismos de reacao colocados a
disposi¢do do beneficiario de alimentos e do progenitor convivente com o0 mesmo quando
se verifigue uma situacdo de incumprimento na liquidacéo de alimentos fixados.

A forma mais tradicional (e normalmente bastante eficiente) de reagir €
provavelmente a que passa por lancar mao de um processo de execucdo por alimentos,
com a vantagem de se poder requerer face as prestacdes vencidas, mas também face as
vincendas; o incidente de incumprimento também é frequentemente usado — recordamos
que nesta matéria estdo inclusivamente previstas “opgdes” de natureza penal, conforme
estipulado pelo artigo 250.° do Cédigo Penal (doravante CP) — aprovado pelo Decreto-
Lei n.° 48/95, de 15 de mar¢o —, que prevé a aplicacdo de uma moldura penal ao infractor
até 2 anos de prisdo.

Apesar de poucas vezes utilizada, a Lei prevé a possibilidade de constituicdo de
hipoteca legal pelo credor de alimentos, nos termos da al. d), do artigo 705.° do CC, sobre
quaisquer bens do devedor de alimentos (cf. artigo 708.° do CC), a qual constitui um
privilégio mobiliério geral.

N&o dependendo esta hipoteca da vontade do titular do bem hipotecado (cf. artigo
704.° do CC), poderd a mesma funcionar como forma de garantia futura dos valores
fixados na menoridade, sem que seja necessario verificar-se qualquer situacdo de
incumprimento. De facto, pode ser requerido por um progenitor, na qualidade de
representante legal do menor (n.° 2, do artigo 706.° e artigo 1881.°, ambos do CC), o

registo de uma hipoteca legal a favor do filho, bastando para tal que o pedido de registo

2 Cf. Acérddo do Tribunal da Relagéo de Lisboa, datado de 30/06/2016, disponivel em www.dgsi.pt: “ndo
significa uma aplicacdo retroativa da Lei. Na verdade, entendemos que esta Lei se aplica a todos 0s casos
pendentes a data da sua entrada em vigor, encontrando-se 0s jovens ainda a completar a sua educacao
e/ou formagéo profissional, existindo alimentos fixados na menoridade. Outra interpretacdo poria em

”

causa o principio da igualdade...”.
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da hipoteca legal seja instruido com certiddo da decisdo na qual é fixado o valor e a
periodicidade dos alimentos a pagar ao menor.

O valor da hipoteca estabelecida a favor do filho menor para efeito do registo
devera corresponder ao periodo que medeia a data do pedido e a idade de 25 anos, de
acordo com o estatuido no artigo 1880.° em conjugacdo com o artigo 1905.°, ambos do
CC.

N&o obstante esta faculdade, a verdade é que é uma solucdo que tem pouca
expressdo em Portugal, o que poderd ser justificado com dois argumentos distintos. O
primeiro referente a motivos socioldgicos, porquanto € ainda visto com maus olhos uma
decisdo deste tipo, considerando-se uma afronta aos pais e potencialmente geradora de
represalias futuras; o segundo, por ser uma solucdo relativamente dispendiosa (o
emolumento devido ¢ de € 250,00) e que origina inimeras duvidas junto dos
Conservadores e pedidos de clarificacdo, o que desmotiva potenciais interessados.

O artigo 989.° do CPC, com a epigrafe “Alimentos a filhos maiores ou
emancipados”, ¢ que determina no seu n.° 3 que “0 progenitor que assume a titulo
principal o encargo de pagar as despesas dos filhos maiores que ndo podem sustentar-
se a si mesmos pode exigir ao outro progenitor o pagamento de uma contribuicédo para
o sustento e educagdo dos filhos, nos termos dos nimeros anteriores”, trouxe também
uma tentativa de facilitar a vida aos filhos beneficiarios de alimentos cujos progenitores
se encontram em incumprimento da obrigag&o.

Esta solucdo, de cariz judicial uma vez que a competéncia para a sua aceitacao e
decisdo cabe exclusivamente aos Tribunais®, vai de encontro as opcdes legislativas de
outros paises europeus, como € o caso da Franga e cujo escopo foi 0 de acomodar as novas
realidades sociolégicas, nomeadamente a permanéncia dos filhos maiores a residir com
um dos progenitores apds a maioridade e até a conclusao da sua formacdo académica /

profissional®.

3 Cf. Acorddo do Tribunal de Relagdo de Lisboa, de 23/03/2017, processo n.° 2257-17.9T8LSB.L1-6,
disponivel em www.dgsi.pt, gue determinou que “a providéncia a que se refere o n.° 3, do artigo 989.° do
CPC néo é aplicavel o procedimento especial previsto e regulado nos artigos 5.° a 10.° do Decreto-Lei n.°
272/2001, competindo pois ao tribunal o seu processamento”.

4 Cf. Proposta de Lei n° 975/XI1/4?, apresentada pelo Grupo Parlamentar do Partido Socialista na
Assembleia da Republica.
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A alteracdo legislativa possibilitou assim que o progenitor que assume a titulo
principal o encargo de pagar as despesas de sustento e educacdo de filho maior possa
exigir do outro progenitor a comparticipacdo daquelas despesas.

Assim, e perante a possivel inércia ou até temor do filho, depois de perfazer 18
anos®, o legislador reconheceu a legitimidade processual ativa ao progenitor a quem cabe
0 encargo de pagar as principais despesas do filho maior (até aos 25 anos), pugnando pela
reparticdo dessas mesmas despesas com 0 outro progenitor. Este pedido pode
inclusivamente valer para o futuro, ficando o interessado dispensado de alegar e provar
as despesas concretamente suportadas por si, com vista ao seu reembolso, de acordo com
o disposto no n.° 1, do artigo 592.° do CC (sub-rogacao legal).

A legitimidade processual reconhecida ao progenitor convivente na ac¢ao para a
contribuicdo nas despesas com filhos maiores ou emancipados, embora néo exclua a agéo
sub-rogatoria, permite exigir a comparticipacdo, para o futuro, do progenitor ndo
convivente naquelas despesas e enquanto se mantiver a razoabilidade dessa reparticédo,
assim como permite a cobranga coerciva das contribuicdes vencidas e ndo pagas até esse
momento. Esta legitimidade processual do progenitor é extensivel a fase executiva.

A este proposito, atente-se no estudo do Juiz de Direito Gongalo Oliveira
Magalhaes, publicado em marco de 2018, na revista digital Julgar Online, onde conclui
que: “se a necessidade de fixar a obrigacdo surgir na maioridade, importa distinguir,
com base em juizo de prognose, se a vontade do filho e a do progenitor obrigado séo ou
ndo concilidveis. Na primeira hipdtese, deve seguir-se o processo destinado a
autocomposicao previsto no artigo 5.° do Decreto-Lei n.° 272/2001, para o qual apenas
o filho tem legitimidade ativa; na segunda, fica aberto o caminho para o processo
judicial, que segue o regime previsto para a fixacdo de alimentos a filhos menores,
estando assegurada a legitimidade (substitutiva) ativa do progenitor com quem o filho
convive”.

Como nota final, importa abordar o estatuido no artigo 1879.° e n.° 1, do artigo
1896.°, ambos do CC, os quais carecem de uma interpretacdo cautelosa e parcimoniosa.

O ponto de partida para a respetiva interpretacdo dos mesmos é inevitavelmente o de que

5> Exposicdo de motivos do Projeto de Lei n.° 975/XI1/4: “a alteragdo legislativa proposta (...) conferindo
legitimidade processual ativa ao progenitor a quem cabe o encargo de pagar as principais despesas do
filho maior para promover judicialmente a partilha dessas mesmas despesas com o outro progenitor”.
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os rendimentos dos bens dos filhos ndo devem suportar os encargos da vida familiar, tal
como o produto do trabalho dos filhos ndo deve ser imediatamente utilizado para
assegurar o sustento, seguranca e educacdo dos membros que vivam em economia
comum.

E precisamente esse o alcance defendido pela nossa jurisprudéncia e doutrina,
nomeadamente do Prof. Remédio Marques®, quando refere que “os filhos menores véo
principiar a sua vida activa e, por isso, a integridade do seu patrimoénio proprio deve,
quanto possivel, ser preservada. Assim, se compreende, alias, que, nos termos da al. a),
do n.° 1 do artigo 1889.°, os pais ndo possam, em principio, alienar bens préprios do

filho menor, sem autorizacgao, caso a caso, do juiz”.

V. Vérias op¢oes conclusivas
Esquematicamente, sdo estas as opcdes previstas na Lei nacional para dirimir

questdes sobre a obrigacao de alimentos.

a) Opcdol
Juntoda CRC
_ Para maiores:
Para menores: + Acordo autonomo entre o
Acordo entre 0S

progenitor obrigado e o
filho maior;

N /

Alteragao junto da CRC :
* pelo progenitor convivente, em

representagéodo menor;
+ pelofilho (ja) maior;

progenitores;

® Remédio Marques, Algumas notas sobre alimentos (devidos a menores), Coimbra Editora, Coimbra, 2007.
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b) Opcéo 2
Junto do Tribunal
1) Filhos menores:
Apresentacdo de agdo de RRP por.
um dos progenitores (falta de acordo)
* Alteragéo junto do Tribunal, por apenso ao

2) Filhos maiores: processo base;
Agéo para fixagdo de alimentos

pelo filho contra o progenitor - na
CRC - se depois das alegabes ndo
houveracordo - fibunal

2) Filhos maiores:

Agéo especial para a contribuicdo do progenitor
ndo convivente nas despesas com a educagdo e
formagao profissional do filho maior - legitimidade
ativa do progenitor convivente - alguma divisio
jurisprudencial (CRC ou Tribunal, ou ambos)

c) Opcdo 3

Determinados pelo Tribunal, ]
ou pela CRC
Alimentos a cargo dos
progenitores (em

principio, em igual
Maioridade:
1) Manutengao da pensao;
2) Invers&o do 6nus do impulso

Filhos:
- Menores
- Maiores até
aos 25 anos

medida)
processual;

Incumprimento:
A filhos menores:

1) Processo de incumprimento;
2) Execugao especial por alimentos;
(legitimidade do progenitor convivente)

A filhos maiores:

1) Execugdo especial por alimentos;

(legitimidade do filho maior)

e/ou

2) Agao especial para a contribuigdo do progenitor ndo
convivente nas despesas com a educagéo e formagéo

profissional do filho maior;
legitimidade do progenitor convivente)
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parentais. V. Inibicdo / limitacdo das responsabilidades parentais.

I. Introducéo

A presente comunicacao pretende identificar alguns dos reflexos da declaracao de
insolvéncia no exercicio das responsabilidades parentais, procurando encontrar as suas
expressoes processuais mais relevantes no conjunto das providéncias previstas no artigo
3.° do Regime Geral do Processo Tutelar Civel (doravante RGPTC) — aprovado pela Lei
n.° 141/2015, de 08 de setembro.

A perspetiva adoptada tera sempre como preocupagdo primordial a procura de
mecanismos processuais que permitam a maior e melhor salvaguarda do interesse dos
filhos, encontrando formas de absorver o impacto da insolvéncia dos titulares das
responsabilidades parentais no acesso aos meios que permitem o pleno desenvolvimento
e a formacdo das criancas e jovens.

No nosso modelo de Estado de Direito:

i. A familia, como elemento fundamental da sociedade, tem direito a protecédo da
sociedade e do Estado e a efetivacdo de todas as condi¢bes que permitam a
realizacdo pessoal dos seus membros — n.° 1, do artigo 67.° da Constituicdo da
Republica Portuguesa (doravante CRP) — aprovada pelo Decreto de aprovagéo da
Constituicdo publicado em Diario da Republica n.° 86/1976, Série | de
10/04/1976;
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ii.  As criancas tém direito a protecdo da sociedade e do Estado, com vista ao seu
desenvolvimento integral — n.° 1, do artigo 69.° da CRP;

iii.  Todas as criangas tém direito a um nivel de vida suficiente, de forma a permitir o
seu desenvolvimento fisico, mental, espiritual, moral e social, cabendo
primacialmente aos pais e as pessoas que tém a crianca a seu cargo a
responsabilidade de assegurar, dentro das suas possibilidades e disponibilidades
econdmicas, as condi¢des de vida necessarias ao desenvolvimento da crianca —
artigo 27.° da Convencéo sobre os Direitos da Crian¢a — aprovada pela Resolucéo
da Assembleia da Republica n.° 20/90, de 12/09/1990, e ratificada pelo Decreto
do Presidente da Republica n.° 49/90, de 12/09/1990.

S4o estes os principios que encontram expressdo no RGPTC, onde se preveem as
providéncias destinadas a proteger os interesses dos filhos quando estes conflituem com
os interesses dos pais (ou dos seus credores), fazendo a concordancia préatica dos seus
direitos com os direitos de terceiros sobre o patrimonio dos pais.

Sendo o processo de insolvéncia um processo de execucdo universal que tem
como finalidade a satisfacdo dos credores pela forma prevista num plano de insolvéncia,
baseado, nomeadamente, na liquidacéo do patrimonio do devedor insolvente e reparticdo
do produto obtido pelos credores [artigo 1.° do Codigo da Insolvéncia e da Recuperacgédo
de Empresas (doravante CIRE) — aprovado pelo Decreto-Lei n.° 53/2004, de 18 de
marco], e sendo 0 seu objetivo precipuo a satisfacdo, pela forma mais eficiente possivel,
dos direitos dos credores (Ponto 3. do Predmbulo do CIRE), nédo ¢é dificil identificar a
tensdo que podera existir entre o interesse dos filhos e o interesse de terceiros credores
dos seus pais.

Por ndo ser possivel, no contexto desta comunicac¢do, uma analise exaustiva do
reflexo da insolvéncia em todas as providéncias tutelares civeis ela sera limitada a tutela
e administracdo de bens, a regulacdo do exercicio das responsabilidades parentais e as

providéncias limitativas das responsabilidades parentais.
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Il. A tutela e a administragdo de bens

O instituto da tutela, prevista no artigo 1921.° do Codigo Civil (doravante CC) —
aprovado pelo Decreto-Lei n.° 47344/66, de 25 de novembro —, constitui uma forma de
suprir, na sua globalidade, o exercicio das responsabilidades parentais, pressupondo, por
isso, a impossibilidade de tal exercicio por aqueles a quem ele caberia em primeira linha.

A administracdo de bens, prevista no artigo 1922.° do CC, é também uma forma
de suprir o exercicio das responsabilidades parentais, mas apenas quanto a representacdo
dos interesses do filho que se inscrevem exclusivamente na sua esfera patrimonial.

No que diz respeito a tutela, importa referir que a declaracdo de insolvéncia de um
dos titulares das responsabilidades parentais ndo constitui fundamento para que seja
instituida, uma vez que apenas a inibi¢ao decretada quanto a regéncia da pessoa do filho
esta prevista no artigo 1921.° do CC.

A insolvéncia, contudo, impede o exercicio pleno das funcdes de tutor na medida
em que a Lei veda que o insolvente possa administrar o patriménio da crianga ou do jovem
—artigo 1933.°do CC.

O insolvente pode, contudo, ser nomeado tutor desde que as suas funcoes excluam
a administracdo do patrimonio, ou seja, limitando a sua actuacdo aos aspetos que
compreendam a residéncia da crianca e a tomada de decisdes que tenham natureza
estritamente pessoal.

Numa situacdo em que tal suceda, em que a proximidade afetiva e existencial da
crianca com uma determinada pessoa justifique uma ciséo entre a regéncia do patrimonio
e a regéncia da pessoa do representado, ha que proceder a nomeagdo de um administrador
de bens, em conformidade com o disposto no artigo 1922.° do CC e de acordo com 0s
termos que se contém nos artigos 1967.° e ss. do mesmo Cadigo.

A insolvéncia superveniente do tutor ja nomeado podera ser fundamento para a
sua remocao, se a sua atuacdo, globalmente perspetivada, revele a falta de cumprimento
dos deveres proprios do cargo (o que acontecera, por exemplo, se o tutor usar em proveito
proprio o patrimonio da crianca ou revelar uma desconsideragdo dos interesses desta),

conforme dispde o artigo 1948.° do CC.
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Na eventualidade de a avaliacdo global da atuacdo do tutor posteriormente
insolvente permitir, ainda assim, um juizo positivo sobre a forma como cuidou e
representou os interesses da crianga, constatando-se uma relacéo afetiva relevante entre
ambos, poder-se-a proceder a nomeacdo de um administrador de bens.

Nesta hipotese, a decisdo que instituiu a tutela sera reconfigurada, restringindo a
atuacdo do tutor a regéncia da pessoa da crianga e nomeando um administrador do seu
patrimonio, afigurando-se que tal deverd constituir um incidente da acc¢éo que instituiu a
tutela.

No que respeita a administracdo dos bens do menor, o artigo 1970.° do CC
estabelece a proibicdo absoluta de serem nomeados administradores pessoas declaradas
insolventes, o que se compreende considerando o escopo da providéncia.

A insolvéncia dos progenitores como fundamento da providéncia que institui a
administracdo de bens sera tratado mais adiante, quando falarmos dos efeitos limitativos

da declaracéo de insolvéncia sobre as responsabilidades parentais.

I11. Responsabilidades parentais

A assinalavel complexidade do conjunto de deveres e de direitos que integram as
responsabilidades parentais leva a que a declaragéo de insolvéncia de um dos progenitores
(ou até de ambos) tenha que ser considerada na determinacdo do regime do seu exercicio
no caso de cessacdo da vida em comum.

O efeito mais imediato respeita, claro, a fixacdo dos alimentos devidos aos filhos
e a forma de os prestar, mas havera outros que, de forma mais mediata, podem influir na
configuragdo do regime de exercicio das responsabilidades parentais.

Assim, por exemplo, note-se que aal. ¢), do n.° 1 do artigo 36.° do CIRE determina
gue na sentenca que declara a insolvéncia seja fixada a residéncia do insolvente.

A fixacdo da residéncia representa uma limitacdo da liberdade do insolvente que
visa garantir que cumpre o seu dever de colaboracdo e pretende evitar que se exima as

responsabilidades que para ele decorrem da declaracdo de insolvéncia.
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Ora, a residéncia obrigatdria de um dos progenitores pode ter um efeito mediato
sobre a gestdo dos atos da vida corrente da crianga, desde logo, se se entender que a
auséncia da residéncia por periodo relevante tem que ser autorizada pelo Tribunal.

Refira-se que ha segmentos da doutrina que entendem como auséncia relevante
um periodo superior a cinco dias, evocando o estatuido no artigo 196.° do Codigo de
Processo Penal (doravante CPP) — aprovado pelo Decreto-Lei n.° 78/87, de 17 de
fevereiro®.

Este efeito pessoal da declaragdo da insolvéncia, contudo, apenas devera ser
ponderado na fixacdo do regime de exercicio das responsabilidades parentais na medida
em que as necessidades particulares da crianca possam determinar que tenha que estar
ausente, acompanhada pelo pai ou pela mae, por periodos consideraveis e imponderaveis,
tendo, portanto, em principio uma relevancia residual. Assim, no que toca as
consequéncias da obrigacédo de fixacdo de residéncia do progenitor insolvente, apenas na
medida em que a limitacdo da liberdade de movimentacdo do progenitor possa afetar a
necessidade de movimentacdo do filho, devera ser ela ponderada nos termos em que serao
exercidas as responsabilidades parentais.

O particular impacto da declaracdo de insolvéncia em sede de providéncia tutelar
civel de regulacdo do exercicio das responsabilidades parentais da-se na fixacdo da
contribuicdo do progenitor insolvente para o sustento do filho.

A situacdo financeira e patrimonial dos progenitores, a par das necessidades dos
filhos, é ponderada na definicdo do montante da prestacao de alimentos (artigo 2004.° do
CC) e ainsuficiéncia associada a declaracdo de insolvéncia reveste clara relevancia neste
ambito.

Deve, contudo, ter-se presente que a declaracdo de insolvéncia ndo oblitera o
dever especial de prestar alimentos a que 0s pais estdo obrigados.

O dever de alimentos € um efeito da filiacdo, € inerente a essa relacao e, por isso,
nédo cessa com o divorcio, separagdo judicial ou de facto ou com a situacdo de auséncia

(artigos 1905.° e 1912.°, ambos do CC), tratando-se de uma obrigacdo indisponivel,

! Neste sentido, Maria do Rosario Epifanio, Manual do Direito da Insolvéncia, 7.2 Ed.?, Almedina, Coimbra,
p. 103.
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imprescritivel e impenhoravel, conforme decorre também dos n.® 1 e 2 do artigo 2008.°,
al. b), don.° 1 do artigo 853.°e n.° 1, do artigo 298.°, todos do CC.

Assim, o instrumento que define o regime de exercicio das responsabilidades
parentais, seja um acordo ou uma sentenca, tem que fixar a forma como cada um dos
progenitores contribui para o sustento dos filhos, determinando uma prestacdo de
alimentos a cargo do progenitor ndo residente ou, em caso de residéncias alternadas, do
progenitor que tenha uma situagdo financeira mais favoravel, para que assim seja
alcancada a desejavel consisténcia na prestagdo dos cuidados devidos ao filho.

Relembre-se, por outro lado, que cabe exclusivamente ao Juizo de Familia e
Menores, no ambito das providéncias previstas no RGPTC, considerando o disposto no
artigo 123.° da Lei da Organizacdo do Sistema Judiciario — aprovada pela Lei n.° 62/2013,
de 26 de agosto —, a fixacdo dos termos em que sdo exercidas as responsabilidades
parentais, 0 seu concreto conteudo e, portanto, a determinacao do valor da prestacédo de
alimentos de acordo com os critérios legais dos artigos 2004.° e 2005.° do CC.

Isto posto, note-se ainda que, por efeito do disposto nos n.% 1 e 2, do artigo 46.°
do CIRE, deve considerar-se que a massa insolvente integra apenas a parte penhorével
dos rendimentos do trabalho que o insolvente eventualmente desenvolva, calculada nos
termos dos n.” 1 e 3 do artigo 738.° do CPC?2.

Seré esse, entdo, o rendimento disponivel a ponderar como ponto de partida da
fixacdo do valor da prestacdo de alimentos, que sera sempre uma obriga¢do prépria do
insolvente, pelo cumprimento da qual ele é pessoalmente responsavel.

Sendo pedida e deferida a exoneracdo do passivo restante, nos termos do artigo
236.° do CIRE, a cessdo do rendimento do insolvente tem que salvaguardar o sustento
minimamente digno do devedor e do seu agregado familiar, conforme impde a al. b) e i),
do n.° 3 do artigo 239.° do CIRE, cabendo fixar o quantum da prestacdo de alimentos de

acordo com o valor disponivel fixado no processo de insolvéncia.

2 Em anotacdo ao artigo 46.° do CIRE, Luis Alberto Carvalho Fernandes / Jodo Labareda, Cddigo da
Insolvéncia e da Recuperacdo da Empresa, 3.2 Ed.2, Quid luris, p. 292, escrevem: “(...) a massa ndo
abrange a totalidade dos bens do devedor susceptiveis de avaliagdo pecuniaria mas to sé os que forem
penhoraveis, e ndo excluidos por disposicéo especial em contrario, acrescidos dos que, ndo sendo embora
penhoraveis, sejam voluntariamente oferecidos pelo devedor, conquanto a impenhorabilidade ndo seja
absoluta”.
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O conceito de agregado familiar, a que a referida norma faz apelo, deve aqui ser
interpretado de forma abrangente, de modo a abranger o filho em relagédo ao qual o
insolvente est4 obrigado a alimentos, ainda que resida com o outro progenitor. De outra
forma, estar-se-ia a estabelecer um tratamento mais favoravel para os filhos que
efetivamente residem com o insolvente, sem que exista qualquer fundamento material
que justifique a compressao dos direitos daqueles que com ele ndo residem, mas que dele
também dependem.

Mesmo que o progenitor insolvente obrigado a alimentos ndo tenha qualquer
rendimento disponivel, ainda assim, deve ser fixada uma prestacdo que corresponda a
contribuicdo minima que permite proporcionar aos filhos as condi¢Ges para que se
desenvolva de forma digna e integral.

Como se escreve no Acérddo do Tribunal da Relagdo de Coimbra de 24/03/2015,
proferido no processo n.° 1014/08.8TMCBR-M.C13, o principio da proporcionalidade
previsto no n.° 1, do artigo 2004.° do CC contende com a medida da obrigacdo e ndo com
a obrigacéo propriamente dita, devendo intervir apenas depois de salvaguardado o limite
minimo da obrigacdo de alimentos, que incumbe ao progenitor independentemente das
suas condicGes econdmicas, e que se considera indispensavel a sobrevivéncia e
desenvolvimento do menor.

Na providéncia de regulacdo das responsabilidades parentais tem, portanto, que
ficar estabelecida a prestacdo de alimentos devida pelo progenitor insolvente, ndo sendo
sustentavel entendimento diverso.

Na eventualidade de a declaracdo de insolvéncia ser superveniente, ou seja,
ocorrer depois de ter sido fixado o regime de exercicio das responsabilidades parentais,
tal circunstancia pode fundar um pedido de alteracdo do valor da prestacdo por parte do
progenitor obrigado a alimentos, nos termos do artigo 42.° do RGPTC.

Por outro lado, apenas no ambito da providéncia de alteracdo poderd ser
modificado o valor da prestacgéo.

Quer-se com isto sublinhar, que se entende que a determinacdo da prestacéo de
alimentos, que se impde por for¢a da regulagdo das responsabilidades parentais, tem que

ser sempre efetuada com recurso as formas que a Lei prevé para esse especifico efeito.

3 Disponivel em www.dgsi.pt.
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Assim, a fixacdo da prestacdo de alimentos no processo de regulacdo das
responsabilidades parentais ndo se confunde com o estatuido no artigo 93.° do CIRE* que
prevé que o direito a exigir alimentos do insolvente, relativamente a periodo posterior a
declaracdo de insolvéncia, sé pode ser exercido contra a massa se nenhuma das pessoas
referidas no artigo 2009.° do CC estiver em condicGes de os prestar, devendo, neste caso,
0 juiz do processo de insolvéncia fixar o respectivo montante.

Esta norma apenas disp0e sobre a responsabilidade da massa em prover pelos
alimentos e ndo ja sobre a existéncia e configuracdo, na esfera juridica do insolvente, da
obrigacdo em que se funda a prestacao.

A atribuicdo a massa insolvente do encargo de suportar os alimentos devidos pelo
insolvente é de natureza profundamente subsidiaria: pressupde, desde logo, que a massa
integre rendimentos, por outro lado, que inexistam rendimentos que n&o integrem a
massa, depois, a impossibilidade de os obter mediante o exercicio de atividade
profissional e, finalmente, ndo poderem ser prestados por qualquer uma das pessoas
identificadas no artigo 2009.° do CC.

O artigo 93.° do CIRE prevé, em meu entender, uma forma concorrente de obter
0 pagamento da prestacdo de alimentos, nos casos em que o obrigado ndo 0s possa prestar
por meio dos rendimentos que ndo integram a massa insolvente e € privativa do processo
de insolvéncia, ndo se confundindo com a prestacdo fixada em sede de regulacdo das
responsabilidades parentais. Nesta medida, o seu conteldo ndo tem que corresponder ao
que foi fixado no regime de exercicio das responsabilidades parentais.

Note-se que cabe ao juiz do processo de insolvéncia fixar a medida dos alimentos,
0 que fard atendendo também aos interesses dos credores e assim introduzindo um novo
fator de ponderacdo, estranho a providéncia tutelar civel de regulacéo.

Neste caso, os alimentos serdo prestados pela massa diretamente ao beneficiario.

Aqui chegados cumpre ensaiar uma sintese conclusiva intermédia:

e O progenitor insolvente que tenha rendimentos ndo integrados na massa

insolvente continua pessoalmente obrigado a presta-los, afetando uma parcela

4 “O direito a exigir alimentos do insolvente relativo a periodo posterior a declaragdo de insolvéncia s
pode ser exercido contra a massa se henhuma das pessoas referidas no artigo 2009.° do CC estiver em
condigoes de os prestar, devendo, neste caso, o juiz fixar o respetivo montante”.
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desses rendimentos a tal finalidade, sem qualquer interferéncia do processo de

insolvéncia;

e Apenas na eventualidade de o progenitor insolvente ndo ter meios para prestar 0s
alimentos, serd a massa chamada a presta-los, nos termos que constam do artigo
93.°do CIRE;

e Na hipoétese prevista no artigo 93.° do CIRE, o valor da prestacéo de alimentos é
fixado autonomamente, apenas produzindo efeitos no ambito do processo de
insolvéncia e enquanto este ndo for encerrado, pois que apos 0 seu encerramento,
“renasce” a prestacdo fixada no ambito do regime de exercicio das
responsabilidades parentais.

Questdo que tem vindo a suscitar algumas dificuldades é o tratamento a dar as
situacbes em que, iniciado o processo de insolvéncia, estd em curso a deducdo da
prestacdo de alimentos no salario auferido pelo progenitor insolvente, por aplicacdo do
disposto no artigo 48.° do RGPTC.

Na prética judiciaria, estando a ser deduzido o valor da prestacdo de alimentos no
salario auferido pelo progenitor insolvente, ndo é incomum que o processo do Juizo de
Familia e Menores onde foi determinada a aplicacdo do mecanismo previsto no artigo
48.° do RGPTC receba uma comunicagdo do administrador da insolvéncia, para que a
deduc&o seja suspensa, invocando o disposto no artigo 88.° do CIRE®.

Ora, afigura-se que este pedido ndo tem fundamento, desde logo por o0 mecanismo
previsto no artigo 48.° do RGPTC apenas de forma muito impropria poder ser qualificado
como acao executiva ou diligéncia executiva.

Efetivamente, o artigo 48.° do RGPTC consagra um procedimento atipico, de
natureza pré-executiva, com uma finalidade imediata de cobranca e uma finalidade

mediata de garantia de cumprimento do crédito alimenticio.

5 Cf. n.° 1, do artigo 88.° do CIRE: “a declaragéo de insolvéncia determina a suspensdo de quaisquer
diligéncias executivas ou providéncias requeridas pelos credores da insolvéncia que atinjam os bens
integrantes da massa insolvente e obsta a instauracdo ou ao prosseguimento de qualquer acgéo executiva
intentada pelos credores da insolvéncia; porém, se houver outros executados, a execugdo prossegue contra
estes”.
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A efetivacdo do direito a alimentos prevista na referida norma € feita sem recurso
ao figurino processual da acgdo executiva, bastando-se com a verificagdo do
incumprimento da obrigacdo e ndo sendo objeto de uma agdo autdbnoma.

Verificado o incumprimento no &mbito da agéo prevista no artigo 41.°do RGPTC
e sendo conhecidos ao obrigado rendimentos pelos quais se possa obter o pagamento da
prestacdo, basta a notificacdo da entidade que processa os rendimentos para que parte
deles fique afeta ao cumprimento da obrigacdo de alimentos.

Entende-se, por isto, que o artigo 48.° do RGPTC néo integra o conceito de acdo
executiva ou de diligéncia executiva a que se refere o n.° 1, do artigo 88.° do CIRE, pelo
que as deducdes que garantem o cumprimento da obrigacdo de alimentos devem
prosseguir no processo em que foram determinadas.

Na verdade, a natureza particular da obrigacdo de alimentos, que ndo é
estruturalmente patrimonial, embora comporte essa dimensao, o facto de se fundar em
direitos pessoais que sdo contrapartida de uma obrigacdo indisponivel e por se tratar da
afetacdo do rendimento a uma finalidade que o prdprio processo de insolvéncia
salvaguarda (o sustento minimamente digno do devedor e do seu agregado familiar),
obriga a que se considere que o mecanismo do artigo 48.° do RGPTC néo ¢é afetado pela

declaracdo de insolvéncia.

IV. Inibigéo / limitacio das responsabilidades parentais

A declaracdo de insolvéncia pode fundar uma inibicdo total ou parcial do exercicio
das responsabilidades parentais, na medida em que a situacdo de facto que lhe esta
subjacente revele uma infraccdo culposa dos deveres para com os filhos, com grave
prejuizo destes, ou quando seja a manifestacdo de inexperiéncia, enfermidade, auséncia
ou de outras razfes que impecam cumprir tais deveres — artigo 1915.° do CC.

N&o sendo um dos fundamentos de inibicdo de pleno direito taxativamente
previstos no artigo 1913.° do CC, a providéncia inibitdria das responsabilidades parentais
tem que assentar num quadro factico que seja revelador de uma impossibilidade séria e

potencialmente duradoura de prover minimamente as necessidades dos filhos.
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Nesta sede tem particular relevancia a qualificacdo da insolvéncia como culposa
ou fortuita, de acordo com o disposto nos artigos 185.° e 186.° do CIRE.

Em face de uma insolvéncia qualificada como culposa por se observarem os
pressupostos do artigo 186.° do CIRE, ponderada a gravidade do contexto que a motivou
e a consequente afetacdo grave dos direitos dos filhos, pode concluir-se por uma violagédo
também ela grave do dever de assisténcia, que revela a inexisténcia de um substrato
pessoal suficiente para cumprir os deveres caracterizadores das responsabilidades
parentais.

Imagine-se, por exemplo, a persistente dissipacdo do patrimonio familiar em
proveito préprio, de tal forma que a alimentacdo, a salde e a educacdo dos filhos é
seriamente prejudicada, pondo em risco a sua sobrevivéncia e o seu desenvolvimento.

O desbarato do patrimonio, a sua gestdo egoista porque centrada na realizacao dos
interesses proprios de um ou de ambos 0s progenitores, pode constituir a manifestacao de
algo mais amplo, de uma profunda desconsideracdo ou impreparacdo para considerar 0s
filhos como sujeitos de direitos particularmente vulneraveis.

Em situacOes de tal extrema gravidade, em que os direitos fundamentais dos filhos
sd0 postos em causa, é concebivel que o Ministério Pablico ou qualquer uma das pessoas
cuja legitimidade esta prevista no artigo 52.° do RGPTC requeiram a inibicéo total do
exercicio das responsabilidades parentais.

Exceptuadas estas situacdes, que serdo raras, a decisdo do incidente de
qualificacdo da insolvéncia que conclui pela sua natureza culposa tem, ainda assim, um
efeito limitativo do exercicio das responsabilidades parentais.

De facto, um dos efeitos da qualificacdo culposa da insolvéncia é a inibicdo do
insolvente para administrar patriménios de terceiros por um periodo compreendido entre
2 e 10 anos — al. b), do n.° 2 do artigo 189.° do CIRE.

Ora, esta inibicdo determina uma compressdo automatica do exercicio das
responsabilidades parentais, uma vez que a administracdo dos bens dos filhos as integra,
conforme n.° 1, do artigo 1878.° do CC.

Tratando-se de uma verdadeira limitagdo do exercicio das responsabilidades
parentais decretada pelo Juizo do Comércio, devera ser comunicada ao Ministério Publico

do Juizo de Familia e Menores para que tome as providéncias necessarias ao seu
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suprimento. Esta obrigacdo decorre, além do mais, do disposto no n.° 2, do artigo 1923.°
do CC.

Em tal situacdo considera-se desnecessaria a interposicdo de providéncia
limitativa das responsabilidades parentais nos termos do artigo 52.° e ss. do RGPTC uma
vez que existe no ordenamento juridico uma decisdo transitada em julgada que determina
a inibicdo para praticar atos de administracdo do patriménio dos filhos.

A resposta processual a esta realidade serd a acdo destinada a instituir um regime
de administracdo de bens nos termos dos artigos 1922.° e 1967.° e ss. do CC,
encarregando-se um terceiro de gerir os aspetos patrimoniais da vida da crianca,

promovendo uma gestdo que salvaguarde 0s seus interesses.
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Advogada

Sumario
I. Introducdo. Il. Andlise de dois casos hipotéticos. 11l. Concluséo.

I. Introducéo

Agradeco ao Conselho Regional de Lisboa da Ordem dos Advogados, na pessoa
da Dra. Madalena Zenha, e ao Centro de Estudos Judiciarios, na pessoa da Dra. Chandra
Gracias, 0 convite para participar nestas Jornadas.

Foi-me indicado o tema “Consequéncias do processo de insolvéncia nas
providéncias tutelares civeis”.

Vou, todavia, abordar o tema na perspetiva das “Consequéncias das providéncias
tutelares civeis nos processos de insolvéncia”, na medida em que, como veremos, nao ¢
0 processo de insolvéncia que tem consequéncias nos processos tutelares civeis, mas antes

0 inverso.

I1. Analise de dois casos hipotéticos

Vejamos dois casos hipotéticos:

No primeiro caso o Senhor fulano apresenta-se a insolvéncia, declarando ter um
filho. E declarada a insolvéncia e concedida a exoneragdo do passivo restante, sendo

fixado o rendimento disponivel tendo em atencdo a existéncia de um filho e os alimentos

devidos a este.
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Porém, o insolvente tem outro filho, de uma relagao extraconjugal, cuja existéncia
n&o consta do processo de insolvéncia. A progenitora desse outro filho instaura processo
para regulagéo das responsabilidades parentais, incluindo fixacdo de alimentos.

No segundo caso, o Senhor sicrano foi declarado insolvente.

J& foi proferida sentenca de verificacdo e graduacdo de créditos, sendo que dois
anos depois da sentencga de insolvéncia o Senhor sicrano tem um filho. A progenitora
instaura processo para regulagéo das responsabilidades parentais.

Estes dois casos colocam-nos varias questfes, atenta a declaracdo de insolvéncia:

* Qual é o Tribunal competente para a fixacdo da prestacdo alimentar? O Tribunal
de Familia e Menores ou o Tribunal de Comércio?

» A decisdo sobre a prestacdo alimentar tem impacto no processo de insolvéncia,
designadamente no montante do rendimento disponivel, implicando eventual

revisao da sentenca de graduacao e/ou rateio?

Na busca da resposta para as questfes colocadas, verifica-se que o Regulamento
Geral do Processo Tutelar Civel (doravante RGPTC) — aprovado pela Lei n.° 141/2015,
de 08 de setembro —, dispGe o seguinte:

Artigo 3.°

“Para efeitos do RGPTC, constituem providéncias tutelares civeis:

a) A instauracéo da tutela e da administracao de bens;

b) A nomeacéo de pessoa que celebre negocio em nome da criancga e, bem assim,
a nomeacao de curador geral que represente, extrajudicialmente, a crianca sujeita as
responsabilidades parentais;

c) A regulacé@o do exercicio das responsabilidades parentais e o conhecimento
das questdes a este respeitantes;

d) A fixacao dos alimentos devidos a crianga e aos filhos maiores ou emancipados
a que se refere o artigo 1880.° do Cédigo Civil e a execucdo por alimentos;

e) A entrega judicial de crianca;
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f) A autorizacdo do representante legal da crianca a pratica de certos atos, a
confirmacéo dos que tenham sido praticados sem autorizac¢ao e as providéncias acerca
da aceitagdo de liberalidades;

g) A determinacdo da caucao que os pais devam prestar a favor dos seus filhos
ainda criancas;

h) A inibic&o, total ou parcial, e o estabelecimento de limita¢fes ao exercicio das
responsabilidades parentais;

1) A averiguacédo oficiosa da maternidade e da paternidade;

j) A determinacdo, em caso de desacordo dos pais, do nome e apelidos da
crianca;

k) A constituicéo da relacdo de apadrinhamento civil e a sua revogacéao;

I) A regulacéo dos convivios da crianga com 0s irmdos e ascendentes.”

Artigo 6.°

“Compete as sec¢oes de familia e menores da instancia central do tribunal de
comarca em matéria tutelar civel:

a) Instaurar a tutela e a administragdo de bens;

b) Nomear pessoa que celebre negécios em nome da crianca e, bem assim,
nomear curador geral que represente, extrajudicialmente, a crianca sujeita as
responsabilidades parentais;

c) Regular o exercicio das responsabilidades parentais e conhecer das questdes
a este respeitantes;

d) Fixar os alimentos devidos a crianca e aos filhos maiores ou emancipados a
que se refere o artigo 1880.° do Codigo Civil e preparar e julgar as execugdes por
alimentos;

e) Ordenar a entrega judicial de crianca;

f) Autorizar o representante legal da crianca a praticar certos atos, confirmar os
que tenham sido praticados sem autorizacdo e providenciar acerca da aceitacdo de
liberalidades;

g) Decidir acerca da caugéo que os pais devam prestar a favor dos seus filhos

ainda criancas;
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h) Decretar a inibicao, total ou parcial, e estabelecer limitacGes ao exercicio das
responsabilidades parentais;

i) Proceder a averiguacdo oficiosa da maternidade e da paternidade;

j) Decidir, em caso de desacordo dos pais, sobre 0 nome e apelidos da crianca;

k) Constituir a relacdo de apadrinhamento civil e decretar a sua revogacao;

1) Regular os convivios da crian¢a com os irmdos e ascendentes.”

Da leitura conjunta das duas disposicdes legais indicadas resulta, desde logo, que
as questdes de natureza patrimonial que constituem providéncias tutelares civeis cabem
na competéncia dos juizos de familia e menores.

Resulta da Lei de Organizacdo do Sistema Judiciario (doravante LOSJ) —
aprovada pela Lei n.° 62/2013, de 26 de agosto — que os juizos de familia e menores [al.
g), do n.° 3 do artigo 81.°] e os juizos de comércio [al. i), do n.° 3 do artigo 81.°] sdo

Tribunais de competéncia especializada.

O artigo 123.° da mesma LOSJ estabelece a competéncia relativa a menores e a
filhos maiores, dispondo na al. €), do seu n.° 1 que cabe aos juizos de familia e menores
“fixar os alimentos devidos a menores e aos filhos maiores ou emancipados a que se
refere o artigo 1880.° do CC, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 47344, de 25 de novembro
de 1966, e preparar e julgar as execugdes por alimentos”.

Mas mais, a al. i) da mesma disposicao legal atribui-lhes ainda competéncia para
“autorizar o representante legal dos menores a praticar certos atos, confirmar os que
tenham sido praticados sem autorizacdo e providenciar acerca da aceitacdo de
liberalidades”.

A competéncia dos juizos de comércio esta limitada pelo artigo 128.° da referida
LOSJ, ndo prevendo a possibilidade de intervencdo daqueles em matéria de providéncias
tutelares civeis ou outras questdes de natureza patrimonial relativas a menores e a filhos
maiores.

Da conjugacdo das disposicfes citadas decorre necessariamente que a
competéncia dos juizos de familia e menores é exclusiva em questdes de natureza

patrimonial que envolvam filhos.
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Esta conclusédo é confirmada pelo teor do artigo 85.° do Caodigo da Insolvéncia e
da Recuperacdo de Empresas (doravante CIRE) — aprovado pela Lei n.° 53/2004, de 18
de marco —, no qual pode ler-se:

Artigo 85.°

“] - Declarada a insolvéncia, todas as acGes em que se apreciem questdes
relativas a bens compreendidos na massa insolvente, intentadas contra o devedor, ou
mesmo contra terceiros, mas cujo resultado possa influenciar o valor da massa, e todas
as ac0Oes de natureza exclusivamente patrimonial intentadas pelo devedor séo apensadas
ao processo de insolvéncia, desde que a apensacao seja requerida pelo administrador da
insolvéncia, com fundamento na conveniéncia para os fins do processo.

2 - O juiz requisita ao Tribunal ou entidade competente a remessa, para efeitos
de apensacao aos autos da insolvéncia, de todos 0s processos nos quais se tenha efetuado
qualquer ato de apreensd@o ou detencédo de bens compreendidos na massa insolvente.
3 - O administrador da insolvéncia substitui o insolvente em todas as ac6es referidas nos
nameros anteriores, independentemente da apensagdo ao processo de insolvéncia e do

acordo da parte contraria”.

Na verdade, a apensacdo de a¢Oes ao processo de insolvéncia ndo abrange acgdes
que tenham outra natureza que nédo exclusivamente patrimonial.

Ora, as providéncias cautelares civeis podem ter natureza patrimonial — por
exemplo quando se destinam a fixar ou alterar prestacdes alimentares — mas ndo tém
natureza exclusivamente patrimonial, estando consequentemente excluidas do ambito de
competéncia dos juizos de comércio.

Tendo presente os casos 1 e 2 referidos no inicio desta apresentacdo, importa
distinguir se a decisdo proferida na providéncia cautelar civel — e a fixacdo de prestacdo
alimentar — é anterior ou posterior a declaracdo de insolvéncia, e anterior ou posterior ao
prazo de reclamagdo de créditos, considerando que o artigo 93,° do CIRE dispde que “0
direito a exigir alimentos do insolvente relativo a periodo posterior a declaracéo de
insolvéncia sé pode ser exercido contra a massa se nenhuma das pessoas referidas no
artigo 2009.° do CC estiver em condigdes de os prestar, devendo, neste caso, o juiz fixar

0 respetivo montante” e que o n.° 2, do artigo 140.° do CIRE determina que “a graduacao
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é geral para os bens da massa insolvente e é especial para os bens a que respeitem
direitos reais de garantia e privilégios creditorios”.

Tratando-se de prestacdo alimentar fixada por decisdo anterior a declaragdo de
insolvéncia os créditos respetivos devem ser reclamados no processo de insolvéncia;
sendo a fixacdo posterior a declaracdo de insolvéncia e ao termo final do prazo para
reclamacdo de créditos, tera de se recorrer a outro instituto legal, adequado ao caso
concreto e dependendo da fase processual em que se encontre o processo de insolvéncia.

Em ultimo caso, e excluidas outras possibilidades de ver reconhecido o crédito
por alimentos, devera recorrer-se ao recurso de revisdo, para alteracdo de decisao
proferida pelos juizos de comércio que ja tenha transitado em julgado.

Seja qual for o meio adequado ao reconhecimento no processo de insolvéncia do
crédito por alimentos, a execucdo por alimentos corre sempre nos juizos de familia e
menores — cf. al. d), do artigo 6.° da LOSJ.

Acresce que o artigo 245.° do CIRE consagra o seguinte:

“1 - A exoneragdo do devedor importa a extingdo de todos os créditos sobre a
insolvéncia que ainda subsistam a data em que é concedida, sem excecdo dos que nao
tenham sido reclamados e verificados, sendo aplicavel o disposto no n.° 4 do artigo 217.°.

2 - A exoneracdo ndo abrange, porém:

a) Os créditos por alimentos;

().

Decorre, portanto, da Lei que as questdes relativas a alimentos sao da competéncia
exclusiva dos juizos de familia e menores, ainda que exista processo de insolvéncia e
mesmo que a insolvéncia ja tenha sido decretada e as decisdes proferidas tenham
transitado em julgado.

Mas mais: ndo s6 a LOSJ e o CIRE impdem a competéncia exclusiva dos juizos
de familia e menores nestas questdes, como a Convencao sobre os Direitos da Crianga —
aprovada pela Resolugdo da Assembleia da Republica n.° 20/90, de 12/09/1990, e
ratificada pelo Decreto do Presidente da Republica n.° 49/90, de 12/09/1990 — estabelece
a obrigatoriedade de ter o interesse superior da crianga em atencao:

Convengdo Sobre os Direitos da Crianga
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Artigo 3.°

“] - Todas as decisdes relativas a criancas, adoptadas por institui¢des publicas
ou privadas de protecgdo social, por tribunais, autoridades administrativas ou érgéos
legislativos, terdo primacialmente em conta o interesse superior da crianca.

2 - Os Estados Partes comprometem-se a garantir a crianga a proteccdo e 0s
cuidados necessarios ao seu bem-estar, tendo em conta os direitos e deveres dos pais,
representantes legais ou outras pessoas que a tenham legalmente a seu cargo e, para este
efeito, tomam todas as medidas legislativas e administrativas adequadas.

().

Os processos de insolvéncia ndo podem, seja qual for a fase em que se encontrem,
interferir com o direito da crianca em particular e dos filhos em geral a fixacdo de uma
prestacdo alimentar condigna. Verificando-se que o devedor ndo tem meios para cumprir
as obrigacOes resultantes de decisbes proferidas em processos tutelares civeis, cabe ao
Estado desempenhar o seu papel de protecdo da crianca, substituindo-se ao devedor.

O que nos parece pacifico € que uma eventual declaracdo de insolvéncia ndo pode
interferir ou influenciar o julgamento e as decisbes a serem proferidas em providéncias
tutelares civeis, cabendo aos juizos de comércio cumprir e executar — no dominio da sua
competéncia especializada — aquelas decisoes.

Onde se 1& “juizos de comércio” leia-se magistrados e administradores de
insolvéncia, de igual modo vinculados as decisdes proferidas por juizos de familia e
menores em questdes de natureza patrimonial.

As decisbes encontradas sobre esta matéria vao exatamente nesse sentido, em
Acérddaos proferidos pelo Tribunal da Relacdo de Coimbra, nos quais foi decidido:

a) «l — Os efeitos da declaracéo de insolvéncia quanto ao direito a alimentos de
que o insolvente seja devedor encontram-se definidos no artigo 93.° do CIRE, o qual
dispde:

“o direito a exigir alimentos do insolvente relativo a periodo posterior a
declaracao de insolvéncia s6 pode ser exercido contra a massa se nenhuma das pessoas
referidas no artigo 2009.° do Codigo Civil estiver em condicGes de os prestar, devendo,

neste caso, o juiz fixar o respetivo montante”.
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Il - Sendo, eventualmente (apenas no caso de nenhuma das pessoas referidas no
artigo 2009° do Cadigo Civil estiver em condigdes de os prestar), a massa a devedora da
prestacdo de alimentos ap6s a declaracao de insolvéncia, s6 o seu Administrador é que
pode pedir a cessacdo da obrigacdo de alimentos pre-existente a insolvéncia, atenta a
transferéncia para si dos poderes de administracéo e disposic¢ao dos bens integrantes da
massa insolvente, determinada pelo artigo 81°, n.° 1, do CIRE»™.

b) “Deve ser fixada e mantida penséo de alimentos devidos a menor ainda que o

progenitor, a ela obrigado, se encontre desempregado e insolvente .

I11. Conclusao

Concluimos assim, e em sintese que:

| — A competéncia para fixar alimentos e executar divida por alimentos é exclusiva

dos juizos de familia e menores;

Il — A execucdo por alimentos a filhos menores constitui exce¢do a norma que

proibe que corram execucdes contra o insolvente fora do processo de insolvéncia;

1l — O crédito por alimentos deve preceder qualquer outro na decisdo de

graduacéo de créditos;

IV — Uma divida constituida em momento posterior a declaracéo de insolvéncia

tem de ser levada ao processo de insolvéncia e ai ser considerada;

V — Estando esgotados outros meios processuais, designadamente por ja terem
transitado as decisGes proferidas no processo de insolvéncia e seus apensos, existe a

1 Acorddo do Tribunal da Relagdo de Coimbra, de 20/09/2016, processo n.° 1733/05.0TBCTB-E.C1,
(Relator: Silvia Pires), disponivel em
http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/-/AEB418825CB49BD08025803A003541CF.

2 Acérddo do Tribunal da Relagdo de Coimbra, de 24/03/2015, processo n.° 1014/08.8TMCBR-M.C1,
(Relator: Jorge Arcanjo), disponivel em
http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fh530030ealc61802568d9005cd5bb/3c041a9a6f8cc30d80257e30003¢9b96

?0penDocument
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possibilidade de interpor recurso de revisdo da sentenca de verificacdo e graduacéo de

créditos.
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Sumario

I. Noc¢des Gerais. 1l. Vertente Fiscal.

I. Nogdes Gerais

O tema que nos propomos abordar nesta Conferéncia® consiste na analise, na
vertente fiscal, das despesas de salde e educacdo em sede de acordos sobre pensdo de
alimentos.

O poder paternal compreende a obrigacdo de prestar alimentos [cf. n.° 2, do artigo
1874.°e n.° 1, do artigo 1878.°, ambos do Codigo Civil (doravante CC) — aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 47344/66, de 25 de Novembro].

A obrigacdo geral e legal de alimentos, que pretende assegurar um nivel de vida
minimamente digno ao alimentando, decorre do comando constitucional que reconhece o
direito a vida e o direito a viver com dignidade ou a dispor de condic¢des de subsisténcia
minimamente dignas (cf. n.° 1 do artigo 24.° da Constituicdo da Republica Portuguesa
(doravante CRP) — aprovada pelo Decreto de aprovacdo da Constituicdo publicado em
Diario da Republica n.° 86/1976, Série | de 10/04/1976)°.

E inerente as responsabilidades parentais o dever de prover ao sustento do filho

menor, 0 que, além de constituir imperativo constitucional por for¢a do que dispde o n.°

1 Este texto foi escrito ao abrigo das regras da antiga grafia.

2111 Jornadas de Direito da Familia e das Criangas, Lishoa, 20 e 21 de Fevereiro de 2019.

3 José Joaquim Gomes Canotilho / Vital Moreira, Constituicdo da Republica Portuguesa anotada, |, 42,
Ed.?, Coimbra Editora, Coimbra, 2007, p. 446 € ss.
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5, do artigo 36.° da CRP* normativo da lei fundamental que consagra o principio
constitucional da atribuicdo aos pais do poder/dever de educacéo dos filhos (cf. n.° 2, do
artigo 27.° da Convencéo sobre os Direitos da Crianga — aprovada pela Resolucdo da
Assembleia da Republica n.° 20/90, de 12/09/1990, e ratificada pelo Decreto do
Presidente da Republica n.° 49/90, de 12/09/1990)°, decorre também da Lei civil, atento
o0 disposto no n.° 1, do artigo 1878.° e al. ¢), do n.° 1 do artigo 2009.°, ambos do CC.

A natureza constitucional da obrigacdo de prestacdo de alimentos encontra
expressao ordindria, quer ao nivel da citada tutela civel [n.° 1, do artigo 1878.° e al. c), do
n.° 1 do artigo 2009.°, ambos do CC], quer ao nivel da tutela penal, pois a viola¢do do
cumprimento daquela obrigacdo, em certas circunstancias, tipifica um tipo legal de crime
previsto no artigo 250.° do Codigo Penal (doravante CP) — aprovado pelo Decreto-Lei n.°
48/95, de 15 de Margo®.

Deste modo, o conceito de alimentos é normativo e tem a amplitude estabelecida
no artigo 2003.° do CC, devendo o vocabulo ““sustento” ser entendido em sentido amplo
de modo a abranger tudo o que seja necessario a satisfacdo de todas as necessidades da
vida quotidiana do menor. Os alimentos devem visualizar-se como obrigacdes de
prestacdo de coisa ou de facto, que visam satisfazer o sustento, a habitacdo, o vestuario e
bem assim, se o alimentando for menor, a sua instrucdo e educagéo’.

No conceito de alimentos, integram-se ndo s6 os deveres de carécter patrimonial
(alimentacdo, habitacdo, vestuario), mas também os de natureza pessoal (educacdo,
assisténcia, convivio).

A obrigacdo de alimentos a menor tem a sua génese numa especifica relacédo
familiar que é a relacdo de filiacdo bioldgica (ou a adopcéo) e, pese embora, fundar-se
também na solidariedade familiar, deriva, essencialmente, do dever dos pais sustentarem
os filhos menores e, em certas circunstancias, com iremos ver, 0s maiores tambem.
Vigorando as responsabilidades parentais o dever de alimentos impende sobre os pais,
nos termos dos artigos 1878.°, 1880.° e 1885.°, todos do CC.

4"Os pais tém o direito e o dever de educagdo e manutengdo dos filhos”.

® Francisco Pereira Coelho / Guilherme de Oliveira, Curso de Direito da Familia, I, 2.2 Ed.2, Coimbra
Editora, Coimbra, 2001, p.148 e ss.

& Crime semi-publico de violacdo da obrigacéo de alimentos.

7 Jodo Paulo Remédio Marques, Algumas Notas Sobre Alimentos Devidos a Menores "Versus" o Dever de
Assisténcia dos Pais para com os Filhos, Coimbra Editora, Coimbra, 2000, p.30 e ss.
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A obrigacdo de alimentos legal é de interesse e ordem publica, de caracter
indisponivel, irrenuncidvel, impenhoravel, ndo susceptivel de compensagéo,
imprescritivel e tem natureza intuitu personae (cf. n.° 1 do artigo 298.° e artigo 2008.° do
CC).

Por sua vez, o credor de alimentos goza de hipoteca legal sobre os bens do devedor
obrigado, nos termos da al. d), do artigo 705.° do CC, e o crédito de alimentos, relativo
aos Ultimos seis meses, goza ainda de privilégio mobiliario geral, de acordo com o
preceituado na al. ¢), do n.° 1 do artigo 737.° do mesmo diploma.

Acresce, que a obrigacdo de contribuir para o sustento, salude, manutencéo,
educacdo e seguranca dos filhos, ndo se reduz necessariamente no conceito de poderes-
deveres parentais, uma vez que, mesmo no caso de inibi¢do ou restricdo do exercicio das
responsabilidades parentais, 0s progenitores continuam obrigados a prestar alimentos aos
filhos menores (cf. artigo 1917.° do CC).

Na constancia da vida conjugal, a obrigacdo de alimentos dilui-se no conteddo das
responsabilidades parentais® e no dever de assisténcia, sendo que, segundo este, cada um
dos cdnjuges deve contribuir, reciproca e proporcionalmente, para 0s encargos da vida
familiar (cf. n.° 1, do artigo 1675.°e n.° 1, do artigo 1676.° do CC)°.

Durante o casamento, o0 exercicio das responsabilidades parentais pertence a
ambos os cénjuges, o que significa que os pais exercem as responsabilidades parentais,
em regra, de comum acordo (cf. n.® 1 e 2 do artigo 1901.° do CC).

O mesmo acontece na situacdo em que ha filiacdo estabelecida em rela¢do a ambos
0s progenitores que vivam em condi¢fes anadlogas as dos cdnjuges - unidos de facto (cf.
n.° 1, do artigo 1911.° do CC) e, ainda, nos casos em que hé filiacdo estabelecida quanto
a ambos os progenitores que ndo vivam em condi¢6es andlogas as dos cdnjuges, mas que
exercam de comum acordo as responsabilidades parentais (cf. n.° 2, do artigo 1912.° do
CC).

Ja perante uma situacdo de dissociacdo familiar e independentemente do tipo de

8 Com a entrada em vigor da Lei n.° 61/2008, de 31 de Outubro — que alterou o regime juridico do divdrcio
—, 0 termo "poder paternal” foi substituido por outro conceito mais expressivo: "responsabilidades
parentais".

° Antunes Varela, Direito da Familia, Livraria Petrony, Lisboa, 1987, p. 337 e ss.
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unido anterior entre os progenitores, o exercicio conjunto’® das responsabilidades
parentais quanto as questdes de particular importancia da vida do filho, constitui o regime
regra previsto nos artigos 1901.%, n.° 1, do artigo 1906.°, 1911.° e 1912.°, todos do CC.

Da regulacdo das responsabilidades parentais e da consequente obrigacdo de
alimentos a menores, s6 podemos falar, em bom rigor, quando esteja estabelecida a
filiacdo bioldgica, ou a adopgdo, e tenha ocorrido o divorcio, separacdo judicial de
pessoas e bens, declaracdo de nulidade ou anulacdo de casamento, separagdo de facto,
dissolugdo da unido de facto dos progenitores ou, ainda, quando hé filiacdo estabelecida
guanto a ambos 0s progenitores que ndo vivam em condicBes anadlogas as dos conjuges e
ndo exercam em comum as responsabilidades parentais, sendo que, nestes casos as
responsabilidades parentais podem ser reguladas por duas formas.

A primeira consiste no acordo de ambos os progenitores sujeito a homologacgéo
pelo Tribunal (ou Conservatorias). Para que o acordo dos progenitores, quanto ao
exercicio das responsabilidades parentais, seja homologado é necessario que 0 mesmo
defenda e acautele os interesses do menor. Nesta concomitancia, tal acordo deve prever
ndo s6 o quantum dos alimentos devidos ao menor e a forma de os prestar — se um acordo
ndo prever qualquer referéncia a prestacdo alimentar a dar pelo progenitor ndo guardido
ndo deve ser homologado — mas também fixar o modo de exercicio das responsabilidades
parentais, fixar a residéncia do menor ou guarda, alternada ou conjunta, o regime de
visitas, 0 regime das férias escolares e épocas festivas e a administracdo do seu
patrimonio, se for o caso, tudo conforme prevé o artigo 34.° do Regime Geral do Processo
Tutelar Civel (doravante RGPTC) — aprovado pela Lei n.° 141/2015, de 08 de Setembro.

Frustradas as tentativas de regulacdo do exercicio das responsabilidades parentais
por acordo, solucdo desejavel sob todos os pontos de vista, ter-se-a de proceder a
regulacao das responsabilidades parentais (nomeadamente, no que se refere a fixacdo dos
alimentos devidos a menores) através do recurso a accao judicial prevista nos artigos 45.°
e ss. do RGPTC, sendo esta a segunda forma de regular o exercicio das mesmas

responsabilidades.

10 Sobre a nogédo de guarda do menor e destrinca entre a guarda Unica ou conjunta do mesmo, cf. Maria
Clara Pereira de Sousa de Santiago Sottomayor, Exercicio do poder paternal relativamente a pessoa do
filho apés o divdrcio ou a separacédo judicial de pessoas e bens, Universidade Catélica Portuguesa Editora,
1995, p. 15 e ss.
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Relativamente a medida dos alimentos, dispbe o n.° 1, do artigo 2004.° do CC, que
os alimentos serdo proporcionais aos meios daquele que houver de presta-los e a
necessidade daquele que houver de recebé-los. Quando os progenitores (aqueles que ndo
ficam com a guarda do menor) ndo cumprem a sua funcédo, voluntariamente, cabe aos
Tribunais (ou Conservatorias) fixar o quantum de alimentos a pagar. Sendo que, este
quantitativo ha-de ter em conta todos os critérios legais, decorrentes dos artigos 2003.° e
ss. do CC, como sejam as necessidades do menor, as possibilidades deste de prover a sua
subsisténcia e as capacidades dos pais — ambos os pais. A prestacdo de alimentos
constitui, simultaneamente, uma obrigacao do progenitor e um direito subjectivo do filho
menor, com vista a sua manutencédo e desenvolvimento, pelo que a determinagdo do seu
quantitativo deve ser de molde a assegurar o indispensavel a subsisténcia do menor, sendo
este um imperativo ético e social inalienavel?,

Na determinacdo do quantitativo da prestacdo de alimentos, ha que ter em conta
ndo s6 o custo médio normal e geral da subsisténcia de qualquer menor, mas também as
circunstancias especiais do concreto menor em causa, designadamente, a sua idade, o
sexo, 0 estado de salde, o seu nivel de vida antes da dissociacdo familiar, tal como o nivel
sOcio-economico dos proprios pais. O critério dos “meios do obrigado” para fixagdo da
prestacdo de alimentos, previsto no n.° 1, do artigo 2004.° do CC, consiste apenas num
dos aspectos a considerar a par das necessidades do alimentando, sendo que tal fixagéo
deve obedecer sempre ao superior interesse do menor.

A fixacdo de pensdo de alimentos a menores pode implicar sacrificios por parte
do progenitor a quem aquele nédo foi confiado, visto que, se este concebeu o filho esta
obrigado legalmente ao seu sustento e manutengio*?,

Por ultimo, refira-se que o principio constitucional da igualdade juridica dos
progenitores (cf. n.° 3, do artigo 36.° da CRP), criou a obrigacdo de ambos contribuirem
para o sustento dos filhos, proporcionalmente aos seus rendimentos e proventos, pelo que,

as contribuicbes dos progenitores para os alimentos dos filhos menores ndo tém,

11 Cf. Pires de Lima / Antunes Varela, Cédigo Civil Anotado, V, Coimbra Editora, Coimbra, 1995, p. 580
ess.
12 Jodo Paulo Remédio Marques, Algumas, 2000, p. 179 e ss.
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necessariamente, de ser iguais, antes dependem dos meios e possibilidades de cada um?2,

Ainda de acordo com a Lei civil, se no momento em que atingir a maioridade ou
for emancipado o filho ndo houver completado a sua formac&o profissional manter-se-a
a obrigacdo de alimentos na medida em que seja razoadvel exigir aos pais 0 seu
cumprimento e pelo tempo normalmente requerido para que aquela formacéo se complete
(cf. artigo 1880.° do CC).

Dado que os pais sdo responsaveis, como se aludiu, pelo crescimento e
desenvolvimento dos filhos, velando pela sua educacdo (cf. n.° 1, do artigo 1878.°do CC),
bem se compreende que a obrigacdo de alimentos ndo deva extinguir-se, de modo abrupto,
quando os filhos completam 18 anos, para mais quando se verificou o abaixamento da
idade em que se atingiu a maioridade (cf. artigo 130.° do CC, na redagéo resultante do
Decreto-Lei n.° 496/77, de 25 de novembro; anteriormente a maioridade atingia-se aos 21
anos)'* e se alargou o periodo de escolaridade. Com base nestes pressupostos, pode
prolongar-se para além do termo da menoridade a obrigacdo de alimentos, por forma a
que o filho complete a sua formacéo profissional e desde que seja razoavel exigir dos pais
a continuacdo dessas despesas. Os pressupostos da atribuicdo / reconhecimento deste
direito a alimentos podem revestir caracter objectivo e subjectivo, de forma a densificar
a clausula de razoabilidade consagrada no citado artigo 1880.° do CC (v.g. possibilidades
econdmicas do jovem maior; recursos dos progenitores; aproveitamento escolar do jovem

maior; etc.).r

I1. Vertente Fiscal

N&o definindo a Lei tributéria o conceito de pensdo de alimentos, deve valer aqui
anocao civilistica acima escalpelizada, tudo conforme se retira das regras de interpretacédo
das normas fiscais, quando se empreguem termos proprios de outros ramos de direito (cf.

n.° 2, do artigo 11.° da Lei Geral Tributaria — aprovada pelo Decreto-Lei n.° 398/98, de

13 Se acordada ou fixada judicialmente, a prestacdo de alimentos ndo for cumprida voluntariamente pelo
obrigado e ndo o puder ser, neste contexto surge o Fundo de Garantia de Alimentos Devidos a Menores,
criado pela Lei n.° 75/98, de 19 de Novembro, diploma que consagrou um mecanismo de garantia de
alimentos devidos a menores a suportar pelo Estado.

14 Pires de Lima e Antunes Varela, Codigo, I, 1982, p. 141.

15 Jodo Paulo Remédio Marques, Algumas, 2000, p. 257 e ss.
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17 de Dezembro)®®,

Na construcdo do conceito de rendimento tributario o Codigo do Imposto sobre o
Rendimento das Pessoas Singulares (doravante CIRS) — aprovado pelo Decreto-Lei n.°
442-A/88, de 30 de Novembro — adopta a concepcao de rendimento-acréscimo, segundo
a qual a base de incidéncia deste tributo abrange todo o0 aumento do poder aquisitivo do
contribuinte, incluindo nela, de um modo geral, as receitas irregulares e ganhos fortuitos,
o0s quais também devem ser considerados manifestacdes de capacidade contributiva (cf.
n.° 5 do preambulo do CIRS)Y.

A tributacdo do rendimento das pessoas singulares ha-de, de acordo com a CRP
[cf. al. f), do n.° 2, do artigo 67.° e n.° 1, do artigo 104.°], fazer-se através de um imposto
unico, progressivo e que faga relevar os rendimentos e as despesas e encargos da unidade
tributéria que constitui o agregado familiar (pessoalidade do imposto), para este efeito
formado por conjuges / unidos de facto e dependentes (cf. n.° 4, do artigo 13.° do CIRS)*8.

A consagracdo do agregado familiar, enquanto unidade tributaria, da conta da
opcao do legislador tomada a favor da tributagdo conjunta dos conjuges / unidos de facto
e dos restantes elementos do mesmo agregado familiar, em desfavor da tributagédo
separada de cada um dos individuos titulares de rendimentos, apesar da tributacédo
separada ter sido instituida como regra com a reforma do IRS operada pela Lei n.° 82-
E/2014, de 31 de Dezembro, a qual entrou em vigor em 2015 (cf. n.° 2, do artigo 13.° e
n.° 1, do artigo 59.° do CIRS, na versdo da citada Lei n.° 82-E/2014, de 31 de Dezembro).

Para ano de 2018, podem ser deduzidos & colecta'® do IRS os valores suportados
por qualquer membro do agregado familiar a titulo de despesas de salde que respeitem a
prestacdes de servigos e aquisicdes de bens isentas de IVA ou tributadas a taxa reduzida,
bem como despesas de saude tributadas a taxa normal, desde que justificadas por receita

médica. Podem ainda ser deduzidos, a titulo de despesas de salde, os prémios de seguros

16 Acorddo do Tribunal Central Administrativo Sul, 2.2 Seccdo, de 30/10/2012, processo n.° 5803/12,
disponivel em www.gde.mj.pt e ainda José Guilherme Xavier de Basto, IRS: Incidéncia Real e
Determinacdo dos Rendimentos Liquidos, Coimbra Editora, Coimbra, 2007, p. 473.

17 Paulo de Pitta e Cunha, A Fiscalidade dos Anos 90, O Novo Sistema de Tributagdo do Rendimento,
Almedina, Coimbra, 1996, p. 20; José Guilherme Xavier de Basto, IRS, 2007, p. 379.

18 Américo Fernando Bras Carlos, Impostos, Teoria Geral, Almedina, Coimbra, 2006, p. 144 e ss.

19 A colecta consiste no montante que resulta da aplicacdo da taxa de imposto ao rendimento colectavel,
isto &, o rendimento que existe depois de efectuadas as deducbes especificas ao rendimento total bruto — cf.
artigo 78.° do CIRS.
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de satde ou contribuicdes pagas a associa¢cdes mutualistas ou a instituicdes sem fins
lucrativos que tenham por objecto a prestacdo de cuidados de saude que, em qualquer dos
casos, cubram exclusivamente os riscos de salde relativamente aos elementos do
agregado familiar [cf. al. ¢), do n.° 1 do artigo 78.° e artigo 78-C.° do CIRS]

Esta deducdo a colecta tem como termo um montante correspondente a 15% do
valor suportado a titulo de despesas de saude por qualquer membro do agregado familiar,
mais sendo o limite global monetario de € 1.000,00 (cf. n.° 1, do artigo 78-C.° do CIRS).

No que se refere a despesas de educacdo e formacdo a deducdo a colecta do IRS
abrange os valores suportados por qualquer membro do agregado familiar que respeitem
a prestacOes de servicos e aquisicdes de bens (isentas de IVA ou tributadas a taxa
reduzida) nos seguintes sectores de actividade [cf. al. d), do n.° 1 do artigo 78.° e artigo
78-D.° do CIRS]:

1) Seccdo P, classe 85 - Educacao;

2) Seccdo G, classe 47610 - Comércio a retalho de livros, em estabelecimentos
especializados;

3) Seccdo G, classe 88910 - actividades de cuidados para criangas, sem alojamento
(v.g. despesas com creches e jardins de infancia);

4) Que tenham sido objecto de comunicacdo a A. Fiscal, normalmente para a
plataforma e-factura, nomeadamente por estabelecimentos publicos de ensino (v.g.
propinas);

5) despesas de educacdo constantes de facturas ou facturas-recibo emitidas pelos
seguintes profissionais (previstos no artigo 151.°, do CIRS, preceito que remete para a
tabela de actividades econdmicas aprovada pela Portaria n.° 1011/2001, de 21 de Agosto)
e que sao validas para efeitos das deducgdes a colecta:

a. 8010 Explicadores;

b. 8011 Formadores;

c. 8012 Professores;

6) Despesas relativas a arrendamento de imdvel ou parte de imovel, a membros
do agregado familiar que ndo tenham mais de vinte e cinco anos e frequentem

estabelecimentos de ensino integrados no sistema nacional de educacéo e cuja localizagédo
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se situe a uma distancia superior a 50 Km. da residéncia permanente do mesmo agregado
familiar.

Esta dedugdo a colecta tem como termo um montante correspondente a 30% do
valor suportado a titulo de despesas de formacdo e educacao por qualquer membro do
agregado familiar, com o limite global de € 800,00 [cf. al. d), do n.° 1 do artigo 78.° e n.°
1, do artigo 78-D.° do CIRS].

Passamos, agora, ao exame do enquadramento fiscal, em sede de IRS, para os
progenitores divorciados, separados judicialmente de pessoas e bens, separados de facto
ou com dissolucdo da unido de facto, no que se refere a pensao de alimentos e a deducéo
de despesas de saude e de educacdo e formacdo. Em particular que obrigacdes cabem a
quem recebe a pensdo e, em simultdneo, que direitos assistem ao sujeito passivo que
cumpre a obrigacdo do pagamento da pensao.

No ambito fiscal terd sempre de se atender ao que foi acordado judicialmente ou
homologado nos termos da Lei civil (cf. Conservatorias).

Face ao disposto na al. f), do n.° 1 do artigo 78.° e artigo 83-A.° do CIRS, sé&o
dedutiveis a colecta do IRS 20% dos montantes comprovadamente suportados e ndo
reembolsados relativos a pensdes de alimentos devidas por quem as paga.

Quem puder beneficiar do abatimento da pensdo de alimentos, além do titulo que
comprove a fonte da obrigacdo, sentenca ou acordo, devera comprovar 0 pagamento
efectivo das prestacGes devidas o que, em regra, é feito mediante recibo de quitacdo
emitido em nome dos titulares do respectivo direito (menor e progenitor que tem a sua
guarda).

Para que 0s montantes pagos sejam relevantes sao impostos trés requisitos:

1- Que se trate de despesas comprovadamente suportadas e ndo reembolsadas
respeitantes aos encargos com pensdes de alimentos a que o sujeito passivo esteja
obrigado por sentenca judicial ou por acordo homologado nos termos da Lei civil,
conforme ja mencionado;

2- Que o beneficiario da pensdo ndo integre o agregado familiar do obrigado a

penséo;
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3- Que relativamente ao beneficiario da pensdo ndo estejam previstas, na esfera
do obrigado a prestagdo, outras deducbes a colecta nos termos do artigo 78.° do CIRS,
como por exemplo, despesas de saude e educacao (cf. artigo 83-A.° do CIRS).

As pensdes de alimentos, por norma, tém duas componentes:

1- Montantes pecunidrios estipulados;

2- Comparticipacdo no pagamento de despesas de salde, educacao, etc.

Numa situacdo de guarda conjunta, em que os menores dependentes ficam a cargo
de ambos os pais, a generalidade das dedugGes a colecta sdo feitas em 50% por cada um
dos progenitores. Por outro lado, neste caso de guarda partilhada, ndo existe, para efeitos
fiscais, valor de pensdo de alimentos, uma vez que ambos 0s progenitores dividem as
responsabilidades e despesas. As facturas das despesas de saude, educacéo, etc., devem
conter a identificacdo dos dependentes beneficiarios das despesas e ndo a identificacdo
dos progenitores.

Ja numa situacdo de guarda Unica, os dependentes filhos de pais divorciados ou
separados (e ainda os progenitores ndo casados que ndo partilhnem a guarda conjunta dos
filhos) s6 podem fazer parte de um agregado familiar. Quem tem o poder paternal pode
deduzir a colecta as despesas de salde e de educacao dos filhos dependentes, desde que
as mesmas estejam devidamente identificadas na factura/recibo correspondente. Estes
dependentes devem ser reconhecidos como tal na declaragdo modelo 3 do IRS, pelo
progenitor que tem a guarda do menor.

No caso do progenitor que ndo tem a custddia do filho, apenas podera beneficiar
da deducdo a colecta das importancias respeitantes a pensdes de alimentos decretadas por
sentenca judicial ou resultantes de acordo homologado nos termos civis.

A titulo de exemplo, pressupondo que o filho dependente estéa sob a guarda da mée
e o pai paga em dinheiro € 2.000,00 e despesas com o colégio do filho no valor de €
400,00 (valor total de € 2.400,00 fixado em pensdo de alimentos definida por uma
sentenca judicial ou acordo homologado por Conservatoria).

1.2 hipdtese - O pai paga directamente o colégio (€ 400,00) e o valor da pensao (€
2.000,00) é entregue a mae.

Neste caso o pai podera deduzir o valor despendido a titulo de pensédo de alimentos

(€ 2.400,00), valor este constituido pelo montante pago em dinheiro adicionado da
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despesa incorrida com o colégio do filho. Ou seja, 0 pai pode deduzir os montantes que
Ihe competem a si pagar, ndo como despesas de educacdo, mas sim como pensdo de
alimentos. Por sua vez, a méde deve passar uma declaracdo ao ex-conjuge (ou pai do
menor) relativamente a pensao de alimentos recebida e declarar no seu Mod. 3 o valor
recebido € 2.000,00 pelo qual seréa tributada.

2.2 hipdtese - A mae paga o colégio (€ 400,00) e depois é reembolsada pelo pai,
ou seja, recebe do mesmo o total de € 2.400,00.

Enquanto neste caso o pai continuara a poder deduzir € 2.400,00, a titulo de pensao
de alimentos, a mae sera tributada pelo valor de € 2.400,00, valor que recebeu do ex-
conjuge, podendo declarar como despesas de educacdo o valor de € 400,00. No entanto,
este valor representa uma dedugdo de € 120,00 ao valor da colecta apurada (30% do valor
pago ao colégio que € o limite previsto para as despesas de educacdo). A diferenca entre
ambos cenarios é que embora num deles ndo haja deducdo na colecta do valor pago ao
colégio o rendimento declarado é maior o que resultard numa taxa de tributacéo superior.

Passemos aos casos em que os filhos atingem a maioridade. Nestes a pensdo de
alimentos s6 pode ser abatida ao rendimento ou deduzida a colecta do progenitor caso o
beneficiario da mesma (filho) cumpra dois requisitos cumulativamente [cf. al. b), do n.°
5 do artigo 13.° e n.° 2, do artigo 83-A.° do CIRS]%.

1- N&o ter mais de 25 anos;

2- N&o auferir anualmente rendimentos superiores a remunera¢ao minima mensal
garantida.

Também neste caso, € necessario que a obrigacdo de pagamento da pensao de
alimentos decorra de sentenca judicial ou acordo homologado nos termos da Lei civil, ja
fora do processo de regulacdo do exercicio do poder paternal, pelo que devera o maior
dependente requerer a prestacdo de alimentos ao progenitor num novo processo judicial
(cf. artigo 1880.° do CC; processo especial previsto no artigo 989.° do CPC, normativo
alterado pela Lei n.° 122/2015, de 01 de Setembro, que alterou 0 CC e o CPC, no que

respeita ao regime de alimentos em caso de filhos maiores ou emancipados).

20 Acorddo do Tribunal Central Administrativo Sul, 2.2 Seccdo, de 19/02/2015, processo n.° 8315/14,
disponivel em www.dgsi.pt.
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Recuperamos aqui as caracteristicas constitucionais da tributacdo do rendimento
das pessoas singulares [cf. al. f), do n.° 2 do artigo 67.° e n.° 1, do artigo 104.° da CRP],
supra identificadas, a unidade, progressividade e pessoalidade do IRS, caracteristicas
estas que constituem instrumentos activos escolhidos pelo legislador constitucional para
alcancar a sua concepcdo de igualdade tributaria, aqui sob a forma de diminuicdo das
desigualdades?*.

Especificamente, da pessoalidade do IRS decorre a obrigacdo de que a tributacéo
resulte, ndo apenas do rendimento auferido, mas também de diferentes aspectos da esfera
pessoal de cada um, designadamente, aspectos de natureza familiar ou de estado civil do
sujeito passivo, falando a doutrina na existéncia de uma discriminacéo fiscal positiva em
favor da familia?.

Entroncam estas consideracdes na referéncia constitucional da necessidade do
legislador ordinario levar em consideracdo os rendimentos do agregado familiar. Ora,
pondo de lado a polémica relativa a formula de tributacéo, separada ou conjunta (cf. n.% 2
do artigo 13.°e n.° 1, do artigo 59.° do CIRS, na versao da citada Lei n.° 82-E/2014, de
31 de Dezembro), consideramos de relevar a questdo do quociente familiar, o qual vai
incidir sobre o rendimento colectavel, apurado depois de efectuadas as deducOes
especificas®. Este quociente familiar foi introduzido no IRS com a mencionada reforma
operada pela Lei n.° 82-E/2014, de 31 de Dezembro (cf. artigo 69.° do CIRS), o qual
atribui a cada filho um determinado coeficiente (alids, baixo: apenas 0,3%) na
determinacéo do rendimento colectavel da familia.

Com a publicacdo do Orcamento de Estado de 2016 (Lei n.° 7-A/2016, de 30 de
Marco), o citado mecanismo do quociente familiar voltou a desaparecer do CIRS, sendo
substituido pelo mecanismo da deducdo a colecta de um montante fixo por cada
dependente existente no agregado familiar (€ 600,00 —cf. n.° 1, do artigo 78-A.° do CIRS).

A opcdo por uma das solucgdes identificadas cai no ambito da filosofia politica.

Num caso (quociente familiar) o rendimento é considerado em funcdo do agregado

21 Cf. José Casalta Nabais, Direito Fiscal, 42 Ed.2, Almedina, Coimbra, 2006, p. 158 € ss.

22 Cf. Américo Fernando Bras Carlos, Impostos, 2006, p. 115 e ss.; José Joaquim Gomes Canotilho / Vital
Moreira, Constituicéo, I, 2007, p. 859.

23 As dedugdes especificas consubstanciam abatimentos ao rendimento bruto, das mesmas sendo exemplo
os descontos para a seguranca social.
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familiar e protegido na sua formacéo, solucdo que se nos afigura mais de acordo com 0s
principios constitucionais vigentes na tributacdo do rendimento das pessoas singulares e
supra identificados. Por sua vez, a solucéo de deducéo a colecta de um montante fixo por
cada dependente, a qual fica conexa com o arbitrio da aprovacao de cada Orcamento de
Estado, ndo nos parece proteger da forma constitucionalmente devida o agregado
familiar, ndcleo central de qualquer sociedade.

Terminamos aqui a exposicao, cientes de que foi este o contributo possivel para
esta Conferéncia, até devido as necessérias limitagcdes temporais que nos condicionaram,

mais esperando que o tema desenvolvido tenha prendido a atencio dos presentes®*
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I. Introducdo. Il. Enquadramento sumario. Ill. Principio da razoabilidade. IV.

Cessacdo da obrigacdo de alimentos por violagdo grave dos deveres do filho para com o
progenitor. a) 1.° Caso — Acérddo do Tribunal da Relacdo de Lisboa de 08/03/2012. b) 2.°
Caso: Acorddo do Tribunal da Relagdo de Lisboa de 19/06/2014. V. Aplicacéo retroactiva
da Lei n.° 122/2015 que aditou o n.° 2 ao artigo 1905.°. V1. Conclusdes.

I. Introducéo

Congratulando-me com o lema destas jornadas, gostaria de sublinhar que o Direito
enquanto conjunto de normas juridicas que disciplinam a vida social tem em vista,
essencialmente, a pessoa humana. Ela € o alfa e 0 6mega da regulamentacéo juridica. O
Direito existe para as pessoas €, por conseguinte, vive e enriquece-se precisamente desse
dialogo entre a vertente tedrica e a vertente pratica.

Vou centrar a minha exposi¢cdo nas questfes praticas que o tema tem suscitado
nos Tribunais com especial enfoque na concretizagdo dos conceitos indeterminados, area
que me é particularmente cara, pois é na concretizacdo desses conceitos que o Direito vai
humanizar-se, flexibilizar a rigidez da norma a realidade de cada pessoa. Desempenhando
0 juiz o papel de mediar a distancia que vai da abstraccao da Lei a singularidade de cada
homem.

E é assim que surge o subtitulo que atribuo a esta breve exposicdo: o direito a

alimentos de filhos maiores e os principios da razoabilidade e da normalidade.
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Il. Enquadramento sumario

O artigo 1880.° do Cdédigo Civil® (doravante CC) — introduzido pelo Decreto-Lei
n. 496/77 de 25 de Novembro —, passou a estipular o seguinte: ““se N0 momento em que
atingir a maioridade ou for emancipado o filho ndo houver completado a sua formacao
profissional, manter-se-a a obrigacgdo a que se refere o artigo anterior? na medida em
que seja razoavel exigir aos pais o seu cumprimento e pelo tempo normalmente requerido
para que aquela formacéo se complete”.

A introducdo deste preceito encontra justificacdo na descida da maioridade legal
dos 21 para os 18 anos (artigo 122.°) e ainda no crescimento do nimero de alunos a
frequentar o ensino superior®.

O regime previsto no artigo 1880.° visa um beneficio aos filhos maiores, sendo
um regime especial em relacdo ao regime geral em matéria de obrigacdo geral de
alimentos prevista nos artigos 2003.° e ss.

Estipula o artigo 2003.° o seguinte: “por alimentos entende-se tudo o que é
indispensavel ao sustento, habitacdo e vestuario” (n.° 1) e “os alimentos compreendem
também a instrucdo e educacdo do alimentado no caso de este ser menor” (n.° 2).

Face ao disposto no n.° 2 in fine pode colocar-se a davida sobre a compatibilizacéo
entre esta ressalva “no caso de este ser menor” ¢ o alargamento da obrigagdo alimentar
constante do artigo 1880.°.

Segundo a doutrina de Maria Clara Sottomayor®, deve-se proceder a uma
interpretacdo correctiva do n.° 2, do artigo 2003.° de modo a fazer corresponder a letra da
Lei ao seu espirito e a compatibilizar esta disposi¢do com o artigo 1880.°, de modo a que
na obrigacdo de alimentos a filhos maiores sejam englobadas, também as despesas

relativas a educacdo para além das relativas ao sustento, habitacdo e vestuario.

1 Serédo deste diploma os preceitos que forem citados sem indicagdo de proveniéncia.

2 Artigo 1879.° (Despesas com 0 sustento, seguranca, saide e educagdo dos filhos): “0s pais ficam
desobrigados de prover ao sustento dos filhos e de assumir as despesas relativas a sua seguranga, sadde e
educacdo na medida em que os filhos estejam em condigBes de suportar, pelo produto do seu trabalho ou
outros rendimentos, aqueles encargos”.

3 Pires de Lima / Antunes Varela, Codigo Civil Anotado, V, Coimbra Editora, Coimbra, 2011, p. 338.

4 Maria Clara Sottomayor, Regulacdo do Exercicio das Responsabilidades Parentais nos Casos de
Divorcio, 5.2 Ed.2, Almedina, Coimbra, 2011, p. 132-133.
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Ora, sO sera caso de fazer uma interpretacdo correctiva quando o intérprete
concluir que existe uma contradi¢do insanavel entre os preceitos.

E na verdade, na opinido de Remédio Marques® ndo existe essa contradigdo, antes
0S preceitos em causa sao perfeitamente compativeis.

Argumenta aquele Autor, no sentido dessa harmonizacdo, que a ressalva do n.° 2,
do artigo 2003.° tem em vista o alimentando que a partir dos 18 anos, atingida a
maioridade legal, j& tenha completado a sua formacdo profissional. Caso ndo haja
completado, entdo deve aplicar-se o artigo 1880.°.

O regime do artigo 1880.° constitui uma excepcao em relacéo ao disposto no artigo
1877.%, no que concerne a um dos aspectos da responsabilidade parental: a obrigacio de
alimentos, j& que, por norma as responsabilidades parentais cessam com a maioridade.

O que sucedia antes da Lei n.° 122/2015, de 1 de Setembro (doravante Lei n.°
122/2015) — que alterou 0 CC e o Cddigo de Processo Civil’, no que respeita ao regime
de alimentos em caso de filhos maiores ou emancipados — é que, uma vez atingida a
maioridade, caso tivesse sido fixada uma pensdo de alimentos a favor do filho, entdo
menor, essa obrigacao que onerava o progenitor a ela obrigado, cessava automaticamente
e, por conseguinte, caso o filho dela continuasse a carecer, teria de ser ele a suportar o
onus de intentar uma accao judicial com vista a obter do Tribunal a condenacdo do
progenitor a prestar-lhe os alimentos de que carecesse.

Isto foi assim, até a entrada em vigor do Decreto-Lei n.° 272/2001 de 13 de
Outubro, data a partir da qual, o filho maior que pretenda ter direito a prestacdo de
alimentos por parte de um progenitor que ndo o faca voluntariamente, tera de formular o
pedido junto de uma Conservatoria para que assim se obtenha um acordo. Na falta de
acordo, o processo serd remetido para Tribunal.

Este era, efectivamente, o entendimento maioritdrio da doutrina e da

jurisprudéncia®.

> Remédio Marques, Algumas notas sobre alimentos, (Devidos a Menores), 2.2 Ed.2 Revista, Coimbra
Editora, Coimbra, 2007, p.39.

6 O artigo 1877.° delimita a duragdo das responsabilidades parentais no momento em que é atingida a
maioridade ou emancipagéo.

" Doravante CPC — aprovado pela Lei n.° 41/2013, de 26 de Junho.

8 Cf. a titulo exemplificativo os Acorddos do Supremo Tribunal de Justica de 02/10/2008, de 31/05/2007 e
de 22/04/2008, todos disponiveis em www.dgsi.pt.
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Como se pode ler no Acérdéo ja referido do Supremo Tribunal de Justica, datado
de 22/04/2008: “o que resulta da Lei é que a obrigacdo alimentar dos pais em relacéo
aos filhos menores cessa quando eles atinjam a maioridade legal, salvo se eles
requererem a sua manutencdo. A circunstancia da multiplicagdo dos casos em que 0s
filhos ndo completaram a formacéo profissional aquando da maioridade legal néo
justifica, como &, natural, presuncdo dos pressupostos de facto integrantes da causa de
pedir relativa ao direito a que se reporta o artigo 1880.° .

Ainda assim, havia doutrina® e jurisprudéncia minoritarias*® que defendiam o
prolongamento da obrigacdo de alimentos para além da maioridade, entendendo que a
obrigacdo alimentar fixada em processo de regulacdo do exercicio do poder paternal ndo
cessa automaticamente com a maioridade do alimentando, atendendo ao fim da norma
constante do artigo 1880.°. Na base deste entendimento estava a ideia de que “ndo faria
sentido desproteger estes jovens; seria mesmo contra legem, pois foi precisamente a
proteccdo destes a finalidade visada pelo legislador, pretendendo nédo reduzir as
oportunidades de adquirirem uma formac&o capaz de lhes assegurar, num futuro proximo,
estabilidade econémica. Entende esta orientacdo que seré esta a tendéncia dominante de
qualquer sociedade que pretenda evoluir econdémica e culturalmente, ndo estando na
esfera do legislador validar cessacdes automaticas da obrigacdo de alimentos com a
maioridade?.

Na verdade foi esta tese minoritaria a percursora da alteragdo legislativa que viria
a acontecer por forca da Lei n.° 122/2015, passando o artigo 1905.° a dispor no seu n.° 2:
“para efeitos do disposto no artigo 1880.°, entende-se que se mantém para depois da
maioridade, e até que o filho complete 25 anos de idade, a pensao fixada em seu beneficio
durante a menoridade, salvo se o respetivo processo de educacdo ou formacao
profissional estiver concluido antes daquela data, se tiver sido livremente interrompido
ou ainda se, em qualquer caso, 0 obrigado a prestacdo de alimentos fizer prova da

irrazoabilidade da sua exigéncia”.

® Como Maria Clara Sottomayor, Regulacéo, p. 341.

10 Cf. a titulo exemplificativo, Acérddos do Tribunal da Relacdo do Porto de 09/09/2013, Tribunal da
Relacdo de Coimbra de 03/05/2011, e Tribunal da Relagdo de Guimarées de 18/06/2012, todos disponiveis
em www.dgsi.pt que defendiam o prolongamento da obrigacéo de alimentos para além da maioridade.

11 parecer do Conselho Superior da Magistratura sobre o Projeto de Lei n.° 975/X11/42 (PS) que altera o
artigo 1905.° e o artigo 989.° do CPC, disponivel em www.csm.org.pt.
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Actualmente, o filho maior, que ndo tenha completado a sua formacéo profissional
continuara a beneficiar da pensdo de alimentos antes acordada ou fixada judicialmente,
até que a sua formacdo se conclua, sem necessidade de instaurar ele proprio, um processo
para obter tal efeito.

E serd, antes, 0 obrigado a alimentos, ou seja, 0 progenitor que tera de propor uma
accdo com vista a cessar tal obrigacdo caso ndo se verifiqguem os pressupostos do artigo
1880.°, ou seja:

I Se o filho ja concluiu a sua formacao profissional
ii. Ou por algum motivo, ndo é razoavel exigir dos pais a obrigacdo alimentar.

E ao progenitor cabera o 6nus da prova de tais pressupostos.

I11. O principio da razoabilidade

As situacdes que hdo-de ser abrangidas por este principio de razoabilidade terdo
de ser delimitadas por duas caracteristicas fundamentais:
I Caracteristicas objectivas
ii. Caracteristicas subjectivas
O primeiro grupo relaciona-se com as possibilidades econdémicas do jovem maior
no gue toca a rendimentos préprios, designadamente provenientes do seu trabalho ou bens
proprios.
Assim, na fixacdo de alimentos tera de ser ponderado o valor que o préprio filho
ja aufere, para encontrar o valor que seja razoavel exigir dos progenitores.
Repare-se que, mesmo na menoridade dos filhos, os pais ficam desobrigados de
prover ao sustento dos filhos, na medida em que estes estejam em condic¢des de suportar
tais encargos pelo produto do seu trabalho (o que podera acontecer a partir dos 16 anos)*?,

ou outros rendimentos, de acordo com o artigo 1879.°%3,

12 Artigo 68.° do Cédigo do Trabalho (doravante CT) — aprovado pela Lei n.° 7/2009, de 12 de fevereiro.
13 «Os pais ficam desobrigados de prover ao sustento dos filhos e de assumir as despesas relativas a sua
seguranca, salde e educacgdo na medida em que os filhos estejam em condic¢des de suportar, pelo produto
do seu trabalho ou outros rendimentos, aqueles encargos”.
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O segundo grupo compreende todas as circunstancias ligadas a pessoa do credor
de alimentos, o filho maior, como a capacidade intelectual, aproveitamento escolar,
capacidade de trabalhar durante o seu percurso académico®®.

Este critério de razoabilidade relaciona-se com a existéncia de um comportamento
grave por parte do filho maior que esteja na origem da ndo conclusao da sua formacéo
profissional.

Como se refere no Acérddo do Tribunal da Relacdo de Guimardes de
23/03/2010%°: “neste requisito da razoabilidade, obviamente, que deve entrar como fator
de apreciacéo a conduta do filho e a consideracdo da sua peculiar situacéo, sob pena de
podermos até transigir com situacdes de abuso do direito”.

Conforme se refere no Acorddo do Supremo Tribunal de Justica de 08/04/2008°
“a obrigagdo excepcional prevista neste normativo tem um carécter temporério, balizado
pelo “tempo necessario” ao completar da formagao profissional do filho, e obedece a um
critério de razoabilidade — é necessario gque, nas concretas circunstancias do caso, seja
justo e sensato, exigir dos pais a continuacdo da contribuicdo a favor do filho agora de
maioridade.

Dai que, para aferir dessa razoabilidade, importa saber se o filho carece,
com justificacdo séria, do auxilio paternal, em funcdo do seu comportamento, in casu,
como estudante. N@o sera, pois, razoavel exigir dos pais o contributo para completar a
formagé&o profissional se, por exemplo, num curso que durasse cinco anos, o filho cursasse
héa oito, sem qualquer éxito, por circunstancias so a si imputaveis.

Por isso, a Lei impGe o dever de contribuigdo “pelo tempo normalmente requerido
para que a formagao se complete”.

Também o tempo normalmente requerido para que a formacdo se complete,
variara em funcdo de variados factores, designadamente, o tipo de formacéo, a duracédo
do curso, as condicGes de saude do filho, etc.

No Acorddo do Tribunal da Relacdo de Guimardes supra referido, apesar de a
filha requerente da pensédo de alimentos ter demorado trés anos lectivos para concluir as

disciplinas correspondentes ao 1° ano do curso de direito, num 4.° ano lectivo ter apenas

14 Cf. Remédio Marques, Algumas, p. 300 e ss..
15 Processo n.° 484/05.0TCGMR.G1, disponivel em www.dgsi.pt.
16 Disponivel em www.dgsi.pt.

219


http://www.dgsi.pt/
http://www.dgsi.pt/

UMA
PARCERIA

CENTRO
DE ESTUDOS
JUDICIARIOS

ORDEM DOS ADVOGADOS

OMSELHO REGICMAL DE LISBOA

completado 1 disciplina e no 5.° ano lectivo ter mudado de curso, o Tribunal considerou
dever manter-se a obrigagdo de alimentos por parte dos progenitores, concluindo que: “1)
Os pais ndo sdo obrigados a prestacdo alimentar se, por culpa grave dos filhos maiores,
estes ndo terminarem a sua formacao técnico-profissional no tempo de duragdo normal;
2) Compete ao devedor de alimentos o 6nus da prova de que a falta de aproveitamento
escolar de um filho maior se deveu a um comportamento censuravel deste em termos de
cumprimento das obrigagoes escolares universitarias”.

No Acérddo do Tribunal da Relagdo do Porto, de 24/04/2018, o progenitor
contra quem o filho propbs accdo para obter alimentos, defendeu-se invocando
precisamente o facto de o filho ter abandonado os estudos durante um ano. Defendia que
a situacao caberia na previsdo legal de exclusdo do seu dever de prestar alimentos com
base nesse critério da razoabilidade.

Foi entendido que existia a obrigacdo legal de prestar alimentos visto que se
provou que a interrup¢do dos estudos por um ano se deveu exclusivamente a falta de
meios econdmicos do filho para se deslocar para a universidade onde tinha sido colocado.

Porém, este critério de razoabilidade pode assentar em circunstancias que nao
tenham a ver com um comportamento censuravel, mas estar relacionado com causas que
possam justificar a cessacdo da obrigacao.

Assim, 0 Acérddo do Supremo Tribunal de Justica de 03/10/2006' considerou
relevante a matéria alegada pela Requerente de alimentos — depressdes e outros problemas
do foro psicolégico por que tem passado, imputando mesmo responsabilidades a seu pai
por essa sua situacdo —, para justificar os atrasos na sua formacéao profissional.

E porque as instancias ndo tinham considerado tal matéria, decidiu o Supremo
anular a sentenca e ordenar a producédo de prova sobre tais factos.

Decorre desta analise que aferir, em cada caso concreto, da razoabilidade da
manutencdo da obrigacdo alimentar por parte do progenitor em relacédo ao filho maior,
depende sempre da prova que concretamente se fez.

Mas prova de que factos?

7 Disponivel em www.dgsi.pt.
18 Disponivel em www.dgsi.pt.
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Em principio, dos factos cujo énus incumbira ao progenitor — devedor, relativos a
censurabilidade ou imputabilidade da conduta do filho e que justifique a cessagdo da
prestacao.

Porém nao podemos perder de vista que a diversidade inerente aos casos concretos
e a concorréncia de varias circunstancias tornam impossivel a prefixacdo de critérios

rigidos na imputagdo dessa mesma censura.

IV. Cessacdo da obrigacdo de alimentos por violagcdo grave dos deveres do

filho para com o progenitor

Importa agora indagar se o critério de razoabilidade abrange a possibilidade de o
devedor de alimentos invocar, para se desobrigar, conflitos entre os progenitores e o filho
ou filha ou um corte de relag6es por iniciativa dos filhos.

Na verdade, conforme estabelece a al. ¢), do n.° 1 do artigo 2013.°: “a obrigacéo
de prestar alimentos cessa, quando o credor viole gravemente 0s seus deveres para com
0 obrigado”.

Ora como decorre do artigo 1874.° que os “pais e filhos devem-se mutuamente
respeito, auxilio e assisténcia”.

Frequentemente se discutem nos Tribunais situacdes em que ao abrigo destas
normas legais o progenitor pede a cessacdo da sua obrigacdo de prestar alimentos,
invocando que o filho ou filha violou o dever de respeito a que estd obrigado/a,
designadamente por ndo o visitar, ndo o cumprimentar, ndo lhe dar conta das situacdes e
decisdes relevantes da sua vida.

Recentemente relatei pelo menos dois Acorddos em que esta questdo se colocou e

gue vos vou resumir pois poderdo constituir mote para o debate.
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a) 1.° Caso — Acord&o do Tribunal da Relag&o de Lisboa de 08/03/2012°

Neste caso a Autora, nascida em 30/07/1990, intentou ac¢do de alimentos contra
0 seu pai, alegando que é estudante, vive com a mae e ndo tem bens nem rendimentos que
Ihe permita sustentar-se.

O pai contestou a ac¢do, mas a Autora obteve ganho de causa e o Tribunal de 1.2
instancia fixou uma prestacdo mensal a titulo de alimentos a pagar pelo Réu no valor de
€ 250,00 mensais.

Inconformado com a decisdo o pai, ora Réu, interpds recurso invocando a “ndo
razoabilidade da exigéncia de cumprimento da obrigacdo de alimentos que emerge do
plano das relagdes pessoais entre a Autora e ele proprio. Os contactos entre pai e filha
cessaram em 2003. Entre os dois ndo h& qualquer contacto de espécie alguma. Nem
mesmo se falam e pelo contrario a Requerente ignora o Requerido quando casualmente
se cruzam”. E conclui “o referido afastamento é exatamente o reflexo da indignidade da
requerente de receber alimentos e a irrazoabilidade do requerido de prestar alimentos a
Requerente”.

O Tribunal da Relacdo julgou o recurso improcedente e confirmou a decisao
recorrida com a seguinte fundamentacéo:

«Nos termos da al. ¢), do n.° 1 do artigo 2013.° (...) “a obrigacdo de alimentos
cessa quando o credor viole gravemente os seus deveres para com o obrigado”.

Estipula o n.° 1, do artigo 1874.° que “pais e filhos devem-se mutuamente respeito,
auxilio e assisténcia.”

Estando, portanto, a filha, ora Requerente, sujeita ao dever de respeito perante o
seu pai, ora Requerido, coloca-se a questdo de saber se aquela violou tal dever e, em caso
afirmativo, se essa violacdo foi grave, estando assim reunidas as condic¢des legais para a
cessacao da obrigacdo de prestar alimentos, por parte do Requerido.

Vejamos a mateéria factica apurada, com relacéo a esta matéria:

“Os contactos entre o pai e a filha cessaram em julho de 2003.

Por essa altura, o requerido convidou a requerente para a festa do 5.° aniversario

da empresa ...., tendo ela comparecido, na companhia da irma.

19 Disponivel em www.dgsi.pt.
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O requerente convidou a filha para almocar na véspera do seu aniversario.

Durante 0 almogo ndo houve praticamente dialogo entre eles, pedindo-lhe a filha
uma acelera como oferta de aniversario. O pai condicionou a oferta ao aproveitamento
nos estudos e a um melhor relacionamento entre ambos. Desde esse almo¢o néo voltaram
a falar-se. Quando encontra o pai na rua, s6 ou acompanhado, a requerente evita-o,
chegando a “virar-lhe a cara”.

Na altura de aniversario do pai, a requerente ndo lhe telefona nem lhe envia
qualquer mensagem.

Também néo Ihe telefona nem envia mensagens no Natal ou noutras épocas
festivas.

Nas diligéncias em tribunal em que se encontraram, a requerente ndo se lhe
dirigiu”.

Integrardo estes factos uma violacdo grave dos deveres de respeito da filha em
relacdo ao pai, de molde a tornar inexigivel que o mesmo lhe preste alimentos?

Afigura-se-nos que ndo.

Parece-nos que o referido circunstancialismo factico mais do que espelhar uma
situacdo de falta de respeito, revela uma situacdo de sofrimento de ambas as partes e
infelizmente bastante comum, nos casos de separacdo dos progenitores que, tal como o
Recorrente reconhece, muitas vezes leva a que os filhos tomem o partido de um dos
progenitores, em detrimento do outro. Estabelece-se, entdo um fosso entre eles que se vai
agudizando e acentuando gracas a varios factores.

Podem enumerar-se desde a falta de empenhamento do progenitor com quem vive
o filho em promover os contactos com o outro, ao desinteresse do progenitor preterido
que, entretanto, refez a sua vida, construiu nova familia e “desinvestiu” no estreitamento
dos lacos que o une aos filhos nascidos no seio da anterior familia. Claro que todos estes
processos sdo complexos. A tendéncia de culpabilizacdo mutua é enorme. Mas sera que
faz sentido falar em “culpa” nestas situacdes? Mais adequado serd falar, nao de “culpas”,
mas de dificuldades em ultrapassar os obstaculos gerados por esta teia de relacbes
humanas.

E se para os adultos essas dificuldades se revelam muitas vezes intransponiveis e

envolvem tanto sofrimento e frustragdes, quanto mais ndo o serd para as criangas e
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adolescentes? Todos sabemos que eles sdo sempre as principais vitimas da separacdo dos
pais, j porque tém menos preparacdo para enfrentar tais problemas, j& porque, ndo raro,
sdo utilizados pelos pais desavindos, como instrumento de chantagem emocional.

E foi perante estas dificuldades que, certamente, se deparou igualmente a A., cujos
pais se divorciaram, em 2002, quando a mesma tinha apenas 12 anos, ou seja em plena
fase, particularmente dificil, da adolescéncia, caracterizada tanto pela necessidade de o
adolescente ser compreendido como pela necessidade de afirmar a sua independéncia,
numa ambivaléncia que se encontra em muitas atitudes tipicas deste idade BERTHE
REYMOND-RIVIER, O desenvolvimento social da crianca e do adolescente, ASTER,
Universidade Nova, 1983, p. 132. “O sentimento de ser incompreendido ou de ndo ser
amado acumula-se as dificuldades que o préprio adolescente tem em compreender-se e
em amar-se” ldem, p. 133.

E é neste contexto que temos de tentar entender a atitude da A. que, aos 12 anos,
se viu privada da presenca do pai. E ndo € dificil perceber o turbilhdo de duvidas e de
sentimentos de revolta, de incompreensdo, de perda, até de culpa que assolaram a A.

Terd o pai dado uma explicagdo a sua filha para a sua saida de casa? Ou tera
deixado que esta ficasse a pensar que tal se devia ao facto de ndo gostar dela? Tera a mae
explicado a sua filha que a saida do pai de casa ndo prejudicava as suas qualidades como
pai? Ou deixou que a sua filha pensasse que tinha um mau pai porque tinha abandonado
a familia?

N&o sabemos. O processo ndo nos da estas respostas. Diz-nos apenas que entre a
A. e 0 pai ndo existe qualquer contacto desde os 13 anos desta. O que ndo nos parece
razodvel, no seguimento do exposto, é atribuir-lhe a culpa por esta situacdo de
afastamento, rotulando-a de “violagdo do dever de respeito” pelo pai.

Podemos até aceitar que tal atitude possa ser qualificada de falta de respeito, mas
ndo que essa falta de respeito assuma a gravidade suficiente que justifique a cessacdo do
dever de prestar alimentos, por parte do pai. Estamos assim, inteiramente de acordo com
a sentenca recorrida ao referir que “inexiste fundamento para se concluir que a requerente
infringiu gravemente o0s seus deveres para com o pai”’. Como também foi entendido, num

caso semelhante pelo Supremo Tribunal de Justica num Acorddo de 12/07/2001,

disponivel em www.dgsi.pt.
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Refere o Recorrente que “nas circunstancias a que as coisas entre a Requerente
e 0 Requerido chegaram, mais do que n&o ser razoavel exigir ao Requerido pagar o
sustento e os estudos de uma filha adulta que o ignora, que ndo passa com ele periodo
algum, que nao o felicita sequer num aniversario, que ndo o cumprimenta na rua e que
ndo lhe da satisfacbes da sua vida, isso se mostraria, aos olhos de qualquer cidadao
comum e de acordo com as representacdes dominantes, uma intoleravel violéncia e uma
reprovavel exploragdo de outrem (...). A requerente pensard que o pai o é apenas para
pagar, que existe enquanto tal somente para a sustentar e que essa obrigacao sujeita e
submete a si, apesar de adulta e ainda quando com ele ja ndo tem qualquer relacéo
paterno-filial”.

Cremos que melhor representa os sentimentos dominantes da nossa sociedade a
ideia, que € a nossa, de que o amor incondicional dos pais pelos filhos exige que os
primeiros Ihes proporcionem 0s meios necessarios para singrarem na vida, mesmo quando
os filhos ndo tém o comportamento que deles é esperado. Resta, igualmente, esperar que
a filha do Recorrente, apesar de eventualmente ninguém a ter ensinado a amar e respeitar
0 pai, como este gostaria, 0 venha a aprender, por si propria, com a maturidade da idade
adulta. Para tanto, ajudarad observar que o pai, embora sem retorno afectivo, sempre a
apoiou, pelo menos em termos materiais”.

E foi com esta argumentacéo e estes fundamentos que o Tribunal da Relacdo de
Lisboa julgou improcedentes as conclusdes do Recorrente e manteve a deciséo recorrida
ou seja, manteve a obrigacdo de alimentos por parte do pai.

Talvez bem, talvez mal.

E muito dificil estabelecer a fronteira a partir da qual a violagdo do dever de
respeito é toleravel é compreensivel, ou quando ultrapassa esses limites e passa a ser
inaceitavel, ou no dizer da Lei, grave.

E essa dificuldade é ilustrada na divergéncia que o proprio Acérdao revela, pois
que um dos elementos do Coletivo (Dr. Tome Ramiéo) elaborou declaracdo de voto,
discordando da deciséo, com os seguintes fundamentos:

«Contrariamente ao decidido no Acérddo, concederia provimento ao recurso,

uma vez que entendo que, no caso concreto, existem elementos de facto suficientes para
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considerar excluida a obrigacéo alimentar do recorrente, por forca do disposto na al. c),
do n.° 1 do artigo 2013.°, como sumariamente tentaremos demonstrar.

Como é sabido e consabido os filhos estdo sujeitos ao poder paternal (hoje,
responsabilidades parentais) até a maioridade ou emancipacéo — artigo 1877.°.

No exercicio desse poder-dever os pais devem prover ao sustento, saude,
seguranca e educacéo dos filhos, promovendo, de acordo com as suas possibilidades, o
seu desenvolvimento fisico, intelectual e moral —n.° 1, do artigo 1878.°¢e n.° 1, do artigo
1885.°.

Todavia, esse dever ndo cessa necessariamente com a sua maioridade, dado que
se nessa altura o filho ndo houver completado a sua formacao profissional, manter-se-a
a obrigacédo de prestar alimentos na medida em que seja razoavel exigir aos pais 0 seu
cumprimento e pelo tempo normalmente requerido para que aquela formagdo se
complete, como decorre expressamente do artigo 1880.°.

Porém, a obrigacdo alimentar cessa (entre outros) desde que o credor viole
gravemente os seus deveres para com o obrigado — al. c¢), do n.° 1 do artigo 2013.°.

Este normativo foi introduzido pelo Decreto-Lei n.° 496/77, de 25 de novembro,
pois que na primitiva versao do texto legal se prescrevia que a obrigacdo de alimentos
cessava quando se verificasse algum dos factos que legitimavam a deserdacéo, factos
esses que, tal como atualmente, justificam a deserdacéo, estdo taxativamente elencados
no artigo 2166.°.

O legislador pretendeu, deste modo, ampliar a causa de cessacdo da obrigacéo
alimentar, nela abrangendo qualquer violagcdo grave, por parte do alimentando, dos
deveres gerais de abstencao, para com o obrigado. Com essa altera¢do normativa visou
alargar o ambito da referida causa de cessacdo da obrigacdo de alimentos, embora
através de um conceito vago e impreciso — o de grave violacdo pelo credor dos seus
deveres para com o devedor — cf. Pires de Lima e Antunes Varela, CC Anotado, Vol. V,
p. 604.

O dever matuo ou reciproco de respeito € entendido como dever de consideracao
pela vida, pela integridade fisica e pela personalidade moral de duas pessoas e nada tem

de caracteristico ou de diferente do dever de respeito reciproco que preside as relacdes
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entre marido e mulher, do artigo 1672.°, nas palavras de P. Lima e Antunes Varela, ob.
citada, p. 318 e 3109.

E assim foi entendido no Acordao do Tribunal da Relacéo de Evora, 22/03/2007,
processo n.° 86/07-3 (www.dgsi.pt/jtre) onde se escreveu que "o legislador de 1977, tal
como claramente exprimiu, pretendeu, manifestamente, abandonar os efeitos taxativos
diretos de uma condenacéo penal, para introduzir uma ideia mais vasta e genérica de
violacao grave e genérica dos deveres (éticos) para com o obrigado”.

Entendimento que tem vindo a ser seguido pela jurisprudéncia, como se pode ver
no Acérddo do Supremo Tribunal de Justica, de 15/12/2005, processo n.° 05B4101,
disponivel em www.dgsi.pt/jsts, no qual se entendeu que "o dever reciproco de respeito a
que alude o n.° 1, do artigo 1874.° reporta-se a consideracdo pela vida, integridade fisica
e moral, e o conceito de viola¢éo grave pelo credor de alimentos dos seus deveres para
com o obrigado, a que se reporta a al. c), do n.° 1 do artigo 2013.°, deve ser
prudencialmente densificado sem olvido do sentido mais restritivo do seu antecedente
historico e das actuais circunstancias do modo de ser da vida familiar" (pelo mesmo
caminho seguiu 0 Acordao do Tribunal da Relacéo de Coimbra, de 02/03/2010 Proc. n.°
749/08.0TMAVR.C1).

Ora, como flui do artigo 1874.°, pais e filhos devem-se mutuamente respeito,
auxilio e assisténcia.

No caso concreto, os factos considerados assentes, revelam, sem ddvida, uma
violacdo grave de respeito, por banda da requerente, relativamente ao requerido, seu
pai, atentatoria da sua personalidade moral, ofendem a sua dignidade pessoal, o respeito
e a consideracao que lhe sdo devidos pela requerente.

Com efeito, vem provado que os contactos entre o pai e a filha cessaram em julho
de 2003, ou seja, ha cerca de 9 anos, sendo que a requerente conta atualmente com 21
anos de idade. Nessa altura o requerido convidou a requerente para a festa do 5.°
aniversario da empresa ....tendo ela comparecido, na companhia da irmd e convidou a
filha para almocar na véspera do seu aniversario, sendo que durante o almog¢o ndo houve
praticamente dialogo entre eles, pedindo-lhe a filha uma acelera como oferta de
aniversario, tendo o condicionado a oferta ao aproveitamento nos estudos e a um melhor

relacionamento entre ambos, e desde esse almo¢o ndo voltaram a falar-se.
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Mas a requerente quando encontra o pai na rua, sé ou acompanhado, evita-o,
chegando a "virar-lhe a cara™.

Na altura de aniversario do pai, a requerente ndo lhe telefona nem lhe envia
qualguer mensagem. Também néo lhe telefona nem envia mensagens no Natal ou noutras
épocas festivas.

E nas diligéncias em Tribunal em que se encontraram, a requerente ndo se lhe
dirigiu.

Perante esta factualidade, em especial a atitude da requerente, quando encontra
0 pai ha rua, sé ou acompanhado, evita-o, chegando a "virar-lhe a cara™, ndo lhe telefona
nem envia mensagens no Natal ou noutras épocas festivas e também nao se lhe dirigiu
no tribunal, aquando da realizacdo das diligéncias, revela total indiferenca, sendo
desprezo, pelo pai, quando lhe era exigivel outro comportamento, nomeadamente
cumprimentar o pai, dirigir-lhe a palavra, manifestar sentimentos de apreco, estima,
consideracdo e afeto.

Ao adotar tal comportamento, consciente, voluntario, e sem qualquer justificacédo
aceitavel (pois dos autos ndo resultam elementos que o justifiquem), a requerente violou
gravemente o dever de respeito devido ao requerido, com o conteido acima referido,
sendo tal conduta censuravel do ponto de vista ético-juridico, fundamentando a cessacéo
da obrigacéo alimentar deste.

E ndo se diga, como na decisdo que fez vencimento, que se ignoram as
circunstancias concretas que justificam essa atitude, para ndo considerar grave essa
violacdo, pois que os factos assentes, e s6 com base nestes nos podemos e devemos
pronunciar, permitem conclusdo contraria a seguida.

Veja-se, alias, que os pais da requerente estdo divorciados, desde 21 de junho de
2002, foi regulado o exercicio das responsabilidades parentais, por sentenca de
06/02/2008, ficando o requerido obrigado a entregar a progenitora a quantia mensal de
250€, a titulo de alimentos para a filha, ora requerente, bem como metade das despesas
escolares de inicio de ano letivo e das despesas de saude extraordinarias da menor, e
que o requerido manteve o pagamento dessa quantia até fevereiro de 2009, ou seja, até

escassos meses de atingir os 19 anos de idade, pois que nasceu em 30/711990.
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Portanto, dos autos nada consta em desabono do pai da requerente,
nomeadamente que de alguma forma haja contribuido para génese desse
comportamento.

Decorrentemente, na auséncia de elementos de facto que permitam justificar a
sua atitude, ou pelo menos que a tomem compreensivel a luz do senso comum e,
consequentemente, diminuiam sensivelmente a sua culpa, sendo que conta atualmente
com 21 anos de idade, ndo deve beneficiar dessa obrigacao alimentar.

Seguir outro caminho, como se faz no Acordao, é premiar o comportamento
censuravel da requerente, que apenas vé o pai como fonte de rendimento, como sujeito
de deveres, desprezando ou ignorando outros valores, como o de respeito pela
personalidade moral, a estima, a consideracao, e a solidariedade familiar.

Dito de outro modo, a requerente s6 se lembra que tem um pai por necessitar dos
alimentos deste para poder completar a sua formacéo profissional.

E porque assim €, ndo parece razoavel exigir que um pai continue a prover ao
sustento, saude e educacéo de uma filha maior quando esta ndo cumpre, em relagédo a
ele, os apontados deveres de respeito, auxilio e assisténcia (neste sentido vide Acérdao
da Relacdo do Porto de 17/02/94, Col. Jur. Ano XIX, T -1, p.240).

Conclui-se, por isso, que a requerente violou gravemente o dever de respeito para
com o pai, ora recorrente, ndo sendo razoavel que este Ihe continue a prestar alimentos
até completar os seus estudos, como decorre do disposto na al. ¢), do n.° 1 do artigo
2013.°.

Por conseguinte, concederia provimento ao recurso e, revogando a deciséo

recorrida, absolveria o requerido do pedido».

b) 2.° Caso: Acérddo do Tribunal da Relac&o de Lisboa de 19/06/2014%°

Neste caso o filho propés accao de alimentos contra a mée pedindo que esta seja
condenada a pagar-lhe a quantia de € 500,00 mensais a titulo de pensdo de alimentos.
Foi proferida sentenca que condenou a Requerida a pagar uma pensdo de

alimentos no valor de € 250,00 mensais.

20 Proferido no processo n.° 3310/13.3TBALM.L1, ndo publicado.
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Inconformada, a Requerida interpds recurso de apelacao, concluindo, entre o mais
que: “a Recorrente e o Recorrido seu filho tém um relacionamento muito distante.

O Recorrido toma todas as decis6es sem consultar ou dialogar com a Recorrente.
Esta falta de dialogo constitui violacdo do dever de respeito devido pelo filho a mae. A
anormalidade ou invulgaridade da relacdo entre Recorrente e Recorrido justifica a
inexigibilidade da penséo de alimentos”.

O Tribunal de 1.2 instancia ja havia considerado, na nossa éptica, bem, o seguinte:

“(...) ndo se logrou apurar que tenha sido o requerente quem impos esse
distanciamento, sendo certo que até fevereiro de 2013, o requerente era menor, pelo que
competia sobretudo a requerida, como pessoa adulta e com maior experiéncia de vida,
envidar esforgos no sentido de alterar a relacdo de distanciamento que tinha com o seu
filho, tanto mais que estava a sofrer com a mesma. No entanto, nada foi alegado nem
provado no sentido de tomada de qualquer atitude da requerida com vista a inverter o
distanciamento da rela¢do com o filho.

Acresce que, certamente na sequéncia da relagdo distante existente entre mée e
filho, apurou-se que o mesmo decidiu sem consultar a requerida sobre o curso
universitario que pretende frequentar ou sobre a viagem de finalistas e ndo partilhar com
a requerida o que quer fazer da sua vida.

Ja relativamente a circunstancia do requerente ndo ter conversado com a
requerida sobre o estabelecimento de ensino que frequentou, sobre as explicacdes e sobre
as atividades desportivas gque pratica e sob a obtencdo de carta de conducdo, importa
referir que foram decisdes tomadas ainda na menoridade do requerente, pelo que ndo
pode ser a este assacada qualquer responsabilidade nessas opgdes, uma vez que as
mesmas deveriam ter sido tomadas pelo seu pai, com quem reside habitualmente, ou por
ambos 0s progenitores, caso as responsabilidades parentais sejam exercidas em
conjunto.

Com efeito, trata-se de decisGes que deveriam ter sido conversadas e tomadas
pelos adultos responsaveis pelo requerente, a data ainda menor de idade, pelo que, a ndo
ter sido assim, ndo pode a requerida vir responsabilizar agora o filho, imputando-lhe um

comportamento violador dos deveres dos filhos para com os pais, e usa-lo como
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fundamento para ndo ser razoavel o requerente exigir-lhe o pagamento da penséo de
alimentos”.

No Tribunal da Relagéo, argumentou-se assim:

«a Apelante alega que o Apelado toma todas a suas decisdes sem consultar ou
dialogar com a Recorrente e conclui por isso, que esta falta de didlogo constitui violacéo
do dever de respeito devido pelo filho a mée.

A questdo estd em saber se os factos que se provaram sobre a relagdo distante
que existe entre mae e filho, integrardo uma violagao grave do dever de respeito do filho
em relacdo a sua mae, ora Apelante, de molde a tornar inexigivel que a mesma lhe preste
a peticionada pensao de alimentos.

Diga-se, desde j&, que a resposta s6 pode ser negativa.

E certo que 0 Requerente optou por viver com o seu pai, apos a separacio dos
progenitores, e que apesar de se ter provado que o0 Requerente e a Requerida mantém um
relacionamento muito distante, ainda assim jantam juntos todas as quartas feiras.

Tal indicia, portanto, que a relacio entre ambos tem todas as condigdes para se
ir aprofundando e desenvolvendo num sentido satisfatorio para ambos, cabendo a mée,
fazendo valer a sua maior experiéncia de vida, um papel determinante, nessa tarefa de
eliminar os obstaculos que possam estar a dificultar esse processo.

N&o se podera é concluir dos factos que foram dados como assentes que existe
uma violacao dos deveres de respeito, por parte do Requerente, em relacdo a méae, pelo
facto de tomar as decis0es relativas a sua vida sem dialogar com a mesma. “O requerente
decidiu sem consultar ou dialogar com a Requerida sobre o curso universitario que
pretende frequentar e sobre a viagem de finalistas”. Ora, ndo sabemos se falou com o
pai, mas ainda que o tenha feito, o facto de néo ter falado com a mée, néo indica falta de
respeito, revela sim, esse relacionamento distante, ja referido supra. De resto, até nos
parece bastante positivo que seja 0 jovem a tomar a decisdo sobre o curso que pretende
seguir, sem interferéncia dos pais, sendo tal situacdo sinal de maturidade e espirito
independente.

Em suma, ndo se vislumbra em qualquer facto da matéria assente, qualquer

indicio de falta de respeito por parte do Requerente em relagédo a sua mae.

231



UMA
PARCERIA

CENTRO
DE ESTUDOS
JUDICIARIOS

ORDEM DOS ADVOGADOS

OMSELHO REGICMAL DE LISBOA

Aplica-se neste caso, aquilo que em processo semelhante a Relatora deste
acordao ja escreveu noutro acordado proferido nesta mesma Seccdo?! e conde foi decidido
que “so a violagdo grave do dever de respeito, por parte do filho, relativamente ao
progenitor, podera integrar a causa de cessacado da obrigacao de prestar alimentos por
parte deste, nos termos da al. ¢), do n.° 1 do artigo 2013.°.

N&o integra tal previsdo a atitude da filha j& maior que ndo fala, nem
cumprimenta o pai, quando passa por ele na rua, com o qual, desde os 13 anos de idade,
ndo tem qualquer contacto”.

Aplica-se ao caso em apreco, mutatis mutandis, aquilo que ali entendemos. Esta
provado que a Requerida vive com o seu companheiro, ha cerca de sete anos®?, o que
significa que a separacdo dos progenitores do Requerente ocorreu pelo menos em 2006,
data em que o ora Requerente tinha 12 anos de idade, valendo assim, para este caso,
aquilo que se refere no caso supra mencionado. Nas circunstancias descritas, é normal
a existéncia de algum afastamento entre o filho e o progenitor com o qual este deixou de
viver habitualmente. O afastamento entre a ora Apelante e o Apelado que tanto
sofrimento causa a primeira e certamente também ao segundo, embora indesejavel, nada
tem de anormal ou de invulgar e ndo justifica a inexigibilidade da penséo de alimentos».

Assim, foi decidido manter a decisao recorrida, ou seja, a obrigacdo de alimentos.

O Acérdao foi votado por unanimidade, embora o Coletivo tenha constituicéo
diferente daquele que votou o Acdrdao anterior.

V. Aplicacdo retroactiva da Lei n.° 122/2015 que aditou o n.° 2 ao artigo 1905.°
Outra questdo que tem suscitado controvérsia € a questdo de saber se o0 disposto

no n.° 2, do artigo 1905.° se aplica aos casos em que, a data da sua entrada em vigor, 0S

Requerentes da pensdo de alimentos, ja tinham atingido a maioridade.

2L Acorddo do Tribunal da Relagdo de Lisboa, de 08/03/2012, processo n.° 287/10.0TMPDL.L1-6,
disponivel em www.dgsi.pt. Este Ac6rddo é subscrito por dois membros deste coletivo.
22 Cf. ponto 14.° da matéria provada.
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Na verdade, chegou a ser decidido® que “o n.° 2, do artigo 1905.°, aditado pela
Lei n.° 122/2015, ndo é aplicavel aos casos em que, fixada pensdo de alimentos para o
entdo menor, este haja atingido a maioridade antes da entrada em vigor daquela Lei”.

Esta decisdo jurisprudencial convocou, de resto, a opinido de J.H. Delgado
desenvolvida no artigo “0 novo regime de alimentos devidos a filho maior ou
emancipado; contributo para a interpretacdo da Lei n.° 122/2015”%,

Contudo, a jurisprudéncia tem decidido em sentido contrario, defendendo a
natureza de norma interpretativa na redacéo constante do n.° 2, do artigo 1905.° %,

Também foi esse o entendimento a que chegamos, na 6.2 Seccdo do Tribunal da
Relacdo de Lisboa, em recentissimo Acordao de 07/02/2019, proferido no processo n.°
8063/07.1TBCSC-E.L1, onde se concluiu que: “a Lei n.° 122/2015 que aditou o n.° 2, do
artigo 1905.° é uma Lei interpretativa e, como tal, integra-se na Lei interpretada e aplica-
se retroactivamente”.

Tal conclusdo levou a que fosse julgada improcedente a oposi¢do do obrigado a
alimentos em incidente de incumprimento, instaurado nos termos do artigo 48.° do
Regime Geral do Processo Tutelar Civel (doravante RGPTC) — aprovado pela Lei n.°
141/2015, de 08 de Setembro —, pela mée de filho entretanto maior, contra o progenitor,

por falta de pagamento de prestacfes vencidas e ndo pagas ja depois da maioridade.

V1. Conclusoes

1. O artigo 1880.° prevé uma extensdo do dever de prestar alimentos aos
filhos, para além da maioridade, por parte dos pais, caso aqueles no momento em que a
atingiram, ndo tiverem completado a sua formagé&o profissional.

2. Essa obrigacdo manter-se-a na medida em que seja razoavel exigir dos pais
0 seu cumprimento, pelo tempo normalmente requerido para que a formacéo profissional

dos filhos se complete.

23 Acérddo do Tribunal da Relagdo de Lisboa, de 30-06-2016, disponivel em www.dgsi.pt.

24 Edic&o online.

25 Neste sentido cf. Acorddo do Tribunal da Relacdo de Evora de 09/03/2015, Acérddo do Tribunal da
Relagdo de Coimbra de 15/11/2016 e Acérddo do Porto de 06/03/2017, todos disponiveis em www.dgsi.pt.
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3. Aferir, em cada caso concreto, da razoabilidade da manutencdo da

obrigacdo alimentar por parte do progenitor em relacdo ao filho maior, depende sempre
da prova que concretamente se fizer.

4. A obrigacdo de alimentos ao filho maior cessa por violacdo grave dos
deveres do filho para com o progenitor. Também a avaliacdo daquilo que é, em cada caso
concreto, uma violacdo grave do dos deveres do filho para com os pais, dependera das
circunstancias especiais do caso.

5. A Lei n.° 122/2015 que aditou o n.° 2, do artigo 1905.° é uma Lei

interpretativa e, como tal, integra-se na Lei interpretada e aplica-se retroactivamente.
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A PROPOSITO DOS ALIMENTOS A FILHOS MAIORES
- O INTERESSE SUPERIOR DO JOVEM ADULTO? -

Jorge Duarte Pinheiro?
Professor Associado da Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa

indice: 1. Um fundo dramatico? 2. O preco das mudancas — quem paga? 3. Dados
pouco favoraveis a consagracdo de obrigacdo de alimentos em beneficio de filhos
maiores. 4. A generalizacdo da obrigacdo e sua configuracdo. 5. A obrigacéo e os deveres

do filho credor de alimentos.

1. Um fundo dramético?

Numa peca jornalistica de 20143, relata-se a vida de alguns jovens adultos
portugueses que continuam a morar na casa dos pais e 0 modo como verbalizam as suas
inquietacdes e frustracdes: ndo tém a certeza se vao conseguir ter emprego, nem se 0
emprego gque venham a obter Ihes permitira serem independentes; acham que socialmente
ndo sdo vistos como pessoas responsaveis; sdo forcados a adiar a ideia de formar a sua
propria familia. ..

Na verdade, ndo sdo alguns jovens que se encontram nessa situagdo, mas muitos.

Em 2018, a percentagem de filhos dos 18 aos 34 anos que viviam com 0s pais

atingia 48,2%, no conjunto da Unido Europeia, chegando a 63,9%, no caso especifico de

! Estudo concluido em 30 Marco de 2020, elaborado a partir de elementos usados para a palestra com o
mesmo titulo, apresentada pelo autor no dia 21 de Fevereiro de 2019, no ambito das “III Jornadas de Direito
da Familia e das Criangas (diélogo tedrico-pratico)”, que decorreram em Lisboa e foram organizadas pelo
Conselho Regional de Lishoa da Ordem dos Advogados e pelo Centro de Estudos Judicidrios.

2 Doutor pela Faculdade de Direito da Universidade de Lishoa, onde é professor, e agregado pela Faculdade
de Direito da Universidade Nova de Lisboa.

3 “A vida em banho-maria”, de Andreia Sanches, publicada no jornal Publico, em 27 de Abril de 2014,
disponivel ~em  https://www.publico.pt/2014/04/27/portugal/noticia/a-vida-em-banhomaria-1633192
(consulta de 30-03-2020).

235


https://www.publico.pt/2014/04/27/portugal/noticia/a-vida-em-banhomaria-1633192

UMA
PARCERIA

CENTRO
DE ESTUDOS
JUDICIARIOS

ORDEM DOS ADVOGADOS

OMSELHO REGICMAL DE LISBOA

Portugal®. Uma publicagdo do Eurostat informa que, em 2017, a média de idade de saida
dos filhos de casa dos pais era 26 anos, na Unido Europeia, e cerca de 29 anos (mais
precisamente: 29,2), em Portugal®.

Um dos estudos mencionados na peca jornalistica inicialmente citada alude a
mudancas sociais com efeito na condic¢éo do jovem adulto:

Por um lado, surge o prolongamento dos estudos e uma marcada instabilidade
profissional que dificulta a insergdo dos jovens no mercado de trabalho. Por outro lado,
0s processos de emancipacao residencial em relagdo a familia de origem tendem a ocorrer
mais tardiamente em termos etarios, 0 que se repercute na idade para a constituicdo de
uma familia propria.®

Contudo, os especialistas desdramatizam as transformacdes, em virtude de serem
acompanhadas pela perda de importancia (e de interesse) do desempenho profissional e
de outras manifestacdes tradicionais de se “ser adulto” no imagindrio dos cidadaos, pais
e filhos.’

Seja como for, ndo se discute a presenca de sinais crescentes de dependéncia

econdmica daqueles cuja idade se situa entre os 18 e 0s 30 anos.

2. O preco das mudancas — quem paga?

Tais sinais sdo produto de mudangas, é certo, mas importa perguntar quem deve
ser onerado por elas.

Pode defender-se que a sociedade deve ser onerada no seu todo, que ao Estado
incumbe criar e financiar programas que assegurem aos jovens uma transicao confortavel
da fase de crescimento para a de independéncia economica. No entanto, seria necessario

um acréscimo de despesas publicas que ndo parece ser compativel com os tempos actuais.

4 Fonte: Eurostat (https://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?dataset=ilc_lvps08&lang=en; consulta
de 30-03-2020).

° “Bye bye parents: when do young europeans flee the nest?”’, documento de 15 de Maio de 2018, disponivel
em https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/EDN-20180515-1 (consulta de 30-03-
2020).

® ANDRADE, Claudia, “Transi¢do para a idade adulta: Das condigdes sociais as implicagdes psicologicas”,
Analise Psicoldgica, XXVII1/2 (2010), p. 256.

" Cf. ANDRADE, Claudia, “Transi¢io para a idade adulta” cit., em especial, p. 266.
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Fazer recair sobre os filhos o preco das mudancas, para que eles resolvam por si
proprios o problema que enfrentam, é correr o risco de aumentar de modo duradouro a
pobreza e negar a ideia de esperanga.

Resta, pois, resposta intra-familiar: atribuir o encargo aos pais, que terdo de
continuar a agir no interesse do filho, desta vez um filho que completou os 18 anos de
idade. E o caminho da lei portuguesa.

Os artigos 1880.° e 1905.°, n.° 2, do Cddigo Civil impdem aos pais (que vivam
juntos ou separados) uma obrigacdo de alimentos (ou um dever de sustento) de filhos
maiores (ndo emancipados) que nao tenham concluido o seu processo de educagdo ou
formacéo profissional.

Visando especificamente a situacdo dos pais que ndo vivem juntos, o legislador
aditou o n.° 2 ao artigo 1905.°, tornando claro que a obrigacdo em aprego onera de modo
equitativo os progenitores e que sé dura até aos 25 anos de idade do credor (sem que tenha
afastado a possibilidade de aplicacao das disposicdes gerais em matéria de alimentos).

A lei assenta em dois pressupostos: o de que € atendivel exigir aos pais que
auxiliem filho que j& tenha completado os 18 anos de idade; e o do que o encargo inerente
deve ser repartido equitativamente entre os progenitores, nomeadamente progenitores
separados.

A aceitagdo do primeiro pressuposto coexiste com interpretagdes pouco
benevolentes para as Gltimas geracdes, que se traduzem na criacdo de termos como
“adultolescentes™®; e analises como as de um jurista espanhol, que abstraindo de certo
grau de acutilancia, se adequam ao cenario portugués e, em geral, europeu:

Quando os filhos alcangam a maioridade entram numa situacéo contraditoria, ou,
se se preferir, extremamente paradoxal. Podem votar em todas as elei¢des para cargos
politicos, casar-se sem necessidade de autorizacdo, celebrar contratos de qualquer tipo;
porém, a0 mesmo tempo, numa grande maioria de casos, carecem de meios econémicos
para levar uma vida independente e de uma preparagédo adequada para entrarem no mundo
laboral, profissional ou empresarial. Embora maiores de idade, estdo numa segunda

adolescéncia, que ndo é propriamente emocional mas de formagao e de meios materiais.

8 Cf., por exemplo, na imprensa do inicio deste século, o texto “Bringing up adultolescents”, Newsweek, 24
de Marco de 2002, disponivel em https://www.newsweek.com/bringing-adultolescents-141705 (consulta
de 30-03-2020).
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Esta etapa dura desde os 18 anos até que os filhos terminem a formacéo profissional de
que razoavelmente necessitam para enfrentar o mundo real, aos vinte e cinco anos
aproximadamente.®

Entretanto, a expressdo “adulto emergente” tem vindo a enraizar-se, substituindo
termos alusivos a uma adolescéncia tardia. A fase de adulto emergente é tida como
exploratéria, de construgdo de um projecto de vida adultal®, tdo complexa que justifica
periddico cientifico internacional multidisciplinar dedicado totalmente ao tema?l,

O pressuposto da equidade é mencionado constantemente!? e conta-se entre os
motivos da alteracdo legislativa portuguesa de 2015: evitar, em contextos de separacao
de progenitores, que o encargo de apoio material recaia exclusivamente (ou quase
exclusivamente) sobre um deles, aquele que reside habitualmente com o filho

(normalmente a mée), devido a obstaculos de indole processual®. Além disso, a

® RAGEL SANCHEZ, L.-F., "Reflexiones sobre los deberes paternofiliales”, em AA.VV., Estudos
Juridicos en Homenaje al Profesor Luis Diez Picazo, tomo Ill, Madrid, Thomson/Civitas, 2003, p. 4896 (a
traducdo é da minha responsabilidade).

10 Cf. ARNETT, Jeffrey Jensen, “Emerging adulthood: A theory of development from the late teens through
the twenties”, American  Psychologist, 55 (2000), pp. 469-480, disponivel em
http://jeffreyarnett.com/ARNETT_Emerging_Adulthood_theory.pdf (consulta de 30-03-2020). Foi este
professor universitario norte-americano de Psicologia que criou o termo “emerging adulthood” e a
correspondente teoria (destinada a explicar “the period from the late teens through the twenties, with a focus
on ages 18-25”).

11 Emerging Adulthood, que se publica desde Marco de 2013 e estd disponivel on line
(https://journals.sagepub.com/home/eax, consulta de 30-03-2020). A titulo ilustrativo, nos Gltimos nimeros
depara-se com o estudo “Will I stay married?: Exploring predictors of expectations to divorce in unmarried
young adults” (de Rachael Arocho e Kelly Purtel, Volume 8, Issue 2, April 2020); ¢ “Emerging adults
thinking about their future: Development of the portuguese version of The Hopes and Fears Questionnaire”
(de Gabriela Fonseca e outros, Volume 7, Issue 6, December 2019).

2 Cf. GOLDFARB, Sally, “Who pays for the boomerang generation?: A legal perspective on financial
support for young adults”, Harvard Journal of Law & Gender, 37 (2014), pp. 78-86; XAVIER, Rita Lobo,
“Falta de autonomia de vida e dependéncia econémica dos jovens: Uma carga para as maes separadas ou
divorciadas?”, Lex Familiae, 12 (2009), pp. 15-21.

13 Cf. exposicdo do Projecto de Lei n.° 975/X11/42 (PS), que altera o artigo 1905.° do Cédigo Civil e o artigo
989.° do Cddigo de Processo Civil, melhorando o regime de alimentos em caso de filhos maiores ou
emancipados, iniciativa legislativa que esteve na origem do aditamento do n.° 2 ao artigo 1905.° do Codigo
Civil (disponivel em
http://app.parlamento.pt/webutils/docs/doc.pdf?path=6148523063446f764c324679595842774f6a63334e7
a637664326c756157357059326c6864476¢3259584d7657456¢4a4¢c33526¢6548527663793977616d7735
4e7ab557457456¢4a4c6d527659773d3d&fich=pjl975-X11.doc&Inline=true; consulta de 30-03-2020), na
qual se Ié:

“E hoje comum que, mesmo depois de perfazerem 18 anos, os filhos continuem a residir em casa do
progenitor com quem viveram toda a sua infancia e adolescéncia e que, na esmagadora maioria dos casos,
é a mée.

“Tem vindo a verificar-se, com especial incidéncia, que a obrigacéo de alimentos aos filhos menores cessa,
na pratica, com a sua maioridade e que cabe a estes, para obviar a tal, intentar contra o pai uma agéo especial.
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vinculagdo dos dois progenitores concorre para a observancia do principio da igualdade
de oportunidades entre jovens adultos, independentemente de os seus pais viverem ou ndo
juntos, porque a falta de apoio de um dos pais reduz as possibilidades de financiamento

da educacdo do filho“.

3. Dados pouco favoraveis a consagracdo de obrigacdo de alimentos em
beneficio de filhos maiores

Ao sugerir que é normal a maioridade juridica ndo coincidir com a maioridade
econdmica e ao determinar que a responsabilidade parental pelo bem-estar material dos
filhos nédo cessa quando completam os 18 anos de idade, a previsdo da subsisténcia da
obrigacdo de alimentos parece ser, a primeira vista, dificil de articular com a tese da
autonomia progressiva da crianca € com uma conjuntura que recomenda as pessoas de
meia idade a constituicdo de poupancas para fazer face as necessidades subsequentes a
retirada da vida activa.

A tese da autonomia progressiva da crianga encontra, entre nos, algum respaldo
na parte do artigo 1878.%, n.° 2, do Cédigo Civil, que estabelece que os pais, de acordo
com a maturidade dos filhos, devem “reconhecer-lhes autonomia na organizagdo da sua
propria vida”. A luz desta ideia, a intensidade das responsabilidades parentais n&o é
idéntica ao longo da vida da crianga, diminuindo a medida que o filho vai crescendo. Por
isso, afigura-se estranho que nem mesmo quando o filho complete os 18 anos de idade se
extingam todas as situacdes juridicas compreendidas nas responsabilidades parentais —

entre quais se inclui a obrigacéo de prover ao sustento. Obrigacdo que, alids, nos termos

“Esse procedimento especial deve provar que ndo foi ainda completada a educagdo e formagéo profissional
e que é razoavel exigir o cumprimento daquela obrigagéo pelo tempo normalmente requerido para que essa
formacéo se complete.

“Como os filhos residem com as mées, de facto sdo elas que assumem o0s encargos do sustento e da
formagdo requerida.”

14 Cf., além da exposicdo do projecto citado, supra, na nota 13, SOTTOMAYOR, Clara, Regulagéo do
exercicio das responsabilidades parentais nos casos de divorcio, 6.2 edicdo, Coimbra, Almedina, p. 375.
Segundo HORAN, Kathleen Conrey, Post-minority support for college education — A legally enforceable
obligation in divorce proceedings, New Mexico Law Review, 18 (1988), pp. 169-170, a obrigacdo de os
progenitores separados continuarem a sustentar os filhos apds a maioridade visa colocar estes na situagéo
em que estariam se ndo tivesse havido separacéo.
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do artigo 1879.°, pode cessar antes de maioridade ou emancipacao, se o filho estiver em
condi¢des de suportar os encargos do seu proprio sustento...

A conjuntura econdmica e de contencdo do Estado Social aconselha as pessoas
que desenvolvem uma actividade profissional a reservarem recursos para 0 momento em
que deixardo de pertencer a chamada populacdo activa, sob pena de quebra relevante do
nivel de vida. Nesta Optica, se a parentalidade implica inevitavelmente adiar ou limitar
poupanca em beneficio das criancas, como admitir que, tendo os filhos completado 18
anos de idade, o sacrificio econémico dos pais prossiga, pondo eventualmente em risco
aspiracdes legitimas destes a uma velhice desafogada ou tranquila? Em Inglaterra, no
inicio deste século, surgiu um acronimo para designar os adultos que dependem dos pais:

KIPPERS - “Kids in Parent’s Pockets Eroding Retirement Savings™*°.

4. A generalizacdo da obrigacao e sua configuracéo

Apesar de tudo, a imposicdo da obrigacdo de alimentos em beneficio de filhos
maiores verifica-se até em paises nos quais predomina uma ideologia de auto-suficiéncia
individual, como os Estados Unidos®®.

Por um lado, entende-se que é fundamental evitar a pobreza jovem e a negacao
precoce de esperanca.

Por outro lado, considera-se que a manutencdo parental do apoio incentiva
reciprocidade futura, que se manifestard em ajuda dos filhos aos pais quando forem
idosos; e que essa manutencdo contribui para proporcionar melhores perspectivas de
independéncia e estabilidade aos filhos, que se podem preparar melhor e aguardar por um
emprego mais adequado.

Todavia, ndo faltam questfes sobre a configuracdo da obrigacdo de alimentos em

beneficio de filhos maiores, de que se destacam as seguintes:

15 Cf. «Parents pay dear as “Kippers” refuse to sever home ties», artigo de Becky Barrow, jornal The
Telegraph, 17 de Novembro de 2003, disponivel em
http://www.telegraph.co.uk/news/uknews/1446906/Parents-paydear-as-kippers-refuse-to-sever-nome-
ties.html (consulta de 30-03-2020).

18 Cf. “Termination of support-college support beyond the age of majority”, documento de 5 de Junho de
2015, no sitio da NCSL (National Conference of State Legislatures), que contém quadro indicativo da
situacdo nos 50 Estados da Federacdo (https://www.ncsl.org/research/human-services/termination-of-
support-college-support.aspx; consulta de 30-03-2020).
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- A obrigacdo tem em vista a formacdo profissional do filho ou a sua auto-
suficiéncia econémica?
- A obrigacdo esté sujeita a limite temporal?

- A obrigacdo que vincula os pais implica deveres do filho para com eles?

Estejam ou ndo em processo de formagéo profissional, os adultos emergentes
podem carecer de auxilio material. Ora, h& aspectos em comum a todos eles. Possuem
capacidade de trabalhar, mas auséncia de experiéncia e qualificacdo para triunfar no
mercado de trabalho. O tempo permite que uns e outros se preparem: o0s jovens adultos
que ndo estdo em formacdo podem explorar oportunidades de emprego, mudar de
actividade, aprender com os erros, criar as bases de uma carreira.

N&o sera de estender a obrigacdo parental de sustento também aos filhos maiores
gue ndo estejam a estudar?

Todavia, o valor que é socialmente atribuido a educacdo obsta a resposta
consensualmente positiva. Dai que se tenda a circunscrever a imposicéo de apoio material
dos pais em beneficio de filhos adultos que ainda ndo completaram a sua formacéo
profissional.

De harmonia com o juizo social, é frequente ouvir-se que a educacao é a melhor
heranca que os pais deixam aos filhos.

Nas palavras de famoso professor de Direito norte-americano, “pagar a educagao
tornou-se o modo caracteristico de transmissdo intergeracional de riqueza para muitas
familias americanas™’, ideia que vale hoje também para as familias europeias. Na ordem
economica actual, a educagéo ocupou o lugar que cabia anteriormente & propriedade?®.

Alguns pais encaram explicitamente o financiamento da educagéo dos seus filhos
maiores como um substituto, ou uma antecipacdo, da transmissdo hereditaria, com a

vantagem de esse financiamento se reconduzir a transferéncia patrimonial que ocorre

T LANGBEIN, John H., "The twentieth-century revolution in family wealth transmission", Michigan Law
Review, 86 (1988), p. 730.

18 Cf. LANGBEIN, John H., "The twentieth-century revolution in family wealth transmission" cit., pp. 732-
733.
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quando o filho mais necessita e quando os pais estdo em condicGes de apreciar o impacto
da realizacdo das despesas®®.

Tal leitura sucessoria leva, porém, certa jurista norte-americana a defender que
0s pais sejam livres de contribuir materialmente para a educacéo de filho maior, alegando
que eles sdo livres de lhe deixarem, ou ndo, bens por morte?®. No entanto, esta tese é
construida no quadro do ordenamento do Estado federado de Indiana, que ndo reconhece
a qualidade de sucessores legitiméarios aos filhos. Entre nos, os filhos sdo sucessiveis
legitimarios prioritarios (cf. artigos 2157.2, 2133.%, n.° 1, alinea a), 2134.° e 2135.° do
Cadigo Civil), o que reforca a opgdo tomada pelo legislador portugués no artigo 1880.°.

O artigo 1880.° do Codigo Civil aderiu ao modelo de bolsa de estudos alimentar?!,
relativamente difundido nos paises ocidentais. Daqui decorrem possiveis consequéncias
de regime em matéria de montante e vigéncia.

Neste sentido, afigura-se relevante saber que, em 2015-2016, as despesas de um
estudante do ensino superior portugués ascendiam, em média, a, pelo menos, 6445 euros
por ano (incluindo propinas, material escolar e livros, que representavam uma despesa de
1718 euros, transporte, alimentacdo e alojamento, que perfaziam 4727 euros)?. Pelo
menos, porque os valores referidos de despesas foram determinados tendo por base
declaragdes de alunos e 0s que estavam a viver com os pais afirmaram ndo haver despesas
de alojamento, quando, em rigor, os pais lhes disponibilizavam alojamento tdo susceptivel
de avalia¢dao quanto o dos estudantes deslocados...

E a aproximacdo a uma bolsa de estudos da obrigacdo instituida no artigo 1880.°
talvez seja proficua para concretizar em que medida a manutencdo do encargo parental é

razoavel. Por exemplo, nos termos do artigo 55.2, n.° 1, do Regulamento de Atribuicéo de

19 Cf. GOLDFARB, Sally, “Who pays for the hoomerang generation?” cit., p. 63.

20 McMULLEN, Judith G., “Father (or Mother) knows best: An argument against including post-majority
educational expenses in court-ordered child support”, Indiana Law Review, 34 (2001), pp. 351 e s.

2L Expressdo de MARQUES, J. P. Remédio, Algumas notas sobre alimentos (devidos a menores), 2.2 edicéo,
Coimbra, Coimbra Editora, 2007, p. 299.

22 Cf. CERDEIRA, Luisa e outros, Custos dos estudantes do ensino superior portugués. Relatério Cestes
22015-20186, Lisboa, Educa, 2018, disponivel no sitio do Instituto de Educagao da Universidade de Lishoa
(http://www.ie.ulisboa.pt/publicacoes/ebooks/cestes-2, consulta de 30-03-2020). De acordo com
MARZANO-LESNEVICH, Madeline/LATERRA, Scott Adam, “Child support and college: What is the
correct result?”, Journal of the American Academy of Matrimonial Lawyers, 22 (2009), p. 373, para efeitos
de imposicdo de pagamento pelos pais, as despesas indubitavelmente elegiveis como sendo de educagédo
sd0 as que respeitam a propinas, alojamento, alimentacdo, livros e material escolar.
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Bolsas de Estudo a Estudantes de Ensino Superior?®, constituem motivos para a cessagio
da bolsa a perda da qualidade de aluno da instituicdo de ensino superior e do curso; o
facto de o estudante ndo poder concluir o curso técnico superior profissional dentro do
periodo da sua duracdo normal; e a falta de aproveitamento académico, desde que nao
seja, comprovadamente, devida a doenca grave prolongada ou outras situacdes
especialmente grave ou socialmente protegidas?*. Serd descabido concluir pela
inexigibilidade da obrigacéo parental em condic6es analogas?

Apos répida reflexdo sobre a relacdo do prolongamento do dever de sustento
contido nas responsabilidades parentais com a formacao profissional e a auto-suficiéncia
econdmica do jovem adulto, importa aludir a segunda questdo, supra destacada, atinente
a idade do credor. Enquanto o filho estiver em processo de formacéo, pode pensar-se, em
abstracto, na manutencdo do dever parental de sustento até ocorrer uma das
circunstancias: quando ele obtiver independéncia econdémica, sem limite de idade; quando
completar a idade média de auto-suficiéncia econdmica dos jovens adultos
(hipoteticamente correspondente a de saida de casa dos pais, por exemplo, 29 anos de
idade, em Portugal, conforme publicacio do Eurostat, invocada, supra, no n. 1%);
quando perfizer 25 anos de idade, momento em que, na opini&o de especialistas?®, acaba,
normalmente, a fase de adulto emergente.

O artigo 1905.°, n.° 2, do Cddigo Civil, acolheu a ultima solucdo. Tendo
completado os 25 anos de idade, o filho que careca de auxilio material sé pode exigi-lo
aos pais, nos termos da obrigacdo geral de alimentos (artigo 2009.°, n.° 1, alinea c)), que

ndo compreende as despesas de educacao (cf. artigo 2003.°, n.° 1, e, a contrario, n.° 2) e

23 Republicado em anexo ao Despacho n.° 5404/2017, do Ministro da Ciéncia, Tecnologia e Ensino
Superior, Diario da Republica, 2.2 série, n.° 118, de 21 de Junho de 2017, pp. 12555 e s.

24 0 artigo 12.°, n.° 2, do mesmo Regulamento estabelece que “sdo consideradas situacdes especialmente
graves ou socialmente protegidas aquelas que, pela sua natureza estritamente pessoal, sejam
comprovadamente impeditivas da frequéncia das atividades letivas, nomeadamente: a) O exercicio de
direitos de maternidade e paternidade, nos termos da Lei n.° 90/2001, de 20 de agosto (Define medidas de
apoio social as maes e pais estudantes); b) A assisténcia imprescindivel e inadiavel, por parte do estudante,
a familiares que integram o agregado familiar do assistente, sempre que nenhum outro elemento do
agregado a possa prestar; ¢) A diminuicéo fisica ou sensorial conferente de incapacidade igual ou superior
a 60% que contribua para um acentuado baixo rendimento escolar.”

25 O que cobriria a quase totalidade do periodo dos 18 aos 30 anos, periodo em que, segundo XAVIER,
Rita Lobo, “Falta de autonomia de vida e dependéncia econdémica dos jovens” cit., p. 17, € particularmente
dramatica a situacdo de dependéncia de muitos jovens adultos perante os pais.

2 Cf., supra, nota 10, parte final.
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se limita ao minimo indispensavel para a sua subsisténcia (artigo 2004.°). No entanto,
antes dos 25 anos, a obrigacdo especial de alimentos (a que se refere o dito artigo 1905.°,
n.° 2) ndo termina necessariamente com a concluséo da licenciatura; actualmente, em
Portugal, o grau €, por vezes, insuficiente, para acesso ao mercado de trabalho, o que
torna plausivel eventual extensdo do dever parental de sustento em beneficio de adulto
emergente que se encontre em formacdo complementar (v.g., mestrado, estagio nao
remunerado)?’.

Resta considerar a terceira questéo.

5. A obrigacéo e os deveres do filho credor de alimentos

A manutencdo da obrigacdo parental de sustento, prevista no artigo 1880.° do
Cadigo Civil, é configurada pela lei como o prolongamento de uma situacdo juridica
concebida para o periodo em que os filhos ainda ndo tinham completado os 18 anos de
idade, sem mencdo explicita ao estado de sujeicdo inerente as responsabilidades parentais
que recai sobre a crianga.

N&o obstante o siléncio da lei sobre a existéncia de deveres do filho maior,
beneficiario do dever parental de sustento, para com os progenitores, conhece-se quem
entenda que ele continua obrigado a obedecer aos pais?®.

Contudo, em Portugal, pelo menos, a tese ndo € convincente, na falta de letra da
lei que estabeleca o prolongamento do dever de obediéncia filial consagrado na primeira
parte do artigo 1878.°, n.° 2, do Cddigo Civil, que, portanto, tem em vista somente o filho
sujeito a responsabilidade parentais.

27 Cf. SOTTOMAYOR, Clara, Regulacéo do exercicio das responsabilidades parentais nos casos de
divércio cit., p. 374. Na primeira década deste século, MARQUES, J. P. Remédio, Algumas notas sobre
alimentos cit., pp. 311-312, defendeu que a obrigacdo cessaria com a obtencao da licenciatura ou diploma
equivalente. Noutro pais, Brasil, tem-se entendido que a obrigacdo abrange apenas licenciatura, ou
graduagdo, ndo se estendendo a frequéncia de cursos de pés-graduacdo (v.g., mestrado), na sequéncia de
acorddo do Superior Tribunal de Justica, 3.2 Turma, de 27-09-2011, Recurso especial n.° 1218.510 — SP
(2010/0184661-7), relatado pela Ministra Nancy Andrighy (disponivel no sitio do proprio Tribunal:
https://ww?2.stj.jus.br/processo/revista/inteiroteor/?num_registro=201001846617&dt publicacao=03/10/2
011; consulta de 30-03-2020).

28 Cf. RAGEL SANCHEZ, L.-F., "Reflexiones sobre los deberes paternofiliales” cit., p. 4896: “los hijos
maiores son libres de hacer su maleta y marcharse cuando quieran, pero si se quedan, deberan acatar las
normas familiares”.
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Ha, porém, deveres que recaem sobre os filhos perante os pais (e, por serem
matuos, sobre os pais perante os filhos), independentemente da idade: respeito, auxilio e
assisténcia (artigo 1874.°, n.° 1).

A violacdo destes deveres pelo filho € susceptivel de constituir fundamento de
exclusio da obrigagio que os artigos 1880.° e 1905.°, n.° 2, impdem aos pais®®. No entanto,
a especialidade da obrigacdo parece obstar a aplicacdo do disposto no artigo 2013.°, n.° 1,
alinea c), que estatui a cessacdo da obrigacdo geral de alimentos na hip6tese de o credor
violar gravemente os seus deveres para com o obrigado®. A obrigacdo parental de
sustento na maioridade s6 se extingue no caso de ser irrazodvel a exigéncia do seu
cumprimento (artigos 1880.° e 1905.°, n.° 2, novamente)®.,

Mas quando se pode com seguranga afirmar que a violagao de deveres filiais pelo
jovem adulto exclui a obrigacédo alimentar especial dos pais?

O lastro sucessorio da obrigacdo®? leva-me a crer que esta se extinguira pela
pratica de actos do filho que preencham a tipologia de alguma das ocorréncias que
justificam o seu afastamento da sucessdo dos pais por indignidade ou deserdacgéo (cf.
artigos 2034.° e 2166.° n.° 1), nomeadamente, a pratica de crime doloso contra a pessoa,

bens ou honra dos pais a que corresponda pena superior a seis meses de prisdo

2 Cf. MARQUES, J. P. Remédio, Algumas notas sobre alimentos cit., p. 311.

%0 Diferentemente, acorddo da Relagdo do Porto de 18-02-1993, processo n.° 9250918 (Oliveira Barros),
em cujo sumario (disponivel em http://www.dgsi.pt/) se admite que a obrigacdo inscrita no artigo 1880.°
cesse nos termos do artigo 2013.°, n.° 1, alinea ¢); CARVALHO, J. H. Delgado de, “O novo regime de
alimentos devidos a filho maior ou emancipado; contributo para a interpretagdo da Lei n.° 122/2015, 1/9”,
disponivel desde 14-09-2015 no sitio do Blog do IPPC — Instituto Portugués de Processo Civil
(https://blogippc.blogspot.com/2015/09/0-novo-regime-de-alimentos-devidos.html; consulta de 30-03-
2020), p. 6 [“Um caso em que ¢ admissivel invocar a clausula de razoabilidade, tornando inexigivel a
comparticipagdo, é quando o filho viole gravemente os seus deveres para com o progenitor ndo convivente
(cfr. art. 2013.%, n.° 1, al. c), do CCiv, aplicavel por analogia)].

31 Cf. MARQUES, J. P. Remédio, Algumas notas sobre alimentos cit., p. 311; acérddos da Relagdo de
Coimbra de 21-04-2015, processo n.° 1503/13.2TBLRA.C1 (Maria Inés Moura) e de 21-05-2019, processo
n. 279/07.7TBCLB-J.C1 (Luis Cravo), disponiveis em http://www.dgsi.pt/.

32 Cf., supra, n.° 4, as consideragfes de LANGBEIN, GOLDFARB e MCMULLEN.
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OS ALIMENTOS A FILHOS MAIORES EM SEDE DE
TRIBUNAL

Carla Francisco
Juiz de Direito no Juizo de Familia e Menores de Sintra do Tribunal Judicial da
Comarca de Lisboa Oeste

Sumario

I. Legislacdo a ter em conta. a) Cddigo Civil. b) Codigo de Processo Civil. c)
Regime Geral do Processo Tutelar Civel. d) Lei da Organizacdo do Sistema Judiciario.
Il. Processo intentado no Tribunal ou na Conservatoria do Registo Civil. I1l. Tribunal
Competente. IV. Legitimidade Processual. V. Incumprimento da prestacdo de alimentos
— Meio Processual Adequado. VI. A aplicacdo da Lei n°® 122/2015, de 01 de setembro no
tempo. VII. Abuso de direito pelo filho.

I. Legislacgéo a ter em conta

a) Cadigo Civil?

Artigo 1878.° (Conteldo das responsabilidades parentais):

“Compete aos pais, no interesse dos filhos, velar pela seguranga e saude destes,
prover ao seu sustento, dirigir a sua educacao, representa-los, ainda que nascituros, e
administrar os seus bens” (n.° 1).

“Os filhos devem obediéncia aos pais; estes, porém, de acordo com a maturidade
dos filhos, devem ter em conta a sua opinido nos assuntos familiares importantes e
reconhecer-lhes autonomia na organizagdo da prépria vida” (n.° 2).

Artigo 1879.° (Despesas com o sustento, seguranca, satde e educacao dos filhos):

“Os pais ficam desobrigados de prover ao sustento dos filhos e de assumir as
despesas relativas a sua seguranca, satde e educacéo na medida em que os filhos estejam
em condicOes de suportar, pelo produto do seu trabalho ou outros rendimentos, aqueles

encargos”.

! Doravante CC — aprovado pelo Decreto-Lei n.° 47344/66, de 25 de Novembro.
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Artigo 1880.° (Despesas com os filhos maiores ou emancipados):

“Se no momento em que atingir a maioridade ou for emancipado o filho ndo
houver completado a sua formacao profissional, manter-se-4 a obrigacéo a que se refere
0 artigo anterior na medida em que seja razoavel exigir aos pais 0 seu cumprimento e
pelo tempo normalmente requerido para que aquela formacéo se complete”.

Artigo 1905.° (Alimentos devidos ao filho em caso de divércio, separacao judicial
de pessoas e bens, declaracdo de nulidade ou anulagdo do casamento):

“Nos casos de divorcio, separagdo judicial de pessoas e bens, declaracdo de
nulidade ou anulacéo de casamento, os alimentos devidos ao filho e a forma de os prestar
sao regulados por acordo dos pais, sujeito a homologacdo; a homologacéo é recusada
se 0 acordo néo corresponder ao interesse do menor” (n.° 1).

“Para efeitos do disposto no artigo 1880.°, entende-se que se mantém para depois
da maioridade, e até que o filho complete 25 anos de idade, a pensao fixada em seu
beneficio durante a menoridade, salvo se o respetivo processo de educagdo ou formacao
profissional estiver concluido antes daquela data, se tiver sido livremente interrompido
ou ainda se, em qualquer caso, o obrigado a prestacédo de alimentos fizer prova da

irrazoabilidade da sua exigéncia” (n.° 2).

b) Cédigo de Processo Civil?

Artigo 986.° (Regras do processo):

“Sao aplicaveis aos processos regulados neste capitulo as disposi¢des dos artigos
292.°a2295.°” (n.°1).

“O Tribunal pode, no entanto, investigar livremente os factos, coligir as provas,
ordenar os inquéritos e recolher as informacdes convenientes; s6 séo admitidas as provas
que o juiz considere necessarias” (n.° 2).

“As sentengas sao proferidas no prazo de 15 dias” (n.° 3).

“Nos processos de jurisdicdo voluntaria ndo € obrigatoria a constituicdo de

advogado, salvo na fase de recurso” (n.° 4).

2 Doravante CPC — aprovado pela Lei n.° 41/2013, de 26 de Junho.
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Artigo 987.° (Critério de julgamento):
“Nas providéncias a tomar, o Tribunal ndo esta sujeito a critérios de legalidade
estrita, devendo antes adotar em cada caso a solugdo que julgue mais conveniente e

oportuna”.

Artigo 988.° (Valor das resolucdes):

“Nos processos de jurisdi¢ao voluntaria, as resolucbes podem ser alteradas, sem
prejuizo dos efeitos ja produzidos, com fundamento em circunstancias supervenientes que
justifiquem a alteracdo; dizem-se supervenientes tanto as circunstancias ocorridas
posteriormente a decisdo como as anteriores, que ndo tenham sido alegadas por
ignorancia ou outro motivo ponderoso” (n.° 1)

“Das resolugdes proferidas segundo critérios de conveniéncia ou oportunidade
ndo é admissivel recurso para o Supremo Tribunal de Justi¢ca” (n.° 2).

Artigo 989.° (Alimentos a filhos maiores ou emancipados):

“Quando surja a necessidade de se providenciar sobre alimentos a filhos maiores
ou emancipados, nos termos dos artigos 1880.° e 1905.° do Cédigo Civil, segue-se, com
as necessarias adaptacdes, o regime previsto para os menores” (n.° 1).

“Tendo havido deciséo sobre alimentos a menores ou estando a correr o respetivo
processo, a maioridade ou a emancipagdo nao impedem que 0 mesmo se conclua e que
os incidentes de alteracdo ou de cessacdo dos alimentos corram por apenso” (n.° 2).

“O progenitor que assume a titulo principal o encargo de pagar as despesas dos
filhos maiores que ndo podem sustentar-se a si mesmos pode exigir ao outro progenitor
0 pagamento de uma contribuicéo para o sustento e educacéo dos filhos, nos termos dos
nameros anteriores” (n.° 3).

“O juiz pode decidir, ou 0s pais acordarem, que essa contribuicdo é entregue, no

todo ou em parte, aos filhos maiores ou emancipados” (n.° 4).
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¢) Regime Geral do Processo Tutelar Civel®

Artigo 3.° (Providéncias tutelares civeis):

“Para efeitos do RGPTC, constituem providéncias tutelares civeis: (...)

d) A fixacao dos alimentos devidos a crianca e aos filhos maiores ou emancipados

a que se refere o artigo 1880.° do Cadigo Civil e a execucgdo por alimentos; (...).”

d) Lei da Organizagao do Sistema Judiciario*

Artigo 123.° (Competéncia relativa a menores e filhos maiores)

“Compete igualmente aos juizos de familia e menores: (...)

e) fixar os alimentos devidos a menores e aos filhos maiores e emancipados a que
se refere o artigo 1880.° do Cadigo Civil, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 47344, de 25 de
novembro de 1966, e preparar e julgar as execugoes por alimentos, (...)" (n.° 1).

I1. Processo intentado no Tribunal ou na Conservatoria do Registo Civil

Nos termos do disposto na al. a), do n.° 1 do artigo 5.°, artigo 6.°, artigo 7.° e artigo 8.°
do Decreto-Lei n.° 272/01, de 13 de Outubro — que determina a atribuicéo e transferéncia de
competéncias relativas a um conjunto de processos especiais dos Tribunais judiciais para o
Ministério Publico e as Conservatorias de Registo Civil, regulando os correspondentes
procedimentos —, 0S processos em que sejam formulados pedidos de alimentos a filhos
maiores ou emancipados correm termos nas Conservatorias do Registo Civil, apenas devendo
ser remetidos a Tribunal se houver oposicao do requerido ao pedido efectuado pelo requerente
e for impossivel a obtencdo de acordo das partes, ndo fazendo a Lei distin¢do entre maiores
interditados e/ou inabilitados e maiores ndo portadores de qualquer limitagao legal.

Como se refere no seu artigo 1.2, o objectivo da publicagéo do citado Decreto-Lei foi
a transferéncia de competéncias relativas a um conjunto de matérias, objecto de tramitacao
em processos especiais, dos tribunais judiciais para o Ministério Publico e para as
Conservatorias do Registo Civil, incluindo as respeitantes a pedidos de alimentos a filhos

maiores ou emancipados.

3 Doravante RGPTC — aprovado pela Lei n.° 141/2015, de 08 de Setembro.
4 Doravante LOSJ — aprovada pela Lei n.° 62/2013, de 26 de Agosto.
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Resulta do n.° 2, do artigo 989.° do CPC, que ndo é opcional intentar o processo na
Conservatoria do Registo Civil ou no Tribunal, porquanto tal disposi¢do apenas se aplica:
I aos casos em que 0 processo se iniciou no Tribunal durante a menoridade do
interessado, que se tornou maior no decurso do processo judicial; ou,
ii. aos casos em que € instaurado um novo processo com vista a alteracdo ou a
cessacao dos alimentos anteriormente fixados pelo Tribunal.
Nos casos em que ndo houve regulacdo do exercicio das responsabilidades parentais
do jovem no Tribunal, com fixacdo de pensdo de alimentos, 0 processo em causa deve,

obrigatoriamente, ser intentado na Conservatéria do Registo Civil.

I11. Tribunal Competente

Quanto a competéncia material do Tribunal, importa ter em conta que nos termos
do artigo 3.°do RGPTC, constituem providéncias tutelares civeis a fixacdo dos alimentos
devidos a crianca e aos filhos maiores ou emancipados a que se refere o artigo 1880.° do
CC e a execucéo por alimentos.

Assim sendo, prevé-se especificamente na al. f), do n.° 1 do artigo 123.° da LOSJ,
gue sdo competentes para a tramitacao de tais ac¢des 0s Juizos de Familia e Menores.

Quanto a competéncia territorial do Tribunal, importa considerar que no n.° 1, do
artigo 989.° do CPC se refere que a tramitacdo das ac¢des de alimentos relativas a filhos
maiores segue 0 regime previsto para 0s menores, com as necessarias adaptacoes.

Decorre daquele dispositivo, conjugado com o n.° 1, do artigo 9.°do RGPTC, que
o Tribunal territorialmente competente para a tramitacao destas ac¢des é o da residéncia

do alimentando no momento em que o processo for instaurado.

IV. Legitimidade Processual

Nos termos conjugados do n.° 2, do artigo 1905.° e artigo1880.°, ambos do CC, al.
d), do n.° 1 do artigo 3.°do RGPTC e n.*® 2, 3 e 4 do artigo 989.° do CPC, quer o jovem
alimentando, quer o progenitor com quem 0 mesmMo Vive e que assume o0 pagamento das

despesas inerentes a sua vida diaria tém legitimidade para intentar este tipo de accoes.
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No n.° 2, do artigo 989.° do CPC prevé-se ainda expressamente que o progenitor
credor dos alimentos ndo perde a sua legitimidade processual activa por virtude de o seu
filho atingir a maioridade na pendéncia da causa, valendo esta regra quer para os pedidos
de fixacdo de pensdo de alimentos, quer para as ac¢des de incumprimento ou de alteracéo
de pensdes de alimentos ja fixadas.

Verifica-se, assim, que o progenitor com quem o filho maior vive continua a ser
titular do direito de crédito a alimentos devidos ao filho fixados durante a sua menoridade.

E que, quem pode instaurar uma acgdo de alimentos a favor de um filho menor,
ndo perde um direito que ja tinha pelo facto de o filho ter atingido a maioridade, desde
que este, obviamente, continue a necessitar dos alimentos.

Por outro lado, 0 n.° 2, do artigo 1905.° do CC confere igual legitimidade ao filho
maior para instaurar incidente de incumprimento do exercicio das responsabilidades
parentais relativamente ao progenitor obrigado ao pagamento da prestacao de alimentos
fixada durante a menoridade.

Em resumo:

Tanto o filho maior de idade como o progenitor com quem 0 mesmo vive tém
legitimidade para intentar:

i accoes de fixacdo e de alteracdo de alimentos;
ii. incidentes de incumprimento do exercicio das responsabilidades parentais,
iii. contra o progenitor obrigado ao pagamento da prestacdo de alimentos

fixada quer durante a menoridade, quer durante a maioridade do filho.

V. Incumprimento da prestagdo de alimentos — Meio Processual Adequado

Nos incidentes de incumprimento do pagamento de pensdes de alimentos devidos
a maiores, deve, em regra, lancar-se mao do regime previsto no n.° 3, do artigo 41.° do
RGPTC, por remissédo do n.° 1, do artigo 989.° do CPC. Ou seja, deve-se ordenar a
notificacdo do obrigado ao pagamento dos alimentos para, em 5 dias, se pronunciar sobre
o0 alegado incumprimento.

Caso existam elementos no processo que permitam desde logo uma deciséo

quanto a existéncia da divida de alimentos, respectivo montante e forma de pagamento,
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COm recurso ou nao ao mecanismo previsto no artigo 48.° do RGPTC, entendemos nao se
justificar, & partida:
I nem a realiza¢do de uma conferéncia de “partes”;
ii. nem a audicdo técnica especializada;
iii. nem o recurso a mediagéo.

No entanto, face a diversidade de situagdes de incumprimento abrangidas pelo
artigo 41.° do RGPTC, pode haver necessidade de marcacdo de uma conferéncia de
“partes” para se discutir, por exemplo:

I. a existéncia da divida de alimentos;
ii. o0 seu valor global; ou
iii. a obrigatoriedade do seu pagamento.

Nestas situacdes ja nos parece fazer sentido a remissao do n.° 7, do artigo 41.° do
RGPTC para o disposto nos artigos 38.° a 40.° do mesmo diploma.

Assim sendo, verifica-se que o regime do n.° 3, do artigo 41.° do RGPTC néo
deixa de ser excepcional pelo facto de ser aplicado como regra em situacOes de
incumprimento de alimentos.

O incidente de incumprimento possui um regime proprio que o regula, apenas se
aplicando as regras contidas nos artigos 38.° a 40.° para preenchimento de aspectos
especificos cuja regulacdo seja omissa e apenas desde que o estatuido nessas normas se
harmonize com o procedimento abreviado permitido pelo n.° 3, do artigo 41.°.

Por outro lado, constituindo a sentenca, ou decisdo do Conservador, em que se
fixa a prestacdo alimentar, um titulo executivo, pode o alimentando recorrer a execucdo
especial de alimentos prevista no CPC.

Esta accdo executiva acaba por ser mais favoravel para o credor porque lhe
permite atacar o patriménio do devedor na sua totalidade, o que ndo sucede no ambito do

mecanismo executivo especial consagrado no artigo 48.°do RGPTC.
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VI. A aplicacdo da Lei n.° 122/2015, de 01 de Setembro, no tempo

A Lein.° 122/2015, de 01 de Setembro®, veio dar uma nova redacgio ao n.° 2, do
artigo 1905.° do CC, o qual passa a prever, para efeitos do disposto no artigo 1880.° do
mesmo diploma, que se mantém até aos 25 anos de idade do filho a pensdo de alimentos
fixada em seu beneficio durante a menoridade, salvo se:

I 0 respectivo processo de educacdo ou formacdo profissional estiver
concluido antes daquela data;
ii. tiver sido livremente interrompido; ou
iii. 0 obrigado a prestacdo de alimentos fizer prova da irrazoabilidade da sua
exigéncia.

Esta Lei entrou em vigor a 1 de Outubro de 2015, como decorre do seu artigo 4.°.

Nos termos previstos no n.° 1, do artigo 12.° do CC, a Lei s0 produz efeitos para
o futuro e, ainda que possua efeitos retroactivos, presume-se que ficam ressalvados os
efeitos j& produzidos pelos factos que a Lei se destina a regular.

Antes da alteracdo legislativa em apreco, a jurisprudéncia ndo era unanime
relativamente a manutencdo da prestacdo alimentar fixada durante a menoridade depois
do alimentando ter atingido a maioridade.

Para os que entendiam que a prestacdo se mantinha para além da maioridade
(posicdo minoritaria), a mesma continuava a ser exigivel e o alimentado nédo teria
necessidade de intentar uma accao de alimentos relativa a filho maior, a ndo ser que se
verificasse a necessidade de ser fixado um valor superior ao determinado durante a
menoridade. Nesse caso, competiria ao obrigado a prestacdo de alimentos requerer,
intentando a necesséaria accdo judicial, a extingdo da obrigacdo alimenticia por
inexisténcia dos respectivos pressupostos legais.

Segundo esta posicdo, minoritaria, reitera-se, a Lei nova tem caracter
interpretativo, pelo que, face ao disposto no artigo 13.° do CC, é aplicavel a todas as
situaces em que tivesse sido fixada prestacdo alimentar durante a menoridade, mesmo
que o alimentando ja tivesse atingido os 18 anos a data da entrada em vigor da Lei n.°
122/2015.

5 Alterou 0 CC e o CPC no que respeita ao regime de alimentos em caso de filhos maiores ou emancipados.
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A jurisprudéncia maioritaria entendia, no entanto, que a prestacao alimentar fixada
durante a menoridade ndo se mantinha depois de o alimentando ter atingido a maioridade.

Segundo esta posicdo, a prestagdo alimentar fixada durante a menoridade
extinguia-se com a maioridade do alimentando, pelo que, caso o filho continuasse a
carecer de alimentos e se verificassem 0s necessarios pressupostos legais para o efeito,
teria 0 mesmo que intentar nova ac¢do contra o obrigado a alimentos para fixagéo da
(nova) prestacdo alimenticia.

Sobre o demandante recaia, naturalmente, o 6nus de alegacao e prova dos factos
preenchentes dos pressupostos de que a Lei faz, nesse caso, depender o direito a prestacao
alimenticia.

Este entendimento assentava, segundo Daniela Pinheiro da Silva®, no seguinte:

1- Os pressupostos da atribuicdo da pensao de alimentos a filho maior eram mais
exigentes do que aqueles de que dependia a fixacdo de alimentos a filho menor, pelo que
incumbia ao credor de alimentos alegar e provar, em ac¢do prépria intentada para o efeito,
a necessidade de alimentos e a possibilidade de o devedor os prestar;

2- A obrigacdo de alimentos a filho maior encontrava o seu fundamento, ndo no
instituto das responsabilidades parentais, mas num dever moral de assisténcia, vigente até
a completa formacéo profissional do filho;

3- Na letra do n.° 2, do artigo 1412.° do CPC néo cabe a interpretacdo de que a
obrigacdo de alimentos se mantinha ap6s a maioridade, tendo os progenitores interessados
na cessacdo da obrigacao alimentar que intentar uma accao propria para o efeito, sendo
que, o facto de serem numerosos os casos em que a formacéo dos filhos prosseguia apds
a maioridade legal ndo justificava a presuncdo dos factos integrantes da causa de pedir
relativa ao direito a que se reporta o artigo 1880.° do CC.

A doutrina largamente maioritaria perfilhava a posicdo de ndo interrupcdo do
dever de prestar alimentos com o atingir da maioridade do filho, por raz6es de elementar
justica, e que se prendem com aspectos sociais e até humanitarias, advenientes, sobretudo,
do facto de o ensino ser obrigatorio até ao 12.° ano e a maior parte dos jovens terminar

este nivel de ensino apds a maioridade.

® Daniela Pinheiro da Silva, Alimentos a Filho Maior, Almedina, Coimbra, p. 25.

254



UMA
PARCERIA

CENTRO
DE ESTUDOS
JUDICIARIOS

ORDEM DOS ADVOGADOS

Em nosso entendimento, esta alteracdo ao artigo 1905.° do CC ¢ aplicavel as
situacBes ja constituidas antes da sua entrada em vigor, na medida em que dispde
directamente sobre o contetdo das relagdes juridicas constituidas entre pais e filhos,
abstraindo dos factos que Ihes deram origem, nos termos previstos no ja referido n.° 2, do
artigo 12.° do mesmo diploma.

No entanto, a alteragdo ao artigo 1905.° do CC em apreco sé se pode aplicar as
relagdes juridicas constituidas antes da sua entrada em vigor que ainda subsistam.

Na data em que o jovem completa 18 anos de idade cessa quanto a ele o exercicio
das responsabilidades parentais, atento o disposto nos artigos 122.°, 1877.° e 1905.°, todos
do CC.

Com a extingdo das responsabilidades parentais, por efeito da maioridade,
extingue-se tambeém a obrigagdo alimentar anteriormente fixada decorrente da
menoridade do filho.

E que a obrigacdo alimentar durante a menoridade do filho deriva da propria Lei,
n&o carecendo de nenhuma declarac&o judicial nesse sentido’.

Pode-se, pois, concluir, que a nova redacao do 1905.° do CC se aplica as relacoes
juridicas constituidas entre filhos e pais antes da sua entrada em vigor, mas em que 0S
filhos s6 atinjam a maioridade depois da entrada em vigor da nova redac¢édo do artigo,
posto que ndo é possivel a repristinacdo de relagdes juridicas ja extintas.

Assim sendo, tendo o jovem completado 18 anos de idade antes da entrada em
vigor da nova redaccdo do citado preceito legal, ndo lhe sdo devidos pelo progenitor com
guem ndo vive quaisquer alimentos com fundamento em incumprimento das
responsabilidades parentais.

Tal néo significa, como se vem enfatizando, que o filho n&o possa vir a exigir
alimentos do progenitor com quem nédo vive em accdo intentada especialmente para o
efeito, caso este Ihos ndo preste voluntariamente e desde que:

I se mantenham os pressupostos da necessidade dos alimentos por parte do
filho;

ii. 0 progenitor tenha possibilidade de lhos prestar.

7 Cf., neste sentido, Acdrddo do Supremo Tribunal de Justica de 24/10/00, in CJ STJ, t. I11, p. 90.
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Situacdo diferente € a de o jovem ter completado 18 anos de idade ap0s a entrada
em vigor da nova redaccéo do artigo 1905.° do CC. Nesse caso mantém-se a obrigacao
do pagamento de alimentos fixada durante a menoridade.

A Lei n.° 122/2015, veio, assim, solucionar algumas questdes que se mostravam
controversas antes da sua entrada em vigor, sendo hoje claro:

I. que o filho que beneficiou de pensdo de alimentos durante a menoridade
néo precisa de intentar uma nova acgao judicial com vista ao reconhecimento do direito
a alimentos quando se torna maior de idade;

ii. que é ao progenitor obrigado ao pagamento da pensdo de alimentos que
cabe o0 6nus de provar os factos impeditivos ou extintivos dessa obrigacdo, previstos na
parte final do n.° 2, do artigo 1905.° do CC.

Esta alteracdo legislativa visou, assim, proteger o filho maior da necessidade de
accionar directamente o progenitor obrigado ao pagamento dos alimentos, bem como o

préprio progenitor onerado com as despesas correntes do sustento e educacéo do filho.

VI1. Abuso de direito pelo filho

No que respeita a obrigacdo de alimentos, importa ter em conta que a mesma
vincula ambos os progenitores, de acordo com o disposto no n.° 5, do artigo 36.° da
Constituicdo da Republica Portuguesa — aprovada pelo Decreto de aprovacdo da
Constituicdo publicado em Diario da Republica n.° 86/1976, Série | de 10/04/1976 — e
artigos 1874.° e 1878.° do CC.

A obrigacdo de prestar alimentos abrange tudo o que for indispenséavel para o
sustento, habitacdo, vestuario, instrucdo e educacdo do filho, atenta a previsao do artigo
2003.° do CC.

Uma tal prestacdo deve também ser proporcionada aos meios daquele que houver
de presta-los e as necessidades daquele que houver de recebé-los, devendo ser tida em
conta a possibilidade de este Gltimo prover a sua subsisténcia, de acordo com o disposto
no artigo 2004.° do citado diploma legal.

Porém, independentemente de se saber se o progenitor tem efectivamente

possibilidades economicas para continuar a pagar uma pensao de alimentos ao seu filho,
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importa analisar o comportamento do proprio filho ap6s a sua maioridade, no tocante ao
seu relacionamento com o progenitor com quem néo vive, para aferir se lhe assiste ou néo
o direito a receber deste uma penséo de alimentos.

De acordo com o disposto na al. ¢), do n.° 1 do artigo 2013.° do CC, a obrigagéo
de prestar alimentos cessa quando o credor viole gravemente 0s seus deveres para com 0
obrigado.

Assim, ocorrendo factos que preencham cabalmente uma excepc¢do impeditiva da
continuacdo de pagamento da pensdo de alimentos pelo progenitor ao seu filho maior,
pode essa obrigacdo revelar-se inexigivel.

E o caso de o filho:

I ofender gravemente direitos de personalidade do progenitor;
ii. incumprir deveres elementares de respeito exigiveis numa relagdo de
filiacdo.

O progenitor/devedor tem o direito, nos termos do artigo 70.° do CC, a ser
preservado de qualquer ofensa ilicita ou ameaga de ofensa a sua personalidade fisica ou
moral.

Por maioria de razdo o deve ser, enquanto pai, contra actos ou omissdes do filho
e beneficiario de alimentos, nos termos previstos no n.° 1, do artigo 1874.° do mesmo
diploma.

Sé&o ofensivos dos direitos de um progenitor, por parte de um filho, por exemplo:

i a falta de resposta do filho aos seus contactos, quer pessoalmente, quer
através de outros canais de comunicacao;
ii. o facto de o filho bloquear o progenitor nas redes sociais;
iii. a falta de conhecimento pelo progenitor do nimero de telefone do filho;

iv. a falta de informacdo do progenitor relativamente a satde e educacdo do
filho;

V. a recusa sistematica do filho em estar ou falar com o progenitor;

Vi, a auséncia de interesse por parte do filho relativamente a tudo o que se

relacione com o seu progenitor.
Estas situacOes de facto podem, a nosso ver, servir de causa justificativa da

auséncia de obrigacdo do progenitor alimentar o filho maior, que assim deve passar a ser
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capaz de reger a sua pessoa, assim como de dispor dos seus bens, o que, alias, decorre do
artigo 130.° do CC.

O exercicio de um direito alimentar, nas circunstancias referidas, corresponderia
a um verdadeiro abuso de direito do filho em relagcdo ao progenitor, nos termos do artigo
334.° do citado diploma legal, por exceder manifestamente os limites impostos pela boa-

fé e pelos bons costumes ou pelo fim social ou econdémico desse direito.
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