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HABILITACOES PROFISSIONAIS

Datas (de 1992 a 1994)
Efetua o estdgio de advocacia junto do Conselho Regional de Lisboa

Datas (de 1994 a 2022)
Exercicio da advocacia, apds rececdo da cédula de advogado
efetivo

Datas (de 2001 - 2022)
Formador certificado pelo IEFP e pela CEGOC (esta, em formacdo em
plataformas digitais)

FORMACAO

1992 (Licenciatura)

Licenciatura em Direito pela

Universidade Catdlica Portuguesa (Lisboa)
Média final de doze valores

1998-1999 (P6s-Graduacdo)
P&s-Graduacdo em Ciéncias Juridico-PUblicas
Universidade Catdlica Portuguesa (Lisboa)
Média final de treze valores



EXPERIENCIA ADICIONAL
2002 - 2022

FORMAGCAO ADICIONAL

Participacdo como formando em multiplas acdes de formacdo
proporcionadas pelo Conselho Regional de Lisboa da Ordem dos
Advogados, tais como:

B-Learning: As Profissdes Juridicas e a Revolucdo Digital - 3.% Ed.
Sociedades Multidisciplinares

O Regime do Beneficidrio Efetfivo

PALESTRAS E INTERVENGOES

Exerceu as funcdes de formador em informdtica junto da Ordem
dos Advogados (Conselho Distrital de Lisboa), nas dreas de
tecnologias Internet, sistema operativo Windows 98 e
processamento de texto (Microsoft Word) (1999 — 2000)

DEZ/2008 até ao presente: Formador do Conselho Distrital de
Lisboa — mdédulo de Pratica Processual Civil (duragdo de cada
maodulo: inicialmente, 80 horas, depois 50 e presentemente 60)
Orador exclusivo em vdarias conferéncias realizadas em parceria
com o Conselho Distrital de Lisboa da OA, que se realizaram em
Delegacdes da Ordem dos Advogados, subordinadas ao tema
“O Divorcio e as Responsabilidades Parentais” (2009-2013)

Foi orador numa conferéncia promovida pelo Conselho Distrital
de Lisboa da Ordem dos Advogados (atualmente, Conselho
Regional de Lisboa) subordinada ao tema “Arbitramento de
Reparacdo Provisoria” (5/MAI/2010), inserido num ciclo sobre
Procedimentos Cautelares

Foi orador em aula na Faculdade de Direito de Lisboa num curso
denominado Il Curso Pés graduado de Aperfeicoamento em
Direito Processual Civil subordinada ao tema “A modificabilidade
da condensacdo: obscuridade, deficiéncia e excesso da
selecdo da matéria de facto” (DEZ/2011)

Em marco de 2013 iniciou em conjunto com o Conselho Distrital
de Lisboa da Ordem dos Advogados e em equipa com outros
advogados conferéncias subordinadas ao tema “O Novo CPC”,
onde interveio como orador, tendo uma delas sido proferida na
Aula Magna

Ministrou médulo de Registos e Notariado (junto do Conselho
Distrital de Lisboa da Ordem dos Advogados) e co-ministrou
modulo de Direito das Sociedades



*» Foi comentador ao vivo no Econdmico TV no dia 19/JAN/2016,
sobre o caso Bdrbulescu v. Romania (privacidade dos
trabalhadores no seio da empresa)

= Ministrou um mddulo sobre prazos no Codigo de Processo Civil
(JUN/2019)

» Foi orador exclusivo em conferéncia realizada na Delegacdo de
Setubal da Ordem dos Advogados (FEV/2020) sob o tema
Algumas das Recentes Alteracdes ao Codigo de Processo Civil

COMPETENCIAS

Linguas

Muito bom dominio da Lingua Inglesa
Conhecimentos de Francés e de Castelhano
Ferramentas Informdaticas

MS Windows, Word, PowerPoint, Excel



