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CURRICULUM VITAE  

                                                                                                                             

1. DADOS PESSOAIS 

 

Nome: Maria José Bravo 
Domicílio profissional: Rua Paiva Coelho, n.º 28 - 1º Esq., 2840-520 Seixal 
Contactos: telefone 21 221 75 81 

fax 21 222 84 54 

telemóvel 91 458 88 48 / 96 304 08 67 

e-mail: maria.jose.bravo-8639l@advogados.oa.pt 

              mjbravo@netcabo.pt 

 
2. HABILITAÇÕES ACADÉMICAS E FORMAÇÃO PROFISSIONAL 
 

- Licenciatura em Direito (menção em Ciências Jurídico-Políticas), pela Faculdade 

de Direito da Universidade de Coimbra, concluída no ano lectivo de 1987/1988;  

- Pós-Graduação em Ciências Jurídicas (diploma de frequência), pela Faculdade de 

Direito da Universidade Católica Portuguesa, realizada no ano lectivo de 

2001/2002;  

- Pós-Graduação em Criminologia, pelo Instituto de Criminologia da Universidade 

Lusófona de Humanidades e Tecnologias, concluída com a 

classificação final de 16 valores, no ano lectivo de 2005/2006;  

- Certificado de Aptidão Profissional, emitido em 3 de Abril de 2006, pelo Ministério 

do Trabalho e da Solidariedade Social – Instituto de Emprego e Formação 

Profissional.  

 
3. EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
 

3.1 Funções jurídicas e outras  
 

- Advogada-estagiária no período compreendido entre Novembro de 1988 e Maio de 

1990;  

- Advogada de pleno direito, com a cédula profissional n.º 8639L, desde 11 de Julho de 

1990, e em escritório próprio desde Fevereiro de 1991 (áreas de actuação: direito penal e 

processual penal, direito contra-ordenacional, direito da família e das crianças e direito 

civil e processual civil);  

- Membro do Conselho de Deontologia de Lisboa da Ordem dos Advogados, no triénio 

de 2005/2007; 

- Membro do Conselho de Deontologia de Lisboa da Ordem dos Advogados, no triénio 

de 2008/2010;  

- Vogal da Comissão Nacional de Avaliação da Ordem dos Advogados, no triénio de 

2008/2010; 
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- Presidente e membro dos colectivos de júri das provas orais de avaliação e 

agregação/entrevistas, desde 2006 até à presente data, no Conselho Regional de Lisboa da 

Ordem dos Advogados;  
- Assessora para assuntos jurídicos e de contencioso, em regime de prestação de 

serviços, no Gabinete de Apoio à Presidência da Câmara Municipal do Seixal, entre 1 de 

Junho de 2006 e 7 de Maio de 2015, data em que as partes acordaram cessar o vínculo 

contratual;  
- Membro do Júri B (via profissional) das Provas Orais do 34º Curso Normal de Formação 

de Magistrados para os Tribunais Judiciais, realizadas no Centro de Estudos Judiciários de 

14 a 17 de Maio de 2018; 

- Membro do Júri A (via profissional) das Provas Orais do 35º Curso Normal de Formação 

de Magistrados para os Tribunais Judiciais, realizadas no Centro de Estudos Judiciários de 

20 a 23 de Maio de 2019; 

- Membro do Júri H (via académica) das Provas Orais do 36º Curso Normal de Formação 

de Magistrados para os Tribunais Judiciais, a realizar no Centro de Estudos Judiciários de 8 

a 16 de Setembro de 2020; 

- Membro da Comissão de Coordenação de Prática Processual Penal – Conselho 

Regional de Lisboa da Ordem dos Advogados, Cursos de Estágio 2018 e 2019.  
 
3.2 Funções como Formadora  
 

- Patrona Formadora no Conselho Distrital de Lisboa da Ordem dos Advogados, de 13 de 

Abril de 2000 a 6 de Outubro de 2005, no âmbito do Programa Patronos Formadores, 

criado através do Protocolo celebrado em 11 de Janeiro de 2000, entre a Ordem dos 

Advogados e o Ministério da Justiça;  
- Coordenadora do Programa Patronos Formadores no Conselho Distrital de Lisboa da 

Ordem dos Advogados, de 12 de Janeiro de 2004 a 6 de Outubro de 2005, data da sua 

extinção;  

- Formadora na área de Prática Processual Penal nos Cursos de Estágio e Formação de 

Advogados Estagiários, no Conselho Regional de Lisboa da Ordem dos Advogados, desde 

18 de Outubro de 2004 até à presente data;  

- Formadora na área da violência doméstica nos Cursos de Estágio e Formação de 

Advogados Estagiários, no Conselho Regional de Lisboa da Ordem dos Advogados, desde 

Janeiro de 2016 até à presente data;  

- Por convite endereçado pela Comissão Nacional de Avaliação da Ordem dos 
Advogados, em 2016 e 2017 participou activamente na elaboração dos enunciados e 

grelhas de correcção da área de Prática Processual Penal das provas escritas do Exame 

Nacional de Avaliação e Agregação;  
- Autora do Programa referente à área de Violência Doméstica, ministrada no 

Conselho Regional de Lisboa da Ordem dos Advogados.  

* 
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- Enquanto coordenadora do Programa Patronos Formadores - Conselho Distrital de 
Lisboa da Ordem dos Advogados, responsável entre 12.01.2004 e 06.10.2005 pela 
organização e coordenação:  

● Ciclo de Palestras promovido pelo Conselho Distrital de Lisboa da Ordem dos 

Advogados, subordinado ao tema “Questões Práticas de Direito Processual Penal”:  

- “A fase de Inquérito no Processo Penal”; 

- “O instituto do Direito de Queixa”; 

- “O Patrocínio Judiciário”; 

- “Os Recursos em Processo Penal”; 

- “Partes Civis e Pedido de Indemnização Civil”; 

- “As Medidas de Coacção em Processo Penal”; 

- “Processos Especiais no âmbito do Processo Penal”. 

 Oradora no âmbito deste Ciclo de Palestras:  
 - “O instituto do Direito de Queixa”; 

- “As medidas de coacção”; 

– “Os processos especiais no âmbito do Processo Penal”; 

● Visitas ao Estabelecimento Prisional de Lisboa, realizadas em Junho de 2004 e Abril de 

2005;  

● Visitas ao Laboratório de Polícia Científica - Departamento de Apoio da Polícia Judiciária, 

realizadas em Junho de 2004;  

● Visitas ao Instituto de Medicina Legal, realizadas em Maio de 2005.  

* 

- Responsável pela organização e coordenação:  

● Ciclo de Palestras sobre o Laboratório de Polícia Científica, com a intervenção de Peritos 

das diversas áreas de intervenção, promovido pelo Conselho Distrital de Lisboa da Ordem 

dos Advogados: 

- “Qualidade, Balística e Toolmarks”, realizada no dia 10 de Janeiro de 2005;  

- “Escrita Manual, Documentos Falsos”, realizada no dia 11 de Janeiro de 2005; 

- “Física e Química”, realizada no dia 12 de Janeiro de 2005; 

● 1º Ciclo de Palestras sobre o Instituto Nacional de Medicina Legal, com a intervenção de 

Peritos das diversas áreas de intervenção da Delegação de Lisboa do IML, promovido pelo 

Conselho Distrital de Lisboa da Ordem dos Advogados em parceria com o Instituto 

Nacional de Medicina Legal: 

- “Introdução à Medicina Legal e Tanatologia Forense”, realizada nos dias 21 e 22 de 

Novembro de 2005; 

- “Toxicologia Forense e Genética e Biologia Forense”, realizada nos dias 23 e 24 de 

Novembro de 2005; 

● 2º Ciclo de Palestras sobre o Laboratório de Polícia Científica da Polícia Judiciária, com a 

intervenção de Peritos das diversas áreas de intervenção, promovido pelo Conselho 

Distrital de Lisboa da Ordem dos Advogados: 

- “Toxicologia”, realizada no dia 27 de Junho de 2006; 

- “Balística”, realizada no dia 29 de Junho de 2006; 

- “Biologia”, realizada no dia 5 de Julho de 2006; 
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- “Documentos Falsos e moeda papel”, realizada no dia 7 de Julho de 2006. 

 

* 

- Conferencista/Oradora: 
● Curso “O processo de divórcio”, promovido pelo Conselho Distrital de Lisboa da Ordem 

dos Advogados, realizado nos dias 9 e 10 de Janeiro de 2004;  
● Conferência “Lei Tutelar Educativa”, promovida pelo Conselho Distrital de Lisboa da 

Ordem dos Advogados, realizada no dia 28 de Fevereiro de 2005;  

● Conferência “Lei Tutelar Educativa”, promovida pelo Conselho Distrital de Lisboa da 

Ordem dos Advogados, realizada dia 13 de Julho de 2005 (2h);  

● Conferência “O crime de maus-tratos”, promovida pelo Conselho Distrital de Lisboa da 

Ordem dos Advogados, realizada no dia 31 de Outubro de 2005;  

● Seminário “Processos Especiais em Processo Penal”, promovido pelo Conselho Distrital de 

Lisboa da Ordem dos Advogados, realizado nos dias 28 e 30 de Novembro de 2006;  

● Conferência “Lei de Promoção e Protecção de Jovens e Crianças”, promovida pelo 

Conselho Distrital de Lisboa da Ordem dos Advogados, realizada no dia 5 de Dezembro de 

2006;  
● Conferência “Código de Processo Penal 2ª edição”, promovida pelo Conselho Distrital de 

Lisboa da Ordem dos Advogados, realizada no dia 23 de Outubro de 2007;  

● Conferência “Intervenção hierárquica vs abertura da instrução”, promovida pela 

Delegação de Vila Franca de Xira da Ordem dos Advogados, realizada no dia 1 de Junho de 

2016;  

● Curso de Formação Complementar - Violência Doméstica - 1ª Ed. Manhã, promovido 

pelo Conselho Regional de Lisboa da Ordem dos Advogados, realizado nos dias 17 de 

Fevereiro e 4 de Julho de 2016;  

● Curso de Formação Complementar - Violência Doméstica - 1ª Ed. Tarde, promovido pelo 

Conselho Regional de Lisboa da Ordem dos Advogados, realizado nos dias 17 de Fevereiro 

e 8 de Junho de 2016;  
● Curso de Formação Complementar - Violência Doméstica - 1ª Ed. Pós-laboral, promovido 

pelo Conselho Regional de Lisboa da Ordem dos Advogados, realizado nos dias 17 de 

Fevereiro e 8 de Junho de 2016;  
● Curso de Formação Complementar - Violência Doméstica - 1ª Ed. Tarde, promovido pelo 

Conselho Regional de Lisboa da Ordem dos Advogados, realizado nos dias 10 de Janeiro e 

2 de Fevereiro de 2017;  
● Curso de Formação Complementar - Violência Doméstica - 1ª Ed. Pós-laboral, promovido 

pelo Conselho Regional de Lisboa da Ordem dos Advogados, realizado nos dias 17 e 19 de 
Janeiro de 2017;  
● Curso de Formação Complementar - Violência Doméstica - 1ª Ed. Pós-laboral, promovido 

pelo Conselho Regional de Lisboa da Ordem dos Advogados, realizado nos dias 25 de Janeiro 
e 14 de Fevereiro de 2017;  
● Sessão de Esclarecimento de Dúvidas - Exame Nacional de Avaliação e Agregação, 
promovida pelo Conselho Regional de Lisboa da Ordem dos Advogados, realizada no dia 30 
de Maio de 2019; 
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● Curso de Formação Complementar - Violência Doméstica - 1ª Ed. Pós-laboral, promovido 

pelo Conselho Regional de Lisboa da Ordem dos Advogados, realizado nos dias 8 e 15 de 
Janeiro de 2019;  
● Conferência “Noções Básicas Processo Penal - O instituto do direito de queixa. 
Formalidades e exigências”, promovida pelo Conselho Regional de Lisboa da Ordem dos 
Advogados, realizada no dia 24 de Setembro de 2019;  
● Curso de Formação Complementar - Violência Doméstica - 1ª Ed. Pós-laboral, promovido 

pelo Conselho Regional de Lisboa da Ordem dos Advogados, realizado nos dias 6 e 11 de 
Fevereiro de 2020, no Conselho Regional de Lisboa da Ordem dos Advogados; 
● Sessões de Esclarecimento de Dúvidas - Exame Nacional de Avaliação e Agregação, 
promovidas pelo Conselho Regional de Lisboa da Ordem dos Advogados e realizadas nos 
dias 6 e 9 Outubro 2020; 
 

Seixal, 18 de Março de 2021 
                                                                 

 

 

 

 

    

 


